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Справочные сведения о маршруте

	Проводящие организации
	В рамках молодёжной программы «Солнечный круг»

	Адрес 

	423072, город Ульяновск, проспект Врача Сурова, 22-93 

	Место проведения похода
	Россия, республика Кабардино-Балкария, 
центральный Кавказ (Суган-Безенги)


Общие справочные сведения о маршруте: 

	Дисциплина 
маршрута 
(вид туризма)
	Категория сложности похода
	Протяженность активной части похода, км
	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	Горный
	Пятая
	201
	22
	21
	27 июля – 22 августа 

2012 года


Нитка маршрута: 
	
	План 
	Факт 

	Первая часть
	Посёлок Ташлы-Тала – река Хазны-дон – река Галдори-дон – ледник Галдор
	Согласно плану

	
	перевал Уруймаговой + пик Уруймаговой + пер. Харес (2А,3917) – ледник Галдор.
	{перевал Клык (3727, первопрохождение с севера) + радиально: перевал Харес (3712, транзит) + пик Уруймаговой (3917)} = 2А – ледник Галдор

	Вторая часть
	ледник Галдор – перевал ВДВ (2Б*,3795, первопрохождение) – ледник Хазны – перевал Хазны (2Б*,3733) – восточная ветвь ледника Нахашбита – западная ветвь ледника Нахашбита
	Согласно плану

	
	перевал Седло Сугана (3А,4350) – ледник Доппах
	перевал Мориса Тореза (3890) + ледник Суган северный + 50-летия ВЛКСМ (3А,4348) – ледник Доппах (запасной вариант)

	
	первопрохождение перевала Доппах-Безымянный + пик Суган южный – ледник Суган южный (2Б)
	перевал Гюльчи (2Б,4035) + восхождение на пик Суган южный (4101, радиально) – ледник Суган южный

	
	ледник Ахсу – перевал Луиджи Гаспаротто (3891) + туристское первовосхождение на пик Гюльчи (3А,4482, радиально) – перевал Фрегат Паллада (2Б*,3956, первопрохождение) + восхождение на пик Ахсу (4043, радиально) – ледник Ахсу южный – река Ахсу южная – река Карасу
	Согласно плану

	Третья часть
	река Лькези – перевал Шари-вцег северный (1Б,3316) – восточная ветвь ледника Агаштан – западная ветвь ледника Агаштан – перевал Плечо Фытнаргина (2Б*,3878, первопрохождение) – ледник Фытнаргин западный – ледник Айлама – ледник Дыхсу
	Согласно плану

	
	река Крумкол – пер. Скалистый + пер. Ашинова (2А) – лед. Тютюн – пер. Уллуауз (3А) – лед. Уллуауз – р. Думала – пос. Безенги
	ледник Башхаауз – перевал МВТУ (2А,4243, запасной вариант) – северо-восточная ветвь ледника Безенги – ночёвки Австрийские (хижина Джанги-кош) – ледник Безенги – река Безенги – альпинистский лагерь «Безенги»


Примечание.

1. Обозначение сторон – правый, левый – согласно орографии, за исключением особо оговоренных.

2. М.н. – место ночевки.

3. С – север, Ю – юг, З – запад, В – восток.
Препятствия маршрута

	Вид 

препятствия
	Категория трудности
	Характеристика 

препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)
	Путь прохождения

	Пик Гюльчи 

(через перевал Гаспаротто, 

радиально)
	3А*
	Подъём на пер. Гаспаротто с юга: снежно-скально-осыпной, 3891 м.
	По снежному склону под сужение (скальный створ), скально-осыпной кулуар, снежный склон под осыпь, осыпной склон с выходами скал до седловины

	
	
	Снежно-ледово-скальный, 

возможно первое туристское восхождение, 4487 м.
	От перевала Гаспаротто под основание вершины по леднику. Снежно-ледовый склон (на скользящем ледобуре) до седловины справа по ходу за скальными выходами (Внимание! Камни!). Траверс влево вверх с выходом на гребень (снег, лёд, 120 м, 42-550, перила, камнеопасно!). Снежно-ледовый гребень со скально-осыпными островами в середине (лёд, разрушенные скалы, 330 м, 45-550). 
Спуск по гребню по пути подъёма, далее вниз вдоль скал – перила более 700 м (16 верёвок), лёд, скалы, 55-450.

	Перевал Мориса Тореза 

+ перевал 50-тилетия ВЛКСМ
(запасной вариант)
	3А
	Подъём с запада на пер. М.Тореза снежно-ледовый, крутой и динамичный, 3890 м. 
	Западная ветвь ледника Нахашбита (зоны разломов, одна ступень) – движение в связках, прохождение мостов через разломы с попеременной страховкой. На ледовых участках движение на скользящем ледобуре. Участок навесной переправы через разлом. 
Подъём на пер. М.Тореза – перила: лёд, 160 м, 42-600, закрытый ледник верхнего плато ледника Суган северный

	
	
	Пер. 50-летия ВЛКСМ с севера и юга снежно-ледовый, 4348 м.
	С севера – снежно-ледовый склон, 150 м, до 45-500, подрезанный бергшрундом; с юга – снежно-ледовый склон, 160 м, до 450, два бергшрунда; динамичный, закрытый ледник Доппах с несколькими ступенями (трещины!)

	Перевал Плечо Фытнаргина

(первопрохождение)
	2Б*-3А
	Снежно-ледовый, определяющая сторона на северо-западе 

(на спуске), 3878 м.
	С западной ветви ледника Фытнаргин по снежному склону (трещины) под рантклюфт левой по ходу части ледового языка. Подъём через рантклюфт и ледовый склон на скальную полку выше бергшрунда (перила, 50 м, снег, лёд, 40-500). Перила, 40 м, по льду вдоль скал, скально-осыпной склон с выходом на осыпную полку. Перила, 50 м, лёд, трещины, 40-450 на выполаживающуюся часть ледника. Связки по леднику (полки, промоины) под скально-осыпной кулуар, подъём по кулуару (перила, 50 м, 45-500) с выходом на скально-осыпной гребень. Спуск по осыпному склону на ледник и выход на седловину перевала.
Спуск с перевала по снежному склону в связках до начала крутого склона. Далее перила по центру ледового склона с преодолением двух крутых ледовых сбросов: более 500 м (11 верёвок), лёд, 45-850 с выходом на пологий ледник. Внимание! Левый борт опасен обвалами льда, правый – обвалами камней! Путь только по центру! Пологий ледник у левого борта простреливается камнями постоянно!

	Перевал ВДВ

(первопрохождение)
	2Б*
	С юго-востока – снежный,

С северо-запада – ледовый, 
3795 м.
	Подъём по снежному кулуару с осыпной полкой в нижней трети. Связки, ступени, подъём в три такта.

Спуск: лёд, 420 м (9 верёвок), 45-750 до скального балкона; по балкону выход на гребень, бивак. С гребня ледово-снежный склон, 2 бергшрунда: перила, лёд, снег 90 м, 50-400 с выходом на ледник Хазны

	Перевал Фрегат Паллада

(первопрохождение)

+ радиальное восхождение

на пик Ахсу
	2Б*
	Перевал Фрегат Паллада севера снежный, 3956 м.
	Подъём по леднику Ахсу – закрытый, связки; перевальный взлёт – снег, 150-180 м, до 450, подъём в связках (ступени, в три такта).

	
	
	Пик Ахсу, 4043 м.
	Пик Ахсу – скально-осыпной, сильно разрушенный гребень; вершинный взлёт – острый, снежный гребень

	
	
	Перевал Фрегат Паллада с юга – скально-ледово-снежный 
+ ледопад.
	Спуск: переход с места выхода на седло на запад до снежно-скального кулуара. Перила: скалы, лёд, снег, 200 м (4 верёвки), 42-500 до нижней трети; далее в три такта (ступени) с выходом на ледник.

Ледопад по центру, три ледовых сброса (перила – лёд, 270 м (6 верёвок),  до 800  с выходом на моренный чехол

	Перевал Гюльчи
+ пик Суган южный 
(западная и восточная вершины, радиально, запасной вариант)
	2Б
	Перевал Гюльчи
с востока – снежно-ледово-скальный; 
	Перевальный взлёт: снежный склон (в три такта, связки) под скалы; перила (скалы, 100 м, до 580; снег, лёд, 130 м, до 480 с выходом на наклонное плато перевала, спуск на седловину. 

	
	
	Пик Суган южный, 4101 м.
	Пологий снежный склон на гребень между западной и восточной вершинами (трещины, связки!). Пологий снежный гребень (трещины, связки!) на вершины пика Суган южный. Спуск по пути подъёма

	
	
	Перевал Гюльчи
с запада – четыре ступени ледника Суган южный (ледопад и три зоны разломов), 4035 м.
	По широкому наклонному плато к правому борту ледника Суган южный. Начало зоны разломов (связки!). Лавирование среди разломов и спуск ко второй ступени. Вторую ступень среди разломов по центру. Третью ступень среди разломов, смещаясь ближе к левой стороне и далее выход на широкое плато под левый борт ледника. Четвёртая ступень – пересекаем ледник к правому борту (трещины, связки!) с выходом к ригелю ниже перевала Рцывашки


	Перевал Хазны
	2Б
	С востока – ледово-скальный, 

С запада – две ступени ледопада ледника Нахашбита, 3733 м.
	Путь по леднику Хазны прост: открытый ледник, перед самым выходом на перевал – снежник (связки, трещины). Выход на перевал по короткому скальному склону.
Спуск с перевала: с седла спуск на южную сторону скал, выход на ледник (трещины, связки!). Минуя разломы, спуск до первого ледового сброса: навесная переправа (лёд, 35 м, 850); между разломов до ледового жёлоба (перила, 60 м, 550, глыбы льда) с выходом на снежный склон и далее на уровень нунатака, бивак.
Через зону разломов ко второму ледовому сбросу – перила, 60 м, 750, глыбы льда; лавирование среди трещин и выход на ледовый склон – перила, 60 м, 500, с выходом на пологий ледник Нахашбита.

	Перевал Клык 

+ восхождение на пик Уруймаговой
	2А
	Перевал Клык с севера – снежно-ледовый, на юг не спускались, 3727 м. 
	Подъём на перевал – ступень ледника Галдор (трещины, связки); подъём на седловину – снежный склон, 90 м, до 450 (в три такта, связки). На спуске – перила, 60 м, до 450 до начала пологой части ледника.

	
	
	По западному гребню пика Уруймаговой, 3917 м
	Разрушенный скальный гребень (600 м, 30-700, 5 жандармов, обходятся у основания с южной стороны); предвершинный и вершинный взлёты: скально-осыпные полки, осыпи, выходы скал.

	Перевал МВТУ
(запасной вариант)
	2А
	С востока – скально-осыпной,
С запада – снежно-осыпной с бергшрундом, 4243 м.
	Перевальный взлёт: снежный склон под скальный гребень (Внимание! Камни!), по скальному гребню до седла (разрушенные скалы, осыпи).
Спуск: 40 м, осыпной склон, 20 м снежно-ледовый, бергшрунд (мост).

	Перевал Шари-вцег северный
	1Б
	Перемётный, открытый ледник с севера и юга, 3316 м.
	Путь прост


Список группы

	№

п/п
	Фамилия,
имя, отчество
	Год рождения
	Домашний адрес
	Туристский 

опыт
	Должность в походе

	1
	Кушманцев 

Станислав 

Иванович
	24.08.

1961
	432072, город Ульяновск, 
пр-т Врача Сурова, 22-93,

8-8422-59-91-46, stas61_k@mail.ru
	1994 – Кавказ (Безенги) – 6 к.с. – Р 
1997 – Кавказ (Чегем-Приэльбрусье) – 6 к.с. – Р 
2007 – Матча – 5 к.с. – Р 
	Руководитель, хронометрист, фотограф

	2
	Бердников 

Артём

Андреевич 
	14.06.1988   
	Город Самара, ул. Владимирская,

46 б-44, 8-917-103-01-73 artem6926@mail.ru
	2007 – Тянь-Шань сев. – 2 к.с. – У; 

2008 – Тянь-Шань зап. – 2 к.с. – У; 

2008 – Фаны – 3 к.с. – У;

2009 – 2 к.с. – Приэльбрусье – У;
2010 – 4 к.с. – Кавказ – У
	Медик

	3
	Ермоленко

Елена 

Борисовна 
	02.05.1981
	443077, город Самара 

ул. Пугачевская 19а-32,

927-768-44-08
	2009 – 4 к.с. – Кавказ – У (с элем. 3А к.т.)

2010 – 4к.с. – Кавказ – У (с элем. 3А к.т.)

2011 – 4к.с. – Алтай – У
	Видео-оператор

	4
	Ермоленко

Михаил 

Анатольевич
	05.04.1978
	443112, город Самара, 

улица Сергея Лазо, 25а-26,

lemur-samara@yandex.ru
	2009 – 4 к.с. – Кавказ – У (с элем. 3А к.т.)

2010 – 4к.с. – Кавказ – У (с элем. 3А к.т.)

2011 – 4к.с. – Алтай – Р
	Фотограф

	5
	Медовников

Александр

Юрьевич
	06.07.1987
	Город Самара, ул. Садовая, 263-27, 8-927-657-2693, medovnikov@gmail.com
	2009 – 2 к.с. – Приэльбрусье - У

2010 – 3 к.с. – Фаны – У 

2011 – 4к.с. – Алтай – У
	Фотограф, 

помощник 

завхоза

	6
	Наумова 

Ольга 

Борисовна
	26.05.1987
	г. Ульяновск, б-р Киевский 

22-99, 59-97-85,

olnaru@yandex.ru
	2008 – 2 к.с. – Дигория – У

2009 – н/к с элементами 2А к.т.
2010 – 4 к.с. – Кавказ – У (с элем. 3А к.т.)

2011 – 4к.с. – Алтай – У 
	Завхоз

	7
	Наумов 

Борис 

Борисович
	20.07.1957
	г. Ульяновск, б-р Киевский 

22-99, 59-97-85,

nabobo@yandex.ru
	2010 – 4к.с. – Кавказ – У (с элем. 3А к.т.),

2-й разряд по альпинизму
	Штурман

	8
	Пауков

Дмитрий

Владимирович
	16.01.89
	г. Ульяновск, бульвар Львовский, 21-128, 8-917-622-80-59, demoin.paukov@yandex.ru
	2008 – 2 к.с. – Дигория – У

2009 – 3 к.с. – Приэльбрусье – У

2011 – 4к.с. – Алтай – У
	Реммастер 


Поход рассмотрен (с указанием шифра полномочий):

Центральной маршрутно-квалификационной комиссией Туристско-спортивного союза России. Шифр: 100-00-666666656
Координаты объектов («датум WGS84»)

	Объект
	Координаты

	Седловина перевала Клык (2А,3727)
	N42º56′703 
	E43º32′184

	Вершина Езетхан Уруймаговой (3917)
	N42º56′727 
	E43º32′769

	Седловина перевала ВДВ (2Б*,3795)
	N42º57′409 
	E43º31′915

	Седловина перевала Хазны (2Б,3733)
	N42º58′300 
	E43º30′366

	Седловина перевала 50-летия ВЛКСМ (3А,4348)
	N42º58′571
	E43º26′922

	Седловина перевала Гюльчи (2Б,4035)
	N42º57′880
	E43º26′223

	Вершина пика Суган южный западная (2А,4101)
	N42º57′861
	E43º25′996

	Вершина пика Суган южный восточная (2А,4097)
	N42º57′841
	E43º26′111

	Седловина перевала Луиджи Гаспаротто (2Б,3891)
	N42˚59'274  
	E43˚24′190

	Вершина пика Гюльчи (3А,4487)
	N42º59′642
	E43º23′851

	Седловина перевала Фрегат Паллада (2Б*,3956)
	N42˚59′121 
	E43˚23′244

	Вершина пика Ахсу (2А,4043)
	N42˚59′220 
	E43˚23′194

	Седловина перевала Шари-вцег северный (1Б,3316)
	N43º55′361
	E43º18′796

	Седловина перевала Плечо Фытнаргина (2Б*-3А,3878)
	N42˚56′626 
	E43˚14′588

	Седловина перевала МВТУ (2А,4243)
	N42˚01′827 
	E43˚08′745


Содержание отчета
Идея похода

В сезонах 2008-2009 годов ульяновскими туристами были проведены учебные сборы по горному туризму в районах Дигории и Приэльбрусья, в 2010-2011 годах – горные походы в Безенги и Алтае. К сожалению, полноценную пятёрку пройти так и не удалось, лишь попробовали «на зубок», что такое элементы «3А категории трудности». Зато многим понравились участки первопрохождений. Но вопрос прохождения маршрута пятой категории остался, поскольку именно он открывал широкие возможности «для творчества». Но если вопрос с категорией маршрута, так или иначе, был решён, то вопрос с районом оставался открытым долгое время. 

Причина – в организации ульяновским отделением РГО экспедиции на пик Ленина. Вокруг этого вертелась вся подготовка. Стали прорабатываться разные варианты стратегии и тактики маршрутов на Тянь-Шане и Памире. Но первые пятёрки в таких районах идти сложновато, а тут постепенно стало понятно, что совместить альпинистское и туристское мероприятие не получится. Пришлось срочно перестраиваться на чисто туристский маршрут. К этому времени часть ребят уже не смогли решить вопросы с отпусками… А самый близкий район – это Кавказ.

Поскольку Кавказ, действительно, был уже изрядно истоптан, решили исследовать те места, где не был даже командир. Места такие нашлись. Нашлись и технически сложные пути для организации стоящей «пятёрки». И даже первопрохождения отыскались. На этот раз выбрали один из самых суровых районов Кавказа – Безенги. Но, чтобы как-то адаптироваться к максимуму, решили забрести в уже известный район с красивым названием Суган! 

Естественно, что народ, имеющий опыт, должен расти, а не топтаться на одном месте. Потому, в маршрут планировалось добавить участки первопрохождений 3А категории трудности. Реальный опыт участников позволял преодолеть такие элементы, но представители ЦМКК были тверды в своих позициях.
Маршрут состоял из трёх частей. 
Первая часть маршрута включала в себя получение акклиматизации, прохождение долины реки Хазны-дон и небольшого участка Суганского хребта от перевала Уруймаговой до перевала Харес (пройден ульяновцами в 2008 году) через пик Уруймаговой (траверс). Сложность участка не превышала 2А категорию трудности.

Вторая часть состояла из прохождения крупных ледников Сугана – Хазны, Нахашбита, Доппах, Суган южный. Из технически сложных элементов в маршрут заложили перевал Седло Сугана (пройденный группой из Санкт-Петербурга) и восхождение на пик Гюльчи по восточному склону. Как приправа к этому замечательному блюду добавлялись несколько интересных элементов: первопрохождение перевала с ледника Галдор на ледник Хазны; перевал Хазны (через ледопад); первопрохождение перевала с ледника Доппах на ледник Безымянный; первопрохождение с ледника Ахсу на ледник Ахсу южный. В общем и целом, получалось очень насыщенное техническими препятствиями кольцо. К сожалению, воплотить в жизнь удалось не всё, но многое.
Третья часть начиналась от устья реки Лькези. Целью этого участка маршрута было посещение крупных ледников: Фытнаргин, Айлама, Дыхсу, Тютюн и Уллуауз, через прохождение перевалов Шари-вцег северный, первопрохождение перевала в южном плече пика Фытнаргин, и выход в посёлок Безенги через перевалы Ашинова, Туристов Грузии и Уллуауз. 
Вот таким планировался маршрут по Сугану и Безенги. Он оказался интересным по разнообразию препятствий, динамичным по физическим и техническим показателям, а его компактность и эмоциональная сторона только добавляли элементы пикантности в это замечательное «блюдо»! К сожалению, некоторые компоненты из этого «блюда» попробовать не удалось. О причинах этого сказано в разделе «Изменения маршрута».
Хотелось показать ребятам уникальные природные объекты хребтов Суганского, Главного Кавказского и непосредственно Безенги. 

Пропуск в пограничную зону оформляли через фирму «Тау-Сервис (Саракуев Борис, bezonec@list.ru, +7-928-950-38-68, +7-929-884-31-75). С ним же решили вопросы по газу, по транспорту для подъездов, по заброске в долину реки Карасу. Все вопросы решались через Интернет или по телефону. Для получения пропуска нужно выслать на базу список группы с полными паспортными данными и заполнить ходатайство в погранчасть. 
К моменту старта все организационные вопросы были решены, и группа вышла на маршрут, зарегистрировавшись в центральной маршрутно-квалификационной комиссии ТССР и в ПСС республики Кабардино-Балкария (город Нальчик, улица Пирогова, 4, телефон – 8-8662-42-24-56).

Транспорт
	Участок маршрута
	Транспорт
	Количество человек
	Время

в пути
	Примечание

	Туда

	Город Ульяновск – 
город Сызрань 
	Личный транспорт
	4 человека
	3 часа, 147 км
	-

	Город Сызрань – 
город Пятигорск
	поезд № 059
«Новокузнецк-Кисловодск»
	8 человек
	33 часа
	Билеты в кассах Ульяновска и 

Самары

	Город Пятигорск – 
поселок Ташлы-Тала
	Автобус
«ГАЗель»
	8 человек
	3,5 часа
	Заказывали из 
Ульяновска

	Обратно

	Альпинистский лагерь «Безенги» –
город Пятигорск
	Автобус «ПАЗ»
	5 человек
	6 часов
	Договор на месте

	Город Пятигорск – 
город Сызрань
	Поезд № 193

«Кисловодск – Киров»
	5 человек
	33 часа
	Билеты в кассах Пятигорска

	Город Сызрань – 

город Ульяновск
	Микроавтобус «Пежо»
	4 человека
	3 часа
	На автовокзале


Транспорт по республике Кабардино-Балкария: 

Саракуев Борис Масхутович, турфирма "Тау-Сервис". http://kbr-bazar.ru/tau/

+7-928-950-38-68, +7-929-884-31-75, bezonec@list.ru


Запасные и аварийные варианты
Вариант № 1. 3 августа. Вместо первопрохождения перевала с ледника Галдор на ледник Хазны спуск в долину реки Хазны-дон и выход на ледник Хазны через язык. Вариант запланирован в случае не прохождения нового перевала. Вариант не использовался.

Вариант № 2. 5 августа. Вместо прохождения перевала Седло Сугана (3А) прохождение перевала Суган (3А). Вариант не использовался.

Вариант № 3. 5-6 августа. Вместо прохождения перевала Седло Сугана (3А) прохождение перевалов Мориса Тореза и Плечо Сугана (2Б-3А). Вариант не использовался.

Вариант № 4. 5-6 августа. Вместо прохождения перевала Седло Сугана (3А) прохождение перевалов Мориса Тореза и 50-летия ВЛКСМ (3А). Вариант использовался. причина: слишком высокая потенциальная опасность перевала Седло Сугана с северо-востока и с запада.
Вариант № 5. 7 августа. Вместо первопрохождения перевала с ледника Доппах на ледник Безымянный (2Б) прохождение перевала Гюльчи (2Б). Вариант использовался. Причина: повышенная камнеопасность восточных склонов непройденного перевала.
Вариант № 6. 10 августа. Отказ от прохождения перевалов Гаспаротто, Фрегат Паллада (оба 2Б), восхождения на пик Гюльчи (3А) и выход в долину реки Карасу (к заброске). Вариант сильно экономил время выхода к заброске в случае тяжёлых погодных условий или заболеваний участников. Не использовался.

Вариант № 7. 11 августа. Отказ от прохождения перевалов Ашинова, Туристов Грузии (оба 2А), Уллуауз (3А) и выход в долину реки Карасу через каньон реки Дыхсу. Вариант сильно экономил время выхода к людям в случае тяжёлых погодных условий или заболеваний участников. Не использовался.

Вариант № 8. 13 августа. Отказ от первопрохождения перевала Плечо Фытнаргин (2Б*) и выход на ледник Айлама через перевал Михаила Озимова (3А). Не использовался.

Вариант № 9. 13 августа. Отказ от первопрохождения перевала Плечо Фытнаргин (2Б*) и выход на ледник Айлама через перевал Фытнаргин (3А). Не использовался.

Вариант № 10. 13 августа. Отказ от первопрохождения перевала Плечо Фытнаргин (2Б*) и выход на ледник Айлама через перевалы Катюша и Дыхсу (2А-2Б). Не использовался.

Вариант № 11. 18 августа. Вместо перевала Уллуауз (3А) выход на ледник Уллуауз через перевалы РОМ, Шести и Коштан (2Б-1Б). Не использовался.
Вариант № 12. 18 августа. Выход из долины реки Дыхсу в альплагерь «Безенги» через перевал МВТУ (2А). Вариант использовался. Причина: установка ЦМКК пройти маршрут в рамках «Правил». На этот момент в группе осталось 5 человек.
Аварийные варианты

Из долины рек Черек Балкарский, Карасу, Ахсу, Штулусу, Дыхсу (с ледника Дыхсу), Ортозюрек – в населенный пункт Верхняя Балкария. 

Из долины реки Хазны-дон – в населенный пункт Ташлы-Тала или в альпинистский лагерь «Комы-Арт».

С ледника Безенги – в альплагерь «Безенги».

Изменения маршрута

Маршрут пройден с изменениями, но с учётом разработанных запасных вариантов, что не повлияло на изменение категории сложности. 

Причиной изменений маршрута стали погодные условия. Затяжная жара в летние месяцы в последние несколько лет чрезвычайно изменила ситуацию в высокогорье. Многие перевалы полностью очистились от снега, стали сложнее и, как правило, опаснее (например, перевал Мориса Тореза). Быстрое и сильное таяние ледников привело к тому, что ледопады стали более подвижны, а, следовательно, и менее предсказуемы. Особенно это касается участков ледосбросов (перевалы Седло Сугана, Плечо Фытнаргина).

Изменения в погодных условиях внесли свои коррективы в тактику прохождения препятствий. Сказать, что погодные условия были крайне неудобные для движения, не скажешь, но что-то действительно происходит в мире, если даже на высоте 4500 метров рано утром текут ручьи! Ни о каком смерзании снежного покрова даже не идёт речь! Обильное таяние снегов и ледников привело к изменениям перевальных склонов и к повышенной опасности. Ежедневные дожди с грозами на разных высотах – вот характерная особенность последних лет и 2012 года в частности!

Но сказать, что непогоды этого сезона в виде каждодневных гроз с дождями и снегом, помешали пройти маршрут, вряд ли будет правильным. Да, это несколько снижало уровень комфортности, но не настолько, чтобы отказаться от чего-то. Конечно, иногда это сказывалось на состоянии маршрута, на психологическом состоянии участников группы (особенно тех, кто мало тренировался совместным составом), но команда нашла в себе силы противостоять капризам природы и завершить маршрут в установленные сроки. 
1. Участок маршрута: «посёлок Ташлы-Тала – река Хазны-дон – река Галдори-дон – ледник Галдор – {перевал Уруймаговой (3754) + пик Уруймаговой (3917) + пер. Харес (3712)} = 2А» пройден с изменениями. Перевал Уруймаговой остался не пройденным из-за крайне опасного северного склона (камнепад). Группа посчитала, что в период акклиматизации не стоит испытывать судьбу на прочность. Перевал Харес также оказался камнеопасным, особенно в верхней части северного склона, где обнажился участок осыпи и скал. Поэтому группа поднялась на гребень Суганского хребта западнее перевала Харес (перевал Клык) по снежно-ледовому склону (гораздо проще и безопаснее) и совершила радиальный выход на пик Уруймаговой по западному гребню.
2. Участок маршрута: «ледник Галдор – перевал ВДВ (2Б*,3795, первопрохождение) – ледник Хазны – перевал Хазны (2Б,3733) – восточная ветвь ледника Нахашбита – западная ветвть ледника Нахашбита – перевал Седло Сугана (3А, 4208, второе прохождение) - ледник Доппах» пройден с изменениями. Вместо перевала Седло Сугана (3А) пройден запасной вариант № 4: перевал Мориса Тореза + 50-летия ВЛКСМ (3А,4348). Причина – крайне опасные склоны перевала Седло Сугана с северо-востока, как по пути ледосбросов, так и по обходным вариантам.
3. Участок маршрута: «ледник Доппах – первопрохождение перевала с ледника Доппах на ледник Безымянный (2А-2Б,3900) + траверс пика Суган южный + перевал Гюльчи (2А-2Б,3900) – ледник Суган южный». Маршрут пройден по запасному варианту № 5: выход с ледника Доппах на ледник Суган южный через перевал Гюльчи (2Б). Изменения связаны с чрезвычайной камнеопасностью восточных склонов участка Штульской перемычки южнее пика Суган южный.
4. Участок маршрута: «ледник Ахсу – перевал Луиджи Гаспаротто (3891, радиально) + радиальное восхождение на пик Гюльчи (3А*,4482) – первопрохождение перевала Фрегат Паллада (2Б*,3956) – радиальное восхождение на пик Ахсу (4043) – ледник Ахсу южный – река Ахсу южная – река Карасу» пройден без изменений.
5. Участок маршрута: «Река Лькези – река Шари – ледник Шари северный – перевал Шари-вцег северный (1Б,3316) – восточная ветвь ледника Агаштан – западная ветвь ледника Агаштан – первопрохождение перевала Плечо Фытнаргина (2Б*,3878) – ледник Сбросов – ледник Айлама – ледник Дыхсу – река Крумкол – перевал Ашинова (3725) + перевал Туристов Грузии (2А,3660) – ледник Тютюн – перевал Уллуауз (3А,4327) – ледник Уллуауз – река Думаласу – посёлок Безенги». Участок пройден по запасному варианту № 12.  Причина: группа осталась впятером (от устья реки Лькези трое участников уехали домой из-за коротких отпусков), а продолжать маршрут через перевалы 3А категории трудности, значит, сознательно идти на нарушение «Правил». Выбрали самый простой и короткий путь в лагерь «Безенги».
Тактико-техническое описание
27-29 августа 2012 года. Выезд в район.

В 20 часов на конечной остановке проспекта Врача Сурова загружаемся в комфортабельные легковушки и выезжаем в Сызрань.

На вокзал приехали не скоро, учитывая, что навигатор прокатил по петле километров на 8 больше, чем нужно. Посадка прошла успешно, на перроне ничего вроде бы не оставили. В 02:02 уже 28 августа, поездом № 059 «Новокузнецк-Кисловодск» отправились на встречу с городом «Мечты и желаний». В поезде встретились полным составом – самарские друзья помогли загрузиться. Все 8 человек в сборе!
В Пятигорск прибыли по расписанию, 29 августа в 11:18. Созвонились с Борисом Саракуевым, который должен нас встречать (договаривались ещё в Ульяновске, телефон: 8-928-950-38-68). Встретились с водителем автобуса ГАЗели, загрузились, дозвонились в ЦМКК и ПСС Кабардино-Балкарии для регистрации, и выехали по направлению к Нальчику, чтобы получить газ и пропуск в пограничный район.
В 13:30 на краю города Нальчика встречаемся с Борисом, который: вручил нам 26 баллонов газа (300 рублей за баллон); пропуск в пограничную зону (100 рублей с человека); забрал три мешка продуктов для организации заброски в долину реки Карасу (3300).
Путь к посёлку Ташлы-Тала оказался недолгим. На южной окраине посёлка водитель как-то сразу сник и, после километра грунтовой дороги, попросил выгружаться. Никаких  пограничников, никаких застав, только дождь – мелкий и мерзкий. Время – 14:10. Высота – 1218 метров.

Практически не переодеваясь (дождь!), вскидываем на плечи тяжеленные рюкзаки, запихав в них всяческие авоськи, и по хорошей грунтовой дороге вдоль левого берега реки начинаем движение вверх по долине реки Хазны-дон. В 14:50 проходим скальный прижим (дорога идёт на подъём вдоль скальной стены, 1241). Ещё через час медленного движения в тумане выходим к серпантину (15:50, 1330). Идём по дороге, потому что склоны мокрые, а многие ещё идут в кроссовках. В 16:30 (1417) выходим из зоны леса, хотя местами ещё есть небольшие рощицы и кустарник.

Хорошая грунтовая дорога левым берегом реки Хазны-дон (шум отчётливо слышен). К 17 часам, судя по карте, должны были миновать мост, но то ли из-за дождя, то ли из-за тумана – не смогли его заметить (1464). Поднимаемся в этом месте по серпантину на травянисто-осыпную террасу и топаем дальше. Ещё через час дорога сама выходит к мосту, но замечаем старенькую дорожку по левому берегу, по которой (не переходя через мост) проходим метров 200 и располагаемся на бивак на травянистой полянке. Дождь перешёл в ливень, гроза. 18:00. высота – 1576 метров.

Итоговая таблица дня:

	1
	Развилка дорог – первый серпантин
	1:20             

	2
	Первый серпантин – второй серпантин
	0:50

	3
	Второй серпантин – второй мост
	0:40

	
	Чистое ходовое время
	2 ч 50 мин

	
	Перепад высот
	+ 358 м

	
	Расстояние
	10 км

	
	Средняя скорость движения
	1,75 км в час


30 июля 2012 года. Долиной реки Хазны-дон.

Подъем в 5:45. Выход в 8:30. Низкая облачность, слабый ветер вверх по долине.
Перераспределяем снаряжение и продукты.
Возвращаемся к мосту через реку Хазны-дон (8:35, 1568, фото № 1), переходим на правый берег и начинаем пологий подъём грунтовой дорогой вверх по долине.

Минуем ручей (8:40, 1590) и выходим к кошу (два больших дома, никого нет, 8:45, 1623, фото № 3). Проходим два ручья (9:00, 1655 и 9:20, 1726) до второго моста (9:25, 1732, фото № 4). Рядом пасётся небольшой табун лошадей.
По мосту на левый берег. Серпантин дороги срезаем по тропе, далее по дороге вдоль осыпи и немного вверх вдоль ручья (9:55, 1800) с выходом ко второму кошу (10:00, 1813, фото № 5). Все загажено. Плохонькая дорога до чистого ручья (перешли вброд по камням, 10:20, 1890) с выходом к третьему кошу (10:30, 1924). Мимо коша по дороге до увала. Перед увалом – речка Туяла северная (переправа по камням). Вид на ровный трог. На правом берегу в низине – дом или кош.  Низкая облачность, туман (11:20, 2021, фото № 6). 
Спустились с увала к реке, перешли на правый берег по мосту (11:40, 2028, фото № 7). Мост почти разрушен, но пешеход пройдёт. На травянистой террасе устраиваемся на обед: 11:45-14:15, 2040. Дождь, туман.

Плохой дорогой правым берегом реки Хазны-дон (в 14:30 перешли ручей, текущий из-под перевала Турист, 2066) до моста (14:50, 2128, фото № 8). Через мост на левый берег реки Хазны-дон и по старой дороге вверх. Переправились по камням через ручей Туяла южная (15:45, 2225) и левым берегом реки Хазны-дон до коша. Местные сказали, что это кордон заповедника (два дома, стадо овец), но из-за дождя и тумана ничего не видели. 16:20, 2257. 
По дороге до развалин каких-то строений (17:15, 2364, фото № 9). Несколько переправ через крупные ручьи. Обходим очередной увал и у большого камня на ровной травянистой поляне среди ромашек встаем на бивак. Облачно, ромашки, дождь. 18:10. 2391.
Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. у первого моста – первый кош
	0:20             

	2
	Первый кош – второй мост
	0:50

	3
	Второй мост – третий кош
	0:40

	4
	Третий кош – устье реки Туяла северная (третий мост)
	0:50

	5
	Третий мост – четвёртый мост
	0:35

	6
	Четвёртый мост – четвёртый кош 
	1:15

	7
	Кош – бивак перед устьевой ступенью ручья с пер. Зюзина
	1:00

	
	Общее время
	9 ч 36 мин

	
	Чистое ходовое время
	5 ч 30 мин

	
	Перепад высот
	+ 846 м

	
	Расстояние
	18 км

	
	Средняя скорость движения
	1,6 км/час


31 июля 2012 года. На ледник Галдор.

Подъем в 6:25. Выход в 8:20. Вроде бы ясно, но клочья тумана ещё цепляются за окружающий рельеф. На траве обильная роса (или это туман осел?).
Прошли вдоль травянистую поляну, на которой ночевали, обошли каменистый увал и выбрались к поляне Хазны (фото № 11, 12), характерным ориентиром которой являются два огромных камня в южной части (2520, координаты: N42058,629  E43033,055). Сразу за поляной начинается россыпь крупных камней (8:55), которая продолжается почти до реки Хазны-дон (9:30, 2575).

Осматриваем участок реки в поисках места переправы. Два участника переправились в 200-х метрах выше устья (фото № 13), остальные поднялись на ступень, где река разливается на большее количество русел. Внимание! Река вполне серьёзная, по дну катятся камни! По обоим берегам выставляли пункты перехвата (9:30-10:10, 2616).
Выжимаем носки, переобуваемся и начинаем подъём по гребню старого моренного вала, который выводит на травянистую террасу с мутным и холодным ручьём, где делаем обед: 12:00-14:45, 2885. Облачно, ветер.
От ручья выходим к реке Галдори-дон и по осыпным склонам поднимаемся под конечные морены ледника Галдор (15:20, 3040). Поднимаемся на конечные морены и далее на моренный чехол ледника. Используя срединную морену, выбираемся на её верх (справа по ходу от нунатака). Поиски готовых площадок ни к чему не привели. Готовим площадки на осыпях и ставим лагерь: 17:00-17:45. 3308. Ясно, ветер, прохладно. Долина в облаках до самого Пятигорска…
Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – река Хазны-дон
	1:10  

	2
	Переправа через реку Хазны-дон 
	0:40

	3
	Река Хазны-дон – бивак близ нунатака
	2:40

	
	Общее время
	9 ч 07 мин

	
	Чистое ходовое время
	4 ч 30 мин

	
	Перепад высот
	+ 969 м

	
	Расстояние
	8 км

	
	Средняя скорость движения
	0,7 км в час


1 августа 2012 года. Первопрохождение перевала Клык и восхождение на пик Езетхан Уруймаговой.
Паспорт локального препятствия: перевал Клык
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный
	Суганский хребет
	Клык 
	3727
	2А


1. Место нахождения в хребте, отроге: в восточной части Суганского хребта, между пиками Боткина с запада (перевалом Галдор восточный) и Уруймаговой с востока (перевалом Харес). 
2. Соединяет ледник Галдор (река Галдори-дон, Хазны-дон) с ущельем реки Харес.

3. Название дано в честь скального жандарма, похожего на клык, что возвышается над седловиной с запада.

4. Первое прохождение с северной стороны совершено в 2012 году туристами города Ульяновска (руководитель Кушманцев Станислав Иванович).

5. Количественные характеристики (только подъём с севера):

	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	2:00
	2:00
	1:25
	1:00
	2:00
	4
	31.07.2012
	С-Ю


Паспорт локального препятствия: пик Уруймаговой
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный
	Суганский хребет
	Уруймаговой
	3917
	1Б


1. Место нахождения в хребте, отроге: в восточной части Суганского хребта между пиками Боткина и Загадок.
2. Западный гребень соединяет седловины перевалов Клык и Харес.
3. Название дано в честь осетинской учительницы Езетхан Уруймаговой (смотри ниже).

4. Первовосхождение неизвестно.
5. Количественные характеристики (радиальное восхождение от перевала Клык):

	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	3:25
	2:00
	1:25
	1:00
	2:00
	4
	31.07.2012
	С-Ю



Для справки. Уруймагова Езетхан Алимарзаевна (12 (25) декабря 1905 - 15 мая 1955 года) осетинская писательница. Родилась в 1905 году в селе Христиановское (ныне город Дигора, Северная Осетия). Училась в педагогическом институте во Владикавказе (1929-1932), позже работала учительницей.


В 1948 году вышла первая часть романа Уруймаговой «Осетины», повествующая об истории Осетии, классовой борьбе, революционных событиях. В переработанном виде первая часть романа была издана в 1951 году под названием «Навстречу жизни». В 1956 году, уже после смерти автора, была издана вторая часть романа, охватывающая период 1907-1912 годов. По мотивам этого романа в Северо-Осетинском драматическом театре были поставлены пьесы «Враги» и «Перед восходом». Также перу Уруймаговой принадлежат публицистические статьи, рассказы и очерки.

Подъем в 5:15. Выход в 7:50. Ясно, прохладно.
По плану сегодня должны подойти по леднику Галдор под перевал Уруймаговой, подняться на него, траверсом пройти пик Уруймаговой, спуститься на седловину перевала Харес и вернуться в лагерь. Но есть две причины, которые, как минимум настораживают. Заметно, что состояние четверых участников не очень хорошее. Кроме того, верхняя часть перевала Харес просто на просто стаяла и пробивается камнями. Во время первопрохождения седла в 2008 году тоже была камнеопасность, но не настолько (фото № 15). 
После обсуждения вчерашних вариантов акклиматизационного кольца, решаем изменить тактику прохождения: подняться на перевал западнее седловины Харес, который смотрится очень красиво и совершенно не опасен падением камней; пройти траверсом западный гребень и совершить подъём на вершину пика Уруймаговой; далее смотреть по обстоятельствам (погода и самочувствию участников) – либо траверсировать дальше, либо спускаться обратно по пути подъёма. Думаем, что уже на седловине перевала Харес будет понятно, как поступить. 
Ледник Галдор рассечён на две неравные части северным отрогом пика Боткина. Большая часть выше, имеет в центре нунатак и несколько разорванных трещинами ступеней, ведущих к перевалу Галдор западный (2Б) и седловине в северо-восточном отроге пика Галдор (2А-2Б, нам ещё предстоит её пройти). Меньшая часть ледника Галдор ведёт к перевалам Харес и Галдор восточный (оба 2А к.т.) и к седловине между этими перевалами (восточнее мощного скального выступа виде клыка, фото № 14).
От места ночёвки пересекаем ледник к правому борту и по пологому осыпному склону поднимаемся на ступень восточной ветви ледника Галдор (фото № 14, 19). Минуя несложную, но разорванную трещинами (легко читаются и проходятся с индивидуальной страховкой) ступень, подходим под вторую ступень. Прямо перед второй ступенью большой участок закрытого ледника, поэтому связываемся и надеваем кошки (8:15).
Вторая ступень круче, имеет трещины и разломы. Наметив путь подъёма по центральной части, используя неровности рельефа, поднимаемся на верхнее плато восточной ветви ледника Галдор (9:15, 3603, фото № 14, 16). По наклонному снежному плато, минуя взлёт перевала Галдор восточный, подходим под ярко выраженный взлёт будущего перевала, представляющий собой снежно-ледовый склон, протяжённостью 80 м, крутизной до 450, фото № 17).
По снежному склону (ступени) поднимаемся серпантином влево по ходу, проходим, засыпанные снегом, три бергшрунда, с выходом на снежный гребень (фото № 18). По снежному гребню (ступени), используя край ледового пятна (остаётся справа по ходу) для организации страховки через скользящий ледобур, поднимаемся на седловину перевала – прямо под жандарм. Седло узкое, снежное с севера, скально-осыпное с юга. Под жандармом – небольшое озеро. Спуск на юг представляет собой протяжённый скально-осыпной кулуар. 10:20. 3727. Координаты: 42056,702 – 43032,185. Фото № 20, 21).
Двое участников остаются на перевале (горная болезнь знает своё дело) готовить обед, остальные уходят на радиальное восхождение к пику Уруймаговой. С перевала Клык (так назвали новый перевал) переваливаем через куполообразный жандарм из разрушенных скал (фото № 22) и спускаемся на седловину перевала Харес (2А,3712). Как это ни странно, но на перевале огромный сугроб снега! Хотя в 2008 году мы ставили палатки на микро-площадках, которые расширяли на осыпях (11:35, координаты: 42056,652 – 43032,386, фото № 23).
С перевала поднимаемся на пик Оптимистов. Тура на вершине уже нет, хотя в 2008 году был. С вершины Оптимистов простым гребнем, почти не сбрасывая высоты, сместившись чуть к югу, на Безымянный пик. Простым широким, скально-осыпным гребнем спускаемся с пика на широкую седловину с маленьким скальным выступом в центре. Есть небольшие площадки. От седловины траверсом скально-осыпного основания жандарма «Перст» с южной стороны обходим его (фото № 25), и спускаемся на седловину с мшистыми камнями.

От седловины обходим стену жандарма «Перья» с юга по скальным рёбрам и осыпным кулуарам прямо вдоль основания (фото № 26, 27) c выходом на скально-осыпную седловину с ровной площадкой. Пологим осыпным гребнем к жандарму «Рог», который обходим с южной стороны вдоль скального основания (фото № 28) по осыпным склонам с выходом на гребень южного контрфорса жандарма «Большой» (фото № 29). С контрфорса траверсом осыпного склона под жандармом «Трезубец» с выходом на седловину с рыжей осыпью (фото № 30). Здесь ещё два участника остаются ждать тех, кто уходит на вершину. 12:10. 3750.
С седловины влево вниз (на север) на осыпной склон и под скальную стену выступа «Белый клык». По рыжей осыпи обходим скальную стену выступа (фото № 30, 31) и поднимаемся в карман, образованный кулуаром и еще одной стеной скального выступа «Средний». Срезаем карман по диагонали влево вверх с выходом под третий скальный выступ «Верхний», который обходим по осыпным склонам слева по ходу. Путь привел на вершинный гребень. Пологий, засыпанный обломками гребень, со скальными выходами с южной стороны и заснеженный с северной (фото № 33), выводит на вершину пика Уруймаговой. Периодически налетают клочья облаков. Тур есть и записка тоже. 12:50, 3917, фото № 34.
По пути подъёма спускаемся на седло с рыжей осыпью и далее по гребню на седловину перевала Клык (14:00, фото № 32). Ребята уже приготовили обед, но едоков сегодня на удивление мало… Облачно.
Спуск с перевала начинаем в 14:50. Не желая лишний раз рисковать, вешаем верёвку перил через ледовое пятно – лёд, 60 м, 48-400, две трещины с выходом на следы ниже бергшрундов (15:00, 3670). Далее по своим следам сбегаем на плато и к началу спуска со ступени (15:10, 3600, фото № 35). Погода резко портиться: сильные порывы ветра, облачность, моросящий дождь.
Аккуратно спускаемся с верхней ступени, лавируя среди трещин, и подстраховывая друг друга (связки!). На нижней ступени нас настигает настоящий ливень! Не снимая снаряжения, почти бегом спускаемся на ледник и прибываем в лагерь. 16:15. 3308. Облачность, ветер, сильный дождь.
Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – первая ступень ледника
	0:25             

	2
	Первая ступень ледника – вторая ступень ледника
	0:45

	3
	Вторая ступень ледника – перевал Клык
	0:40

	4
	Седловина перевала Клык – седловина с рыжей осыпью
	0:40

	5
	Седловина с рыжей осыпью – пик Уруймаговой
	0:40

	6
	Пик Уруймаговой – перевал Клык
	1:10

	7
	Перевал Клык – место ночёвки
	1:25

	
	Общее ходовое время
	10 ч 00 мин

	
	Чистое ходовое время
	6 ч 45 мин

	
	Перепад высот
	+702 м, -702 м

	
	Расстояние
	8 км

	
	Средняя скорость движения
	0,6 км в час


2 августа 2012 года. Новый перевал в день ВДВ.

Паспорт локального препятствия: перевал Воздушно-десантных войск (ВДВ)
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный
	Суганский хребет
	ВДВ
	3795
	2Б*


1. Место нахождения в хребте, отроге: в восточной части Суганского хребта, в северо-восточном отроге пика Галдор (между пиком Галдор малый и пиком 3852). 
2. Соединяет ледник Галдор (река Галдори-дон, Хазны-дон) с ледником Хазны.

3. Перевал пройден 2 августа, в день Воздушно-десантных войск. В честь этого события и был назван новый перевал.

4. Первое прохождение с юго-востока на северо-запад совершено в 2012 году туристами города Ульяновска (руководитель Кушманцев Станислав Иванович).

5. Количественные характеристики (от м.н. около ригеля на леднике Галдор до слияния ветвей ледника Хазны):
	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	13:00
	4:00
	9:00
	7:30
	3:50
	11
	2.08.2012
	С-З – Ю-В


Подъем в 5:15. Выход в 7:30. Всю ночь – ветер! Утром слабая облачность и ветер.

Подъём под перевальный взлёт перевала ВДВ совпадает с маршрутом на перевал Галдор западный. От места ночевки по открытому леднику под ступень западной ветви ледника Галдор (7:45, 3360). На ступень поднимаемся, придерживаясь центра (связки, кошки, скользящие ледобуры) с выходом на снежное плато перед второй ступенью (8:35, 3448, фото № 35, 37). Пересекаем плато (9:00, 3514) и поднимаемся на вторую ступень: открытый лёд, разломы и трещины (проходятся по мостам, фото № 35, 38) с выходом на закрытый ледник (9:20, 3555), по которому плавно поднимаемся под перевальный взлет (10:10, 3625, фото № 35, 36, 39).
Взлёт перевала ВДВ (2Б*,3795) с юго-востока представляет собой снежный, протяжённый (250-300 м) кулуар, сужающийся в верхней части. Кулуар имеет в нижней трети участок осыпи (в районе примыкания кулуара слева по ходу). Перед выходом к седловине имеется скальный остров, с обеих сторон которого снежные кулуары. Западный более крутой и, как нам показалось, опасный из-за ручья, который водопадом стекает по скальной стене правого борта кулуара. Восточный менее крутой, но более протяжённый, хотя верхняя часть также представляет собой крутой снежный склон (фото № 36).
По снежному склону в связках, в три такта (фото № 39-41), до осыпной гряды у пересечения кулуаров. Пересекаем створ примыкающего кулуара и вверх под скально-осыпной выступ, от которого вправо вверх – пересекаем кулуар к левому борту (связки, попеременная страховка, снег, ступени, фото № 42-44). Вдоль скально-осыпного левого борта кулуара вверх, оставляя скальный остров слева от себя (по ходу), под седловину. Первый выходил в три такта с нижней страховкой, остальные по перилам – снег, 50 м, 40-500, 11:50, 3795. Фото № 45-47.
Седло широкое, снежное (с продольной трещиной ближе к северному краю), со скальным выходом в центре (смещен к югу). Восточная часть седла выше, чем западная (фото № 36, 47, 48). На скальном выходе сложили тур. Слабая облачность, слабый ветер.
Спуск с перевала ВДВ (2Б*,3795) представляет собой широкий и крутой снежно-ледовый склон, который рассекает вдоль неярко выраженное снежно-ледовое ребро с четырьмя, разорванными трещинами, ступенями, заканчивающееся скальным ригелем. Весь западный склон перевала опасен камнепадами, которые пробороздили множество жёлобов в снегу и во льду. Восточные склоны не менее опасны из-за разрушающихся склонов пика 3852. Мы выбрали вариант чуть восточнее ребра, хотя, на наш взгляд, можно было бы спускаться и по ребру до седловины перед ригелем. Данный вариант безопаснее, экономичнее (можно не провешивать лишние две-три верёвки) и рельеф более интересный, позволяющий выбрать удобные и безопасные места для точек страховки. Этот же вариант предпочтительнее использовать при подъёме на перевал с ледника Хазны (фото № 58, 60).
При спуске с перевала повесили, в общей сложности, 11 верёвок (520 м) по ледовым склонам различной крутизны. Спуск начинаем в 12:30 почти с центра седловины.

Две веревки (100 м, лёд, 550) до скальных выходов у восточного борта.

3-я верёвка – крутой лёд у скал, трещины, до 800, 60 м, с отклонением чуть к западу.

4-5-я – лёд, склон 45-550, 100 м до скальных выходов. 

6-7-я – косой дюльфер влево по ходу, лёд, 40-450, 80 м.

8-9-я – ледовый склон до скального балкона 450, 90 м.
Все точки страховки были организованы на льду с использованием двух ледобуров и локальной петли. Для продёргивания верёвок использовали самовывинчивающийся ледобур (СВЛ, фото № 51-53).
По балкону влево по ходу на ригель. Решаем ночевать, поскольку уже темнеет, все устали. Пока ребята снимают верёвки, готовим площадки (одна площадка осыпная, вторая – на снегу), находим подо льдом воду (19:00, 3491, фото № 54). 
Считаем, что спускались с перевала не совсем оптимально. После 4-й веревки следует уходить влево по ходу, чтобы попасть на ледовое ребро, идущее к ригелю.

Облачность, периодически моросит слабый дождь.

Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – прохождение первой ступени
	1:00             

	2
	Первой ступени – вторая ступень
	1:00

	3
	Вторая ступень – перевальный взлёт пер. ВДВ
	0:50

	4
	Подъём на перевал ВДВ
	1:20

	5
	Спуск с перевала ВДВ на ригель
	6:30

	
	Общее ходовое время
	11 ч 40 мин

	
	Чистое ходовое время
	10 ч 40 мин

	
	Перепад высот
	+487 м,  –304 м

	
	Расстояние
	6 км

	
	Средняя скорость движения
	0,5 км в час


3 августа 2012 года. Через перевал Хазны на ледник Нахашбита.
Подъем в 5:45. Выход в 8:15. Ясно, красивый рассвет! Тепло, не подморозило ничуть.

Практически с места ночёвки (немного поднялись по ребру до чистого льда) вешаем 50 метров перил, по льду и снегу (внимание, трещина!) до разлома; ещё 40 м перил по глубокому снегу через две трещины с выходом на ледник Хазны (фото № 56). По закрытому леднику Хазны (связки, трещины!) до слияния ветвей, где ровное плато (внимание, трещины! 9:45, 3372, фото № 50, 61). 

Можно сказать, что прохождение перевала ВДВ завершено. Сложность перевала считаем 2Б* (и даже выше), рекомендуем для прохождения только опытным группам.
Паспорт локального препятствия: перевал Хазны 
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный
	Суганский хребет
	Хазны
	3733
	2Б


1. Место нахождения в хребте, отроге: в северном отроге Суганского хребта (Хазны), отходящем от пика Габуева (4171), южнее пика Шевченко (4161). 
2. Соединяет ледник Хазны (река Хазны-дон) с восточной ветвью ледника Нахашбита (река Псыгансу).
3. Перевал назван московскими туристами-первопроходцами. 
4. Впервые перевал пройден в 1960 году московскими туристами под руководством Коновалова Б.
5. Количественные характеристики (от плато выше ледопада ледника Хазны до центральной ветви ледника Нахашбита):
	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
Прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	11:45
	1:50
	6:10
	2:20
	6:40
	6
	3.08.2012
	З – В


Проходим поворот открытого ледника Хазны и поднимаемся на ступень, обходя нунатак у левого борта. Пологий ледник выводит под седло перевала (фото № 64). Траверсом снежного склона выходим под скальную перемычку перевала Хазны (с востока под седловиной большая мульда!). Короткий скальный взлёт по тёплым плитам и блокам и мы на седловине! Есть площадки. Наблюдаем, как к перевалу Нахашбита поднимается группа. Облачно, ветер. 12:10. 3733. Координаты: N 42º58′300 – E 43º30′366. Фото № 68.
Траверсируем седловину на юг до самого края скал, где надеваем кошки (снаряжение одели раньше). Выходим на ледник и, лавируя среди огромных разломов, плавно поворачиваем на северо-запад, начиная спускаться по ровному, закрытому леднику (фото № 65, 69). Много трещин (связки!). Постепенно выходим к большому разлому, протянувшегося от борта до борта ледника (13:45). Решаем сделать обед, во время которого сходить на разведку пути спуска с разлома: 14:00-16:00, 3630.
Через две трещины выходим на гребень разлома. По гребню уходим к его правому краю, где наиболее удобное место для спуска. Спуск по стене (18-20 м, 900) на дно, отходим на безопасное расстояние от стены и организуем навесную переправу. Рюкзаки отдельно (фото № 70-73).
По снежным галстукам, лавируя среди разломов, выходим к наклонному склону между ледовой стеной и гребнем. Перила – 60 м, лёд, снег, 55-450 с выходом на снежный склон. Обходим зону разломов по снежному склону, забирая вверх и вправо по ходу, и спускаемся на снежное плато на уровне нунатака. 17:00. 3482. Фото № 74, 75-77.
Разведка к левому и правому борту. У левого борта большие разломы и всё простреливается камнями, много ручьёв. Опасно. Выход в кулуар около ригеля (согласно описанию) ещё опаснее. Прямо на наших глазах летят камни, весь склон пробит! Делаем разведку правого борта левее и ниже ригеля. Находим приемлемый путь. Уже видна открытая и пологая часть ледника. Решаем идти вдоль правого борта, но ниже разломов спускаться по центральному желобу. Но это завтра. 18:50. Фото № 78. Тепло, облачно. Ночью сильная гроза, дождь.

Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. на ригеле – слияние ветвей ледника Хазны
	1:30             

	2
	Слияние ветвей ледника Хазны – перевал Хазны
	1:50

	3
	Перевал Хазны – бивак на плато на уровне ригеля
	3:50

	4
	Время разведок
	1:30

	
	Общее ходовое время
	9 ч 45 мин

	
	Чистое ходовое время
	8 ч 40 мин

	
	Перепад высот
	–370 м, + 350 м

	
	Расстояние
	9 км

	
	Средняя скорость движения
	0,8 км в час


4 августа 2012 года. В верховья западной ветви ледника Нахашбита.

Подъем в 6:20. Выход в 8:40. Ясно.

По наклонному пологому плато среди разломов и трещин пробрались к сбросу, сместившись к правому борту (8:50). Недолгий осмотр для поиска места спуска и организация перил: 17 м, 85-900, крутой, расколотый лёд с выходом на наклонное плато с обломками льда (9:15, фото № 79). Внимание, опасно! В ясный солнечный день здесь возможно падение глыб льда. Сейчас сброс ещё в тени, но всё же работаем, стараясь не шуметь.
Синусоидальный путь среди разломов и гребней льда с выходом к крутому участку: перила, 30 м, горбатый лёд, 65-700. По увалистому льду, лавируя среди горбов и стенок спуск к ровной части, выводящей под ледопад. Ещё 60 метров перил (ровный, без трещин лёд, 45-550) с выходом на пологий ледник, по которому сбегаем на срединную морену (11:00, 3170, фото № 80-84.).
Пересекаем центральную ветвь ледника Нахашбита под устье западной ветви (открытый ледник с промоинами, фото № 66, 89). На моренном чехле под ступенью западной ветви ледника Нахашбита располагаемся на обед: 12:00-15:00, 3223. Не смотря на мощный холодный ветер со стороны вершины Доппах, ощущается жара, сушим вещи. Обнаруживается первая существенная неприятность – сломалась горелка (травит шланг в месте сгиба). Попытка отремонтировать не увенчалась успехом. Запасная горелка в заброске…
Перешли левобережную морену центральной ветви ледника и поднялись на волны льда (ощущение поразительное и почти у всех однозначное!). Начинаем петлять среди разломов (фото № 90, 91) и, в конце концов, упираемся в неширокий, но глубокий разлом, за которым просматривается ещё один поменьше. Решаем сделать навесную дорогу (15:50, 3345). Первый спустился в разлом до узкой части, выбрался по стене наверх, перелез через широкий ледовый гребень, перепрыгнул вторую трещину и на дальней стенке закрепил перила на локальной станции (два ледобура и петля). Длина переправы – 30 м, почти горизонтально (чуть вверх). Рюкзаки транспортируем отдельно. Последний шёл по навесной, которую сдёрнули через СВЛ (фото № 92, 93).
Долго распутываем серию больших разломов, отчего приходится сместиться почти к левому борту ледника (фото № 94). Затем преодолеваем зону трещин и выходим на ровный, пологий ледник (внимание, трещины!). Подход к развилке ледников, ведущих к перевалам Седло Сугана и Мориса Тореза (18:10, 3456, фото № 66). Бивак располагаем на снежном пятне, где приходится хорошо поработать ледорубом, чтобы соорудить ровные площадки. Слабая облачность, прохладно.
Долго наблюдаем и рассматриваем пути подъёма на перевал Седло Сугана и всё больше убеждаемся, что в этом сезоне риск слишком велик. Тёплая погода днём и ночью не даёт возможности схватиться склонам, камнепады идут круглосуточно. Нами отмечено два варианта возможного подъёма:
1. По разорванному леднику восточнее пика 4264 подъём под ледосброс, его преодоление и выход на предперевальное плато. Вариант красив! Но на сегодняшний день опасен обвалами льда (фото № 96-99, 101, 102).

2. Использовать для подъёма крутой ледовый кулуар, выводящий на северо-восточный гребень пика Суган-Баши (западне пика 3923). Вариант крайне опасен камнепадами (слышали и видели). Вдобавок ко всему, по кулуару бьёт сразу три водопада, один из которых располагается в верхней трети (фото № 100)!

В результате долгих размышлений, решаем не рисковать, а пройти на ледник Доппах запасным вариантом через перевалы Мориса Тореза и 50-летия ВЛКСМ (3А).
Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – правобережная морена центр. ветви лед. Нахашбита
	2:20             

	2
	Правобережная морена – левобережная морена
	0:30

	3
	Левобережная морена – развилка ледников
	3:10

	
	Общее ходовое время
	9 ч 40 мин

	
	Чистое ходовое время
	6 ч 00 мин

	
	Перепад высот
	–312 м, + 286 м

	
	Расстояние
	6 км

	
	Средняя скорость движения
	0,6 км в час


5 августа 2012 года. Через перевал Мориса Тореза.

Паспорт локального препятствия: перевал Мориса Тореза
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный
	Суганский хребет
	Мориса Тореза
	3890
	2Б


1. Место нахождения в хребте, отроге: в северном отроге Суганского хребта, отходящем от пика Суган центральный (4459), под южными склонами п. Мориса Тореза. 
2. Соединяет восточную ветвь ледника Суган северный (река Псыгансу) с западной ветвью ледника Нахашбита (река Псыгансу). Самостоятельного значения не имеет.
3. Перевал назван московскими туристами.
4. Впервые перевал пройден в 1958 году московскими туристами под руководством Коновалова Б.
5. Количественные характеристики (от центральной ветви ледника Нахашбита до плато чуть выше седловины перевала):
	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	9:40
	7:30
	0:00
	4:00
	3:30
	6
	4-5.08.2012
	В – З


Подъем в 6:00. Выход в 9:30. Вечером гроза, ночью и утром проливной дождь. Ледосброс перевала Седло Сугана гремит обвалами, подтверждая вчерашнее правильное решение. Пережидаем очередной дождь, собираемся и выходим. По мере подъёма разглядываем склоны перевала Седло Сугана. Смотрится здорово! Но в этом сезоне не судьба…
Проходим две ступени северо-западной ветви ледника Нахашбита (открытый ледник, трещины, связки) и под перевальный взлет  перевала Мориса Тореза (10:20, 3780, фото № 103, 104).

Весь правый борт, стекающего с перевальной седловины ледника, солидно стаял, в огромном рантклюфте лежит много ледовых глыб, периодически грохочут камни. Поэтому, принимаем решение – подниматься посередине склона, хотя путь заметно круче. Не успеваем повесить первые перила, как налетает шквальный ветер с дождём. Артёма прямо-таки сносит ветром и дождём обратно на станцию (хорошо поднялся совсем немного от промежуточного крюка). Пережидаем непогоду и уже собирались спуститься обратно, но вроде бы растащило тучи (11:20). В итоге, вешаем три верёвки:
1-я – крутой лёд, 45-650, 50 м, отдельно поднимали рюкзаки;

2-я – лёд, 50-450, 60 м, до ледовой полки;
3-я – лёд, 450 до выполаживания на плато седловины, 50 м.
На седло вышли почти по центру (14:30, 3890, фото № 105, 106). Зная, что тура на перевале нет, спускаться к скале не стали, а по снежно-ледовым полям (трещины, связки, видны обломки ледовых обвалов!) поднялись до более-менее ровного места, где и разбили лагерь. Пришлось хорошо поработать лопатами, чтобы выровнять площадки. Воду брали в трещине на леднике, у края скалок к востоку от бивака (15:00, фото № 107). 

Разведка под северные склоны перевала Плечо Сугана (15:30-16:50). Путь есть и даже несколько. По нашим прикидкам, примерно 7-8 веревок с выходом выше ледосбросов. Причём первые три довольно крутой лёд. Все центральные варианты очень опасны – весь ледник покрыт следами ледовых обвалов. Поэтому рассматривали пути подъёма с северо-востока ледосбросов (фото № 108-112, 114). Низкая облачность, гроза, дождь. 3955.

Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – перевальный взлёт
	0:50             

	2
	Подъём на перевал Мориса Тореза
	3:30

	
	Общее ходовое время
	6 ч 30 мин

	
	Чистое ходовое время
	4 ч 20 мин

	
	Перепад высот
	+ 560 м

	
	Расстояние
	4 км

	
	Средняя скорость движения
	0,6 км в час


6 августа 2012 года. На ледник Доппах перевалом 50-тилетия ВЛКСМ.

Паспорт локального препятствия: перевал 50-тилетия ВЛКСМ
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный
	Суганский хребет
	50-тилетия ВЛКСМ
	4348
	3А


1. Место нахождения в хребте, отроге: в Суганском хребте, между пиками Суган-Тау (4489) и Суган узловой (4357). 
2. Соединяет восточную ветвь ледника Суган северный (река Псыгансу) с ледником Доппах (река Орс-дон, Харес, Урух). 
3. Перевал назван ленинградскими туристами под руководством Федотова Ю. 
4. Впервые перевал пройден в 1968 году ленинградскими туристами под руководством Федотова Ю.
5. Количественные характеристики (от перевала Мориса Тореза до плато на леднике Доппах под перевалом Гюльчи):
	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	8:20
	4:00
	3:15
	1:45
	5:30
	3
	6.08.2012
	С – Ю


Подъем в 5:15. Выход в 7:45. Облачно, тихо. Ночью гроза: дождь, молния. Тепло. Вода в котелках не замёрзла.

По закрытому леднику, придерживаясь склонов пика Узловой Суган, подходим под перевальный взлёт перевала 50-летия ВЛКСМ. Снег глубокий (30-40 см), приходится тропить (10:15, 4184, фото № 113, 115). Преодолеваем бергшрунд по мосту (фото № 116). По снежному склону, закладывая серпантины (глубокий снег, ступени, связки), поднимаемся на гребень выше седловины перевала 50-летия ВЛКСМ. Примерно на середине склона прошли рядом с ледяным пятном. На перевале сильный, почти штормовой ветер (11:45, 4348, фото № 117, 118). 
Осторожно спускаемся по гребню в самую низкую точку, перед которой находим тур. Из-за ветра и секущего снега с трудом удаётся написать записку. Параллельно готовимся к спуску. Спуск представляет собой снежно-ледовый склон, протяжённостью 150-180 м, крутизной до 500, подрезанный довольно большим бергшрундом (фото № 123).

От седловины вниз начинается небольшой участок разрушенных скал. С трудом нашли участок льда для крепления перил, но участник, спустившийся первым на всю верёвку, так и не нашёл возможности для организации следующей станции в районе выступающей скалы. Принимаем решение – связать две верёвки (110 м), которых хватает примерно на две трети всего склона. Здесь организуем станцию на двух ледорубах – снег очень глубокий! Иногда проваливались гораздо выше колена. Судя по всему, здесь сошли несколько лавин. Последний спускался с нижней страховкой по ступеням.
Ещё 40 метров снежно-ледового склона, прыжок через бергшрунд (стена около 3 м, дно засыпано) с выходом на склон, под которым просматривается огромная и глубокая мульда (в 1996 и 2005 годах её не было), которую обходим слева по ходу и выходим на верхнее плато ледника (13:45, фото № 123-125).

Придерживаясь центра закрытого ледника Доппах, спускаемся через три пологих ступени с выходом к перегибу и началу зоны трещин (связки, трещины, 14:30, 4010). Обходим зоны ледовых нагромождений и трещин, делая зигзаги у правого борта, ориентируясь на нунатак. Иногда между зонами разломов ступени были довольно крутыми, но снежный склон позволял спускаться без организации перил (фото № 126, 127).
Обходя нунатак, уходим к правому борту. Траверсируя ледник, поднимаемся на плато под перевалом Гюльчи (15:30, 3596, фото № 128-130). Есть озеро (мрачноватое), облачно, слабый ветер.
Сводная таблица прохождения связки перевалов Мориса Тореза + 50-летия ВЛКСМ 

	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	18:00
	11:30
	3:15
	5:45
	9:00
	9
	4-6.08.2012
	В – Ю


Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – перевальный взлёт перевала 50-летия ВЛКСМ
	3:00             

	2
	Подъём на перевал 50-тилетия ВЛКСМ
	1:00

	3
	Спуск с перевала на ледник Доппах
	1:45

	4
	Спуск по леднику Доппах под перевал Гюльчи
	1:30

	
	Общее ходовое время
	8 ч 20 мин

	
	Чистое ходовое время
	6 ч 15 мин

	
	Перепад высот
	+ 393 м, –752 м

	
	Расстояние
	7 км

	
	Средняя скорость движения
	0,7 км в час


7 августа 2012 года. Перевалом Гюльчи в долину реки Ахсу.

Паспорт локального препятствия: перевал Гюльчи 
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный
	Суганский хребет
	Гюльчи
	4035
	2Б


1. Место нахождения в хребте, отроге: в южном отроге Суганского хребта (Штульская перемычка), между пиками Суган-Тау (4489) и Суган южный (4101). 
2. Соединяет ледник Суган южный (река Ахсу, Карасу, Черек-Балкарский) с ледником Доппах (река Орс-дон, Харес, Урух). 
3. Происхождение названия неизвестно.
4. Впервые пройден в 30-х годах ленинградскими альпинистами.
5. Количественные характеристики (от лед. Доппах до взлёта перевала Рцывашки):
	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	11:00
	6:15
	2:40
	4:30
	4:00
	6
	7.08.2012
	В – З


Подъем в 6:30. Выход в 9:15.

Наблюдения вечером и утром за склонами возможного перевала между пиками Суган южный и Суган ложный ничего хорошего не принесли – опасно. Склоны гремят, не переставая. Даже глядя на перевал Гюльчи, удивлялись, почему такой чистый? Ведь экспозиция, почти та же (фото № 133, 134, 136)! В итоге решаем идти перевал Гюльчи.
Интересное наблюдение утром. Весь ледник был усыпан мелкими насекомыми, которые иногда прыгали. Может быть, они пришли из озера? Фото № 132). 

Обходя глубокую мульду с озером, выходим под перевальный взлёт перевала Гюльчи (10:00, фото № 135). Устьевой створ кулуара узок и довольно страшен, потому что, если что и прилетит сверху, мимо не проскочит. Выставляем наблюдателей: одна группа движется, вторая наблюдает.
Перевальный взлёт представляет собой кулуар, расширяющийся в верхней части. Нижняя часть кулуара снежная (с ярко выраженным жёлобом), верхняя – склон из сильно разрушенных скал (фото № 136).
Используя защиту скального ребра, поднимаемся по снежному выносу слева направо по ходу с выходом к мощному жёлобу в створе кулуара. Первый проходит этот участок один, вырубая ступени, под наблюдением троих участников с выходом под правый по ходу борт кулуара, где в скальной нише можно укрыться от возможных камнепадов. Остальные проходят в связках (одна связка наблюдает, фото № 137).
По снежному склону вдоль скал до расширения кулуара. Снег глубокий, позволяющий делать ступени. От расширения уходим вправо по ходу и поднимаемся по снежному галстуку (проходим глубокий жёлоб) до края скал (11:00, фото № 136).

Место очень неуютное, с трудом размещаемся на маленькой снежной полочке. Для организации станции удалось разыскать ледовое пятно. Далее вешаем пять верёвок перил:
1-я – влево по ходу по сильно разрушенным скалам, 50 м, 450 до скального лба. Крепление верёвки за скальный выступ.
2-я – разрушенные скалы влево по ходу, 50 м, 48-550 до полки под скалой. Крепление верёвки за скальный выступ.

Третью верёвку первый вешал прямо вверх по скальному ребру вдоль снежного пятна, но вылетающие из-под ног камни стали доставать тех, кто стоял на точке страховки. После корректировки сместили перила левее по ходу, получился подъём по снежно-ледовому склону – 50 м, 500, глубокий снег с пятнами льда с выходом под развилку снежных галстуков. Точка страховки на ледобурах (фото № 138, 139).
4 и 5-я – крутой и узкий снежно-ледовый кулуар, 85 м, до 550 с выходом на осыпную полку перевала Гюльчи. По краю скал и снега аккуратно уходим вправо по ходу с выходом к туру (фото № 140-142, 148). Перевал – огромное плато. Тур на втором скальном выступе, если считать от пика Суган южный (15:30, 4035). Облачно, туман, ветер.

Не смотря на не очень хорошую погоду, решаем сходить на вершину Суган южный. Простой, пологий снежный склон выводит на широкую седловину. Внимание! На седловине закрытые трещины (16:10, 4088)! По снежному склону уходим на запад к главной вершине и вскоре выходим на край снега и скал (16:20, 4101). К сожалению, туман не даёт возможности рассмотреть окрестности. На обратном пути выходим на западный край гребня, снова в разрывах облаков рассматриваем массив пика Лабода (16:30, 4095)! На перевал спускаемся по пути подъёма (16:45, фото № 143-148).
С перевала Гюльчи по закрытому леднику Суган южный (наклонное плато, связки) спускаемся в северо-западном направлении, ориентируясь на ледосбросы у правого борта (перевал Панорамный, 17:15, 3860, фото № 148-150). От этого места начинаются сбросы и ледопад. Выискивая путь среди разломов и сбросов, смещаемся влево к нунатаку, преодолевая одну ступень, а затем зигзагами спускаемся ещё две ступени. Постепенно всё больше смещаемся влево и вскоре выходим на наклонное плато, изрезанное трещинами ниже нунатака. Практически ледопад пройден (18:00, 3680, фото № 150-166). 
Делаем огромную дугу, обходя нижнюю ступень разломов (внимание, очень много закрытых трещин!), и выбегаем на открытый ледник. Пересекаем ледник к правому борту, выходим на правобережные морены, по которым спускаемся на осыпной ригель чуть дальше перевала Рцывашки, где находим несколько ночёвок. Ещё час работы и площадки могут вместить наши жилища (19:30, 3400, фото № 154-169). Вода далеко на леднике. К ужину компот из яблок! Ясно, звезды! Млечный путь во всей красе! Зарницы полыхают над Грузией, там же гремит гром. 

Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – перевальный взлёт перевала Гюльчи
	0:45         

	2
	Подъём на перевал Гюльчи
	5:30

	3
	Восхождение на пик Суган южный
	0:45

	4
	Спуск с перевала Гюльчи до ригеля
	2:30

	
	Общее ходовое время
	11 ч 40 мин

	
	Чистое ходовое время
	9 ч 30 мин

	
	Перепад высот
	+ 505 м, –704 м

	
	Расстояние
	10 км

	
	Средняя скорость движения
	0,7 км в час


8 августа 2012 года. На ледник Ахсу.
Подъём в 8:30. Выход в 12:30. Слабая облачность, тепло.
Выспались, подсушились, отдохнули. Сделали ревизию мусора: часть сожгли, остальной плотнее упаковали.
Траверс осыпных склонов до левобережной морены ледника Ахсу (13:00, 3295, фото № 171). Спуск по конгломератному склону – перила 60 м, 30-350, последний своим ходом. Пересекаем моренные отложения у левого борта и выходим на ледник Ахсу (14:10, 3280).
Проходим ступень ледника (кошки) и входим в зону разломов (фото № 172, 174). Лавируем среди разломов и, не доходя до небольшого плато, упираемся в большой разлом. Обходим его по снежникам и осыпным склонам у левого борта (внимание, трещины, связки! 15:30, 3530, фото № 176). Возвращаемся на плато, поднимаемся на вторую ступень ледопада с выходом под Гаспоротто. Внимание! На снежниках много трещин (16:10, 3645, фото № 175, 177, 178). 
По горбам ледника (разломы, трещины, связки) до ровного снежника, севернее пика 3839 (17:20, 3717, фото № 179). Бивак. Облачно, дождь.

Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – левобережная морена ледника Ахсу
	0:30             

	2
	Морена – бивак в верховьях ледника Ахсу
	3:10

	
	Общее ходовое время
	6 ч 30 мин

	
	Чистое ходовое время
	3 ч 40 мин

	
	Перепад высот
	+ 456 м

	
	Расстояние
	5 км

	
	Средняя скорость движения
	0,7 км в час


9 августа 2012 года. Восхождение на вершину Гюльчи.
Паспорт локального препятствия: вершина Гюльчи 
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный
	Суганский хребет
	Гюльчи
	4482
	3А


1. Место нахождения в хребте, отроге: в западной части Суганского хребта, между пиками Советской милиции (4138) на юго-востоке и Рцывашки (4341) на северо-западе. 
2. Радиальное восхождение по восточному склону (3А, сн-лд, маршрут Гаспаротто). 
3. Название в переводе с балкарского означает «Цветок». Возможно из-за того, что с вершины стекают три ледника, вроде лепестков цветка.
4. Первое восхождение совершено Луиджи Гаспаротто в 1929 году.
5. Количественные характеристики (от ледника Ахсу до ледника Ахсу через перевал Гаспаротто):
	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	13:30
	7:15
	5:10
	7:45
	1:50
	32
	9.08.2012
	В


Подъем в  4:45. Выход в 6:30. Всю ночь моросил дождь. Утром – ясно.

От лагеря в связках по центру ледника (трещины!) под перевальный взлет перевала Гаспаротто (7:00, 3700, фото № 178). По снежному склону под сужение – скальный створ, который проходим по осыпи между скалами (15 м, 350). По снежнику под скально-осыпной склон. Скально-осыпной склон – много живых камней – до перевала Гаспаротто (фото № 180). Седловина широкая, скально-осыпная, тур восточнее (7:50, 3890).
От перевала Гаспаротто по ледовому склону поднимаемся на ступень ледника (фото № 184) и под лавинный конус. Справа по ходу от лавинного конуса (снег, ступени, связки). Выше середины лавинного конуса по центру склона замечаем летящие сверху камни! Уходим вправо по ходу на пологий ледовый склон (страховка через промежуточные ледобуры) с выходом на неярко выраженную снежную седловину со скальным обрамлением (9:30, 4225, фото № 181).
От седловины по снежному склону (глубокий снег) вверх под скалы, вдоль скал слева по ходу. Пересекаем снежный кулуар под скальную гряду. Внимание! Камни! Прохождение со страховкой или по перилам (снег, снежный жёлоб, 40 м, 450, фото № 187-189).
2-я верёвка: траверс-подъём – 60 м, лёд, 45-550, с выходом на снежно-ледовый гребень левее скальной гряды (станция на ледобурах). Начинает портиться погода – туман (фото № 190, 191).
3-я: 50 м, лёд, 450 под скалы на гребне (станция на ледобурах, 11:00, 4320, фото № 192, 194).
4-5-я: разрушенные скалы, 80 м, 45-650 (первая станция на скальном выступе, вторая – на ледобурах, фото № 195, 196).

6-7-8-9-я верёвки: вверх по снежно-ледовому широкому склону-гребню, 180 м, 45-550 с выходом на вершину выше огромного камня-скалы (фото № 197, 198).

Туман, сильный ветер. Сходятся четыре хребта. В туре жестяная банка и пластиковая пластинка с надписью «Нальчик». Записка есть и даже две! Одну прочесть не удается – мокрая, вторую взяли с надеждой высушить и прочесть. В туре оставляем фонарь, который днём будет заряжаться энергией, а ночью светиться. 13:45. 4482. Фото № 199, 200.
Спуск начинаем в 14:30. Первые семь верёвок повесили по своим следам по гребню, через разрушенные скалы чуть ниже того места, где вышли на этот гребень (16:00, 4335, фото № 201, 202).

Ещё две верёвки (100 м, 45-550) с гребня до скал справа по ходу (скалы подпирают снежно-ледовый гребень, фото № 203, 204).
Три верёвки (150 м, лёд, 450) вдоль скал и четырё верёвки справа по ходу от лавинного выноса – 200 м, 450, лёд, мокрый снег – с выходом на снежный пологий склон, по которому сбегаем к ледовой ступени (фото № 205-208). Ещё верёвка перил (40 м) и мы на перевале Гаспаротто (18:20, фото № 209). Всего на спуске с вершины до перевала Гаспаротто повесили 16 веревок. Возможно многовато, но не хотели рисковать в такую погоду (фото № 182, 183).
По осыпному, скальному и снежному склонам спускаемся с перевала Гаспаротто на ледник Ахсу (19:20, фото № 210). В нижней трети кулуара, при прохождении скального лба (спускались правым бортом кулуара) произошёл каменный обвал, срезавший довольно солидную часть кулуара! В 19:40 группа прибыла в лагерь под проливным дождём.

Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – перевальный взлёт перевала Гаспаротто
	0:30             

	2
	Подъём на перевал Гаспаротто
	0:50

	3
	Перевал Гаспаротто – вершина Гюльчи
	6:00

	4
	Вершина Гюльчи – перевал Гаспаротто
	3:50

	5
	Перевал Гаспаротто – бивак на леднике Ахсу
	1:20

	
	Общее ходовое время
	13 ч 30 мин

	
	Чистое ходовое время
	12 ч 30 мин

	
	Перепад высот
	+ 765 м, –765 м

	
	Расстояние
	10 км

	
	Средняя скорость движения
	0,6 км в час


10 августа 2012 года. Новый перевал с ледника Ахсу в долину Карасу. 

Паспорт локального препятствия: перевал Фрегат Паллада 
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный
	Суганский хребет
	Фрегат Паллада
	3956
	2Б*


1. Место нахождения в хребте, отроге: в западной части Суганского хребта, в юго-восточном плече пика Ахсу (4043). 
2. Соединяет ледник Ахсу (река Ахсу, Карасу, Черек-Балкарский) с ледником Ахсу южный (река Ахсу южная, Карасу, Черек-Балкарский).  
3. Название дано в честь романа «Фрегат Паллада», автору которого – Ивану Александровичу Гончарову – исполнилось в 2012 году 200 лет со дня рождения (уроженец города Симбирска-Ульяновска).
4. Первое прохождение совершено группой ульяновских и самарских туристов под руководством Кушманцева Станислава в 2012 году.
5. Количественные характеристики (от верховьев ледника Ахсу до реки Карасу):
	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	17:10
	1:35
	8:50
	5:30
	2:00
	14
	10-11.08
2012
	Ю - С


Подъём в 7:15. Выход в 11:10. Всю ночь дождь, гроза, ветер. Палки на оттяжках палаток почти вымыло. Утро – облачно, ветер.

По ровному, пологому, закрытому леднику Ахсу в его верховья и под перевальный взлёт (12:00, 3840), который представляет широкий снежный склон, подрезанный двумя неширокими бергшрундами (фото № 213-215).
По снежному склону на седловину перевала (связки, ступени, бергшрунды прошли по снежным мостам). Седло снежное на севере, скальное – на юге. Справа по ходу (восточнее) – характерная скала-зуб (12:45, 3956, фото № 215-217). Плотная облачность, тихо.
Поскольку просмотреть путь спуска с перевала не удаётся из-за погоды, решаем исследовать гребень, а заодно сходить на вершину пика Ахсу. Простым скально-осыпным гребнем на северо-запад до прихода гребня слева по ходу. Далее по скалам и снежному гребню (60-80 м) до верхней точки. На всякий случай прошли чуть дальше, но гребень плавно стал понижаться. Тура не нашли, сложили свой. Возможно, что это первое восхождение на вершину! 13:40. 4043. Фото № 218-221.
По пути подъём вернулись на седловину перевала (14:10). По пути удалось просмотреть кулуар спуска, расположенный чуть западнее выхода на седло. Перетаскиваем рюкзаки, готовим снаряжение.

1-я верёвка – осыпь (крепление за скальный выступ), снежный участок, скальная плита, ледовое пятно с выходом на скальную полку, 50 м, до 550, фото № 222.
2-я – через скальный лоб (до 750, можно обойти справа по ходу) на снежно-ледовый склон (480). Крепление на ледобурах. Фото № 223.
3-я – пересекаем снежно-ледовый кулуар (внимание, по центру глубокий жёлоб!) к правому борту, 30 м, 400, наблюдатель! Фото № 223, 225.
4-я – вниз по снежно-ледовому и скально-осыпному участку опять на снег, 30 м + 50 м, до 40-450. Фото № 224, 225, 226.
Далее в связках на три такта до скального ребра. От него пересекаем кулуар к левому борту, и вдоль скал спускаемся на ледник Ахсу южный. Внимание! В хорошую погоду кулуар, скорее всего, будет камнеопасен! Фото № 227-230.
Отходим на безопасное расстояние от устья кулуара и на ровном, закрытом леднике ставим лагерь (18:00, 3790). Пока ставится лагерь, проводим разведку местности (туман изредка растаскивает). У правого борта ледник круто обрывается к скалам, камнеопасно. У левого борта есть скальный створ, за которым просматривается участок осыпи, дальше не видно. Но с верхней точки у левого борта разглядели возможный путь по центру ледника через ледопад (19:00, Фото № 231-234). Дождь, морось, туман.
Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – перевальный взлёт перевал Фрегат Паллада
	0:30           

	2
	Подъём на перевал Фрегат Паллада
	1:00

	3
	Восхождение на пик Ахсу 
	1:00

	4
	Спуск с перевала Фрегат Паллада на ледник Ахсу
	4:00

	5
	Разведка пути спуска с ледника Ахсу южный
	1:00

	
	Общее ходовое время
	8 ч 30 мин

	
	Чистое ходовое время
	7 ч 30 мин

	
	Перепад высот
	+ 363 м, –253 м

	
	Расстояние
	5 км

	
	Средняя скорость движения
	0,5 км в час


11 августа 2012 года. Первопрохождение ледопада ледника Ахсу южный.
Подъем в 6:15. Выход в 10:30. Всю ночь и утро гроза, дождь, крупа, туман, ветер.

От места ночевки плавной дугой входим в широкий центральный желоб ледопада, обходим ряд разломов, пока не упираемся в ледовый сброс. Вешаем перила: 25 м, лёд, 65-750 с выходом на дно разлома (фото № 235-238).

Лавируя среди разломов, мостов, глыб выходим к крутой ледовой стене. Перила: 45 м, лёд, 45-550 (две трещины!) с выходом на ледовую полку. Фото № 239.
3-я верёвка – 50 м, лёд, косой дюльфер вниз вправо, 45-550 вдоль разлома.

4-я – ледовый сброс, 50 м, лёд, 45-800 на большую полку. По полке смещаемся влево, почти к краю ледника. Было заманчиво спрыгнуть на крошки и глыбы ледового обвала (между ледником и склоном), но благоразумие взяло вверх! Фото № 243, 244.
5-я – ещё один ледовый сброс, 45 м, лёд, 45-900 на наклонную ступень перед снежником, что лежит перед языком ледника (12:20, 3555). Фото № 245-247.
6-я (можно ногами) – вправо вниз, лёд, снег, 50 м, до 400 с выходом на небольшой снежник и далее к правому борту. Открытый ледник! Трещины, камни! Фото № 248, 249.
Лавируя среди трещин уходим в правый карман, по которому спускаемся до начала моренного чехла (13:30, 3430, фото № 250). По моренному чехлу вдоль правого борта, затем смещаемся к центру и к левому борту, где начинается левобережная морена. По морене до её конца, и далее под склон у большого камня. Под склоном есть ручей. Обед: 14:20-17:00. 3110. Фото № 251, 252. Облачно, слабый ветер.
От большого камня вниз вдоль ручья. Ручей вскоре кончается, но перед слиянием с рекой Ахсу южная появляется из земли вновь более мощный. Не доходя до слияния, выходим на травянистую террасу левого борта ущелья (17:15, 2970, фото № 253). Есть тропы, ручьи, можно ночевать. По пути к реке Карасу проходим ещё две больших террасы, где возможна ночёвка и есть вода (17:25, 2865; 17:30, 2785). От последней террасы тропа начинает резко спускаться в долину реки Карасу (17:35), где нас встретили пограничники и проверили паспорта и документы (фото № 232, 254, 257-263).
Спустившись на дорогу в долине реки Карасу (её пробили почти до устья реки Ахсу, 18:25, 2345), уходим по дороге вниз по течению до коша (19:00, 2170), от которого спускаемся к мосту (координаты: 42057,316 – 43020,152, высота – 2124) и поднимаемся на левый берег реки Карасу. Весь путь по дороге в сплошном тумане. Ориентировались по навигатору, чтобы не пройти кош и мост около него. Пограничники опять проверили все документы, подсказали, где есть вода. Место выбирали сами чуть выше по склону на краю леса. Ручей рядом, выше есть водопад (19:30, 2156, фото № 264-268). Облачно, дождь.
Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – спуск с ледопада ледника Ахсу южный
	3:00           

	2
	Язык ледника Ахсу южный – Большой камень у ручья
	0:50

	3
	Большой камень – река Карасу
	0:40

	4
	Река Карасу – мост через реку Лькези
	0:30

	
	Общее ходовое время
	8 ч 40 мин

	
	Чистое ходовое время
	5 ч 00 мин

	
	Перепад высот
	–1 666 м

	
	Расстояние
	9 км

	
	Средняя скорость движения
	0,9 км в час


12 августа 2012 года. Днёвка. Взятие заброски.
Сегодня день отдыха. Ясно, тихо. 
Поначалу была мысль пройти первую часть как можно быстрее, может быть даже с учётом запасных вариантов, чтобы выкроить побольше времени на вторую часть. Дело в том, что самарским ребятам нужно быть 17 августа на работе. Но план реализовать не удалось. Даже самый короткий вариант не даст возможности ребятам успеть вернуться в город. Так что, сегодня сходим за заброской, завтра проводим друзей, а оставшаяся часть группы попробует закончить запланированный маршрут, но опять же по запасным, упрощённым вариантам, т.к. по решению ЦМКК выход группы с таким составом (5 человек) и опытом на перевалы 3А категории трудности нецелесообразен.

Спускаемся к мосту и по дороге правым берегом реки Карасу на юг. Вскоре выходим к ровной, как стол, низине, в северо-восточной стороне которой расположен лучший нарзан во всей Кабардино-Балкарии (10:45, 2030, координаты: 42058,462 – 43020,217)!

Проходим по дороге недавно построенный навес, срезаем серпантин дороги и спускаемся к броду через реку Ортозюрек (11:10, 1870). Переправляемся по камням (почти все замочили ноги, речка не хилая!) и через лес вправо по ходу выходим к новенькой, только что построенной гостинице (11:20, 1860, координаты: 42059,079 – 43019,687). Её отгрохали всего за год на том месте, где мы ночевали в 2010 году. Начальника стройки – Исхака – не находим, за него Рамазан, который и выдал нам заброску + спецзаказ (перец болгарский, огурцы, помидоры, арбуз).
Возвращались по уже пройденному пути и в 13:30 были в лагере. Дорога, что пробили по ущелью не очень хорошая и доступна только внедорожникам.
Оставшуюся часть времени посвятили распределению продуктов и снаряжения.
Итоговая таблица:

	1
	М.н. – нарзан
	0:35    

	2
	Нарзан – гостиница 
	0:35

	3
	Гостиница – лагерь 
	1:10

	
	Общее ходовое время
	2 ч 50 мин

	
	Чистое ходовое время
	2 ч 20 мин

	
	Перепад высот
	+ 296 м, –296 м

	
	Расстояние
	11 км

	
	Средняя скорость движения
	3,3 км в час


13 августа 2012 года. По долине Лькези к леднику Шари.
Подъём в 7:30. Дождь. Но к девяти часам развиднелось. Вчерашние думы сегодня разгораются с новой силой, появились сомневающиеся – стоит ли продолжать маршрут? Да и как им не появиться, когда уходит почти половина группы! Не смотря на то, что это было известно за неделю до похода, всё же решение даётся с трудом. Долго думаем, сомневаемся, прикидываем, решаем. Район, куда уходим, труднодоступный, выйти оттуда при сложной ситуации будет нелегко. Свести риск к минимуму можно, но вряд ли всё будет зависеть от нас, есть ещё природные условия…
По узкому прогалу среди скал, поросших лесом, поднимаемся (юго-восток) на устьевую ступень реки Лькези. Река ревёт глубоко в каньоне (фото № 270). Тропа поворачивает вправо по ходу (на юго-запад) и тянется левым берегом реки по травянисто-осыпным склонам, через две ступени выводя к теснине Лькези. (11:45, 2350, фото № 271, 272).

От теснины левым берегом реки Лькези (ущелье поворачивает на юг, до скального прижима (12:10, 2377, фото № 273, 274). От прижима, впереди по ущелью, видна характерная скала в виде неровной трапеции – за ней начало подъёма к перевалу Шари-вцег. Не доходя до устья реки Шари северная (12:20, 2390, фото № 275), начинаем подъём по крутым травянисто-осыпным склонам вдоль левого берега реки Шари с выходом на скально-осыпную ступень ниже водопада (нижний). Обед: 13:20-15:30. 2650. Ясно, слабый ветер.
Вдоль ручья до водопада (15:40, 2705, фото № 276, 277, 279) и далее подъём на пояс бараньих лбов. Слева по ходу внизу – терраса с тремя озерцами. Впереди еще один пояс бараньих лбов (16:20, 2900, фото № 281, 282). Интересное наблюдение: стайка уларов выше по склону сбросила на группу целую кучу камней!
Подходим под следующую ступень бараньих лбов, преодолеваем 3-4 каскада ступени с выходом к маленькому озерку под ледником Шари Северный (17:30, 3135, фото № 282, 283). Спускаемся чуть левее по ходу и ниже, где останавливаемся на бивак. Готовых площадок обнаружить не удалось, создаём свои. Вода рядышком, в ручье. Слабая облачность, слабый ветер с ледника Шари (17:50, 3103, фото № 285).
Классный вид на массив пика Гюльчи! Будто находимся на высоте птичьего полёта!

Итоговая таблица дня:

	1
	Ночёвки – теснина на реке Лькези
	0.45

	2
	Теснина на реке Лькези – устье реки Шари северная
	0:20

	3
	Устье реки Шари северная – нижний водопад
	1:15

	4
	Нижний водопад – язык ледника Шари северный
	1:40

	
	Общее ходовое время
	6 ч 50 мин

	
	Чистое ходовое время
	4 ч 00 мин

	
	Перепад высот
	+ 947 м

	
	Расстояние
	7 км

	
	Средняя скорость движения
	0,8 км в час


14 августа 2012 года. Через перевал Шари северный на ледник Фытнаргин.
Паспорт локального препятствия: перевал Шари-вцег северный
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный
	Северные отроги ГКХ
	Шари-вцег

северный
	3316
	1Б


1. Место нахождения в хребте, отроге: в северном отроге пика Шари-Тау (3689). 
2. Соединяет ледник Шари северный (река Шари, Лькези, Карасу, Черек-Балкарский) с восточной ветвью ледника Фытнаргин (река Фытнаргин, Черек-Балкарский).  
3. Происхождение названия неизвестно.
4. Данные о первопрохождении неизвестны.
5. Количественные характеристики (от погранпоста в долине реки Карасу до центральной ветви ледника Фытнрагин):
	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки
	Время 
прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	9:15
	4:50
	1:00
	0
	1:00
	0
	14.08.2012
	Ю - С


Подъем в 6:40. Выход в 8:40. Слабая облачность, слабый ветер.

По открытому пологому, как взлётная полоса, леднику Шари северный (кошки), обходя или перепрыгивая редкие, неглубокие трещинки, выходим на перевал Шари-вцег северный (1Б,3316, фото № 286-290). На леднике много вытаявших скальных выступов, которых нет ни на фотографиях, ни на карте. Тура на перевале не обнаружили (9:30).
По открытому и участкам закрытого льда восточной ветви ледника Фытнаргин (связки!) спускаемся на центральную ветвь, обходя нунатак с южной стороны, к «очень маленькому» камешку. Следует отметить, что на леднике огромное количество как мелких, так и крупных трещин (10:45, 3057, фото № 292, 296). Дождь, слабый ветер, облачность.
Пересекли центральную ветвь ледника Фытнаргин и поднялись на первую ступень западной ветви до длинного, промежуточного плато, рассекающего всю западную ветвь ледника Фытнаргин на две части вдоль (связки, многочисленные разломы, трещины, подъёмы и спуски, движение на передних зубьях с подстраховкой). Обед: 12:30-14:10, 3178, вода в ручье (фото № 290, 291, 293, 295).
Вдоль продольной ступени ледника (остаётся справа по ходу), по открытому и закрытому леднику (связки, трещины!) до ярко выраженного снежного галстука (второй, если считать от пика Белая Незнакомка). Ещё с перевала Шари-вцег здесь был виден проход в верховья западной ветви ледника Фытнаргин (15:00, 3355).
Подъём на ступень: связки, большие разломы, целая сеть трещин (16:00, фото № 298-300), с выходом в верховья западной ветви, по которой (ровная, пологая, встречаются редкие трещины) под перевальный взлёт будущего перевала Плечо Фытнаргина (17:15, 3607). Плотный туман. Где-то вверху слышно падение камней и даже целые каменные обвалы. Решаем ставить бивак и сделать разведку, если позволит погода (фото № 301).
Через полчаса туман немного растащило, увидели близлежащую перспективу, которая оказалась совсем не такой, как ожидали. На имеющихся у нас фотографиях, от ледника Фытнаргин идёт снежник прямо до седла перевала и чуть правее по ходу на седловину между жандармами. Сейчас от снежника ничего не осталось. Более того, обнажившийся ледник растаял так, что разделился на два. Выход на нижний ледник по льду выглядел проблематично из-за огромного бергшрунда в центре. Весь левый борт жутко простреливался камнепадами. Правый край оставлял слабую надежду. 
Из-за тумана выход с Нижнего ледника на Верхний просматривался плохо, но, вроде бы, был. Решили посмотреть поближе варианты выхода на Нижний ледник. По снежному склону поднялись на ступень под бергшрунд, который оказался, действительно огромным, но, главное, опасным. Тем не менее, у правого борта разглядели косую скальную полку, по которой можно было выбраться на ледник. Подход к полке тоже просматривался, также по касательной. Разведка поднялась прямо на край рантклюфта чуть левее по ходу косой скальной полки. Ожидания оправдались, пройти можно (фото № 305-307).
Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – перевал Шари-вцег северный
	0:50             

	2
	Перевал – центральная ветвь ледника Фытнаргин
	1:00

	3
	Подъём на промежуточное плато западной ветви
	1:20

	4
	Плато – перевальный взлёт
	2:10

	5
	Разведка пути подъёма на Нижний ледник
	0:40

	
	Общее ходовое время
	8 ч 35 мин

	
	Чистое ходовое время
	6 ч 00 мин

	
	Перепад высот
	+ 786 м, – 282 м

	
	Расстояние
	12 км

	
	Средняя скорость движения
	1,2 км в час


15 августа 2012 года. Первопрохождение перевала Плечо Фытнаргина.

Паспорт локального препятствия: перевал Плечо Фытнаргина.
	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный,

Дигория
	Массив 

пика Фытнаргин
	Плечо 

Фытнаргина
	3878
	2Б-3А,
скально-ледовый


1. Место нахождения в хребте, отроге: в южном плече пика Фытнаргин (4123). 

2. Ведёт с западной ветви ледника Фытнаргин (река Карасу, Черек-Балкарский) на ледник Фытнаргин западный (ледники Айлама, Дыхсу).
3. Название дано в честь расположения перевала.

4. Первопрохождение перевала совершено группой туристов из городов Ульяновска и Самары под руководством Кушманцева Станислава.

5. Количественные характеристики (от центральной ветви ледника Фытнаргин до ледника Дыхсу):

	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой (час)
	Кол-во пунктов страховки (штук)
	Дата 

прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	23:00
	7:20
	10:40
	8:00
	6:00
	26
	14-16 августа 2012
	З-В


Подъем в 4:00. Выход в 6:50. Всю ночь дождь и ветер. Утром туман и облачность.

От места ночевки по снежному склону (трещины, связки) под скалы слева по ходу от бергшрунда (фото № 308).

1-я верёвка – снег вдоль рантклюфта, снежный мост через рантклюфт, подъём по льду под скалы, 50 м, до 400, страховка снизу через ледорубы, точка страховки наверху – на ледобурах (фото № 309).
2-я – по льду вдоль скал (горизонтально) и вправо вверх по скально-осыпному склону с выходом на скальный выступ, где есть полка на уровне верхнего края бергшрунда. Крепление за скальный выступ и рюкзак, 40 м, до 400 (фото № 310).
По осыпи выходим на ледник, до ледовой полки. Перила: крутой лёд с двумя трещинами до выполаживания, 50 м, до 450 (фото № 311, 312).
По открытому леднику в связках мимо двух осыпных кулуаров слева по ходу. Сначала предполагали подниматься на Верхний ледник по первому или второму кулуару, но нам показалось, что оба кулуара слишком камнеопасны (внимание, следует подниматься именно по второму кулуару!). Мы же поднимаемся под большой бергшрунд ниже седловины прямо по ходу (фото № 302, 313). В это время туман растащило почти весь, и мы увидели скально-осыпную седловину в гребне жандарма. Перила: 50 м (лед, 15 м, горизонтально), подвижная осыпь на скалах с выходом на гребень жандарма. С гребня по осыпи на пологий ледник, по которому на седловину перевала Плечо Фытнаргина. Седловина широкая, снежно-ледовая, с севера замкнута скально-осыпным жандармом. Тур сложили под стеной жандарма (10:20, 3878, (фото № 313-318). На седловине штормовой ветер, туман, так что задерживаться не стали, сразу начали спускаться.
Спуск с перевала Плечо Фытнаргина (2Б*,3878) на запад представляет собой семисотметровый, круто падающий ледник (можно сказать, что на сегодняшний день это уже ледопад) с тремя ледовыми сбросами, многочисленными трещинами. Левый борт ледника опасен ледовыми обвалами, правый – камнепадами. Спуск-подъём предпочтительнее осуществлять по центру (фото № 335).
В связках, по снежному склону делаем две больших дуги в юго-западном направлении, обходим разломы и упираемся в полосу крутого льда (фото № 323, 324). Начинаем провешивать перила:
1-я – снег, лёд, 50 м, до 450 с выходом на ледовое пятно у правого борта (трещины!).

2-я – по снежному склону обход поперечного разлома 40 м, до 450 (фото № 325).
3-я – снег, лёд, 45 м, до 450 до первого сброса.

4-я – лёд, 12 м, 900, снег, 45 м, 450, с выходом на наклонную снежно-ледовую полку. По полке смещаемся влево по ходу (ближе к центру) до ледовой полки перед вторым сбросом (фото № 327).
5-6-я – 100 м, до 750, через глыбы льда с выходом на снежно-ледовый гребешок (фото № 328, 329). Слева по ходу гигантский провал, засыпанный обломками льда. На протяжении спуска сначала слышали, а потом и видели три таких обвала. Вполне вероятно, что часть обломков захлёстывает на это место, так что данный участок лучше проходит чуть ближе к правому краю, не смещаясь к центру.
7-я – косой, почти горизонтальный спуск вправо вниз по снежному склону до разлома, 50 м, 450 (фото № 329). Справа (по ходу) ледовый обрыв, похожий на гигантский рантклюфт, где произошло два мощных камнепада.
8-я – лёд, три разлома (в первый спускались), до 800, 50 м до полки (фото № 330).

9-12 я – ледовый склон, 240 м, от 55 до 400, разорванный трещинами, затем снежный склон до выполаживания (15:30, 3435, фото № 331-333).

По закрытому леднику в связках через разломы уходим к правому борту (вся левая сторона постоянно (!) простреливается камнями, фото № 335, 344, 345), смещаемся на открытый лёд (развязываемся), и в кошках спускаемся по льду в карман между моренами ледника Фытнаргин и Айлама (16:45, 2930, фото № 326). Осмотр места показал, что мест для бивака нет. Моренный чехол очень подвижен, воды тоже нет. Пересекаем конечные морены ледника Фытнаргин западный и выходим на травянисто-осыпные площадки ниже озера, показанного на карте Вадима Ляпина (между склоном и правым бортом ледника). Немного расчистили площадки под наши ангары. Вода за осыпным и скальным бугром чуть выше или чуть ниже. Бивак (17:20, 2910, фото № 340). Облачно, ветер. 

Рассматривая путь спуска с места ночёвки и, сравнивая с фотографиями, понимаем, что опасения по поводу малого количества снега оправдались на все сто процентов и даже больше! Ледник растаял и уменьшился в размерах просто колоссально! Но перевал вполне проходим, как на спуске, так и на подъёме! Фото № 334-338, 344, 345.
Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – седловина перевала Плечо Фытнаргина
	3:10             

	2
	Перевал – конец перил
	5:00

	3
	Спуск по леднику до ночёвок ниже озера
	1:30

	
	Общее ходовое время
	10 ч 20 мин

	
	Чистое ходовое время
	9 ч 40 мин

	
	Перепад высот
	+ 271 м, – 968 м

	
	Расстояние
	10 км

	
	Средняя скорость движения
	0,8 км в час


16 августа 2012 года. По леднику Айлама на ледник Дыхсу.

Подъем в 8:00. Выход в 10:40. Облачно, ветер, тепло. Ночью гроза, дождь.
Спустились с пояса бараньих лбов и вдоль скал правого борта ущелья до озера с ночевками. Озеро чистое (11:10, 2755, фото № 347-350)! От озера по полкам на бараньих лбах (почти под скальной стеной) с выходом в конгломератный кулуар у самого верха. Аккуратный спуск по конгломератному склону кулуара (опасно!) с выходом на ледник Айлама ниже ледопада (11:50, 2620, фото № 351, 352). 
Пересекаем ледник к левому борту (разрывы, бугры, осыпи, фото № 353). Вдоль кармана между ледником и склоном до скального прижима (фото № 354). Ледовый склон проходим по перилам – 20 м, 35-400 (13:15, фото № 355, 356). По карману до бараньих лбов, перила – 40 м, до 700 на дно кармана (фото № 357, 358). По карману выходим на осыпные склоны и далее к правому борту ледника Дыхсу. Есть удобная песчаная площадка, вода в луже чуть ниже. Бивак (15:00, 2275, фото № 359, 361). Облачно, ветер.
Итоговая таблица дня:

	1
	М.н. – озеро
	0:30

	2
	Озеро – правый борт ледника Айлама ниже ледопада
	0:40

	3
	Ледник Айлама – ледник Дыхсу
	3:00

	
	Общее ходовое время
	6 ч 20 мин

	
	Чистое ходовое время
	4 ч 10 мин

	
	Перепад высот
	– 635 м

	
	Расстояние
	5 км

	
	Средняя скорость движения
	0,6 км в час


17 августа 2012 года. В верховья ледника Башхаауз.
Подъем в 6:40. Выход в 8:50. Облачно, тихо, тепло.

Со вчерашнего дня ещё раз продумывали запасные варианты. Решили выбрать не самый простой (по каньону в долину реки Карасу), но средний – через перевал Дыхниауш. Правда, есть большие сомнения по его безопасности (видели ободранный склон при спуске с перевала Плечо Фытнаргина). Но, в крайнем случае, выберемся через перевал МВТУ – он проще, хотя и топать дальше и выше. Перебрали продукты. Оставили сладкое.
По песчаным площадкам и осыпям в кармане под склоном правого борта ледника Дыхсу (очень удобный путь!) до глубокого провала в центре, где из-подо льда бьет река (мы выше, почти на склоне!). 9:30. 2370. Фото № 364.
По карману-склону проходим до большого бараньего лба в центре ледника и пересекаем ледник на белую полосу льда напротив ущелья Крумкол (10:30, 2510, фото № 365, 366). По открытому льду, придерживаясь центра ледника Дыхсу, постепенно подходим ближе к левобережной морене, рассматривая устье ручья, который течёт из цирка под пиком Двух Бойцов. К сожалению, отмечаем, что путь всё так же опасный: река практически пропилила среди скал каньон, есть много лежачих камней (как и в 2010 году). Решаем выйти на гребень морены выше устья ручья.

Не доходя до устья ледника Башхаауз, заметили небольшое понижение в гребне левобережной морены. Преодолеваем прибрежные трещины и ледовые склоны с моренным чехлом и по травянисто-осыпному склону с конгломератными участками поднимаемся на гребень левобережной морены ледника Башхаауз (11:40, 2750, фото № 368). По гребню левобережной морены (хорошая тропа, хотя в нескольких местах уже смыта или разрушена) до скального выступа, который обходим справа по ходу (фото № 369). Выше скального выступа большая травянистая терраса с небольшим озером. Хорошие и многочисленны места для ночёвок. Обед: 12:30-14:40. 2985. Облачно, ветер.
Пересекаем террасу и вновь выходим на гребень, с которого открывается грандиозный вид на нижний ледопад ледника Башхаауз (фото № 370)! По гребню левобережной морены уже ледника Башхаауз (какие масштабы!) выходим к очередному скальному лбу, с большим туром на самом верху. Поднимаемся до конца тропы, траверсируем участок скально-осыпного отрога и по простым скалам спускаемся в карман между склоном и мореной (фото № 371). По карману – травянисто-осыпной, до озера. Ниже есть ночёвки. Проходим карман почти до его конца. По пути пересекаем ручей, рядом с которым есть ночёвки, но менее комфортабельные, чем у озера. Дождь, ветер штормовой (15:30, 3056). 
От ручья поднимаемся на гребень морены, обходим южный отрог пика Двух Бойцов (с хорошим набором высоты, фото № 372). У конца морены есть обустроенные ночевки, но без воды. Дождь, град, ветер (16:30, 3260). Уже довольно усталые, выбираемся на последние ночёвки у левого борта, высоко над ледником. Отличная панорама на ледник Шхара, пик Шхара, перевалы Дыниауш, Камнепадный, Ледопадный, МВТУ! Ставим лагерь. Вода ниже на леднике (17:00, 3300, фото № 373-376). Облачно, ветер.

Итоговая таблица дня:
	1
	Место ночёвки – бараний лоб в центре ледника Дыхсу
	1:10             

	2
	Бараний лоб – провал в гребне морены ледника Башхаауз
	1:10

	3
	Провал в гребне – терраса с озером
	0:40

	4
	Терраса – окончание кармана
	0:50

	5
	Окончание кармана – бивак на осыпях ледника Башхаауз
	1:00

	
	Общее ходовое время
	8 ч 10 мин

	
	Чистое ходовое время
	4 ч 50 мин

	
	Перепад высот
	+ 1025 м

	
	Расстояние
	11 км

	
	Средняя скорость движения
	1,1 км в час


18 августа 2012 года. Перевалом МВТУ на ледник Безенги.
Паспорт локального препятствия: перевал МВТУ

	Район
	Хребет, массив
	Название
	Высота
	Категория трудности

	Кавказ центральный,

Безенги
	Перемычка Башхаауз
	МВТУ
	4243
	2А, снежно-скально-осыпной


1. Место нахождения: перемычка Башхаауз, южнее пика Башхаауз (4471).

2. Соединяет ледники Башхаауз (Дыхсу) и Безенги. Ведёт из долины реки Дыхсу (Черек-Балкарский, Терек) в ущелье Безенги (Черек Безенгийский, Терек).

3. Происхождение название неизвестно.

4. Первое прохождение неизвестно.

5. Количественные характеристики (от устья лед. Айлама до хижины «Джанги-кош»):

	Общее время прохождения (час)
	Время подъема (час)
	Время спуска (час)
	Время движения со страховкой (час)
	Количество пунктов страховки
	Дата 

прохождения
	Преимущественное направление движения

	
	
	
	Попеременная
	Одновременная
	
	
	

	18:50
	8:30
	3:30
	0:15
	1:00
	-
	18.08.2012
	З-В


Подъём в 4:00. Выход в 6:30. Ночью дождь со снегом. Утром облачно, сильный ветер. Решаем идти перевал МВТУ. Во-первых, из-за погоды, во-вторых, выяснилось, что скальные крючья на вторую часть каким-то образом забрали самарские ребята.
По моренному чехлу выходим на открытый ледник. Облачно, крупа (7:20, 3567). По открытому леднику подъём на ступень: трещины, мосты с выходом под основание перевала Ледопадный. Путь прост и сложностей не вызывает, чего не скажешь о погоде (8:10, 3756, фото № 377). Подъём на очередную ступень (трещины, ледник открытый) под перевал МВТУ (9:20, 3997, фото № 378-380). Облачно, туман, ветер.
Подъём по снежнику (внимание, камни!) под скально-осыпной склон. По скально-осыпному склону на седло перевала МВТУ (2А, 4232, фото № 380, 381). 11.00. Облачно, сильный ветер.
Для спуска с перевала МВТУ на ледник Безенги по скально-осыпному, а перед бергшрундом (маленький) короткий участок льда, повесили верёвку перил – 57 м, 350. Последний спускался свободным лазанием (11:45, фото № 382). 
Спуск по восточной ветви ледника Безенги до уровня перевала Дыхниауш – закрытый ледник (связки, трещины!) с большими проплешинами льда (фото № 383-385). Дальше короткий участок открытого ледника с множеством трещин (следов практически не осталось на льду) выводит на осыпи у правого борта ущелья. Ниже окончания юго-западного отрога пика Селла местность по сравнению с 2010 годом просто не узнать: сплошной моренный чехол, очень подвижный, в некоторых местах хотелось вновь одеть кошки и связаться – камни скользят по льду! Тропы ниже просто нет, изредка стоят турики, ориентируясь на которые выходим к австрийским ночёвкам Джанги-кош (15:00, 3247, фото № 384-387). Штормовой ветер, облачно, туман. После 18 часов начинается гроза с молниями, громом и градом. Очень тревожный бивак. Безенгийская Стена грохочет не переставая… 

Итоговая таблица дня:
	1
	Место ночёвки – основание перевала Ледопадный
	1:30             

	2
	Основание перевала Ледопадный – основание перевала МВТУ
	0:50

	3
	Подъём на перевал МВТУ
	1:20

	4
	Перевал МВТУ – хижина Джанги-кош
	3:30

	
	Общее ходовое время
	10 ч 40 мин

	
	Чистое ходовое время
	7 ч 10 мин

	
	Перепад высот
	+ 943 м, – 996 м

	
	Расстояние
	13 км

	
	Средняя скорость движения
	1,0 км в час


19 августа 2012 года. По леднику Безенги в альплагерь «Безенги».
Подъем в 6:30. Выход в 12:15. Весь вчерашний вечер, всю ночь и всё утро – гроза, дождь, молнии, град, крупа! Гремит иногда ниже нас, раскаты такие мощные, что сотрясается земля! Ждём. Даже пауз нет, чтобы собраться. Но к 12 часам всё же решаем как-то выбираться из этой круговерти, которой нет ни конца ни края. В это же время оставшиеся две группы альпинистов тоже решают спускаться. Они выходят минут на пятнадцать раньше нас. Ущелье не узнать! Всё вокруг белое-белое! Весь рельеф засыпан крупой толщиной около 10-15 см! Фото № 388.
По тропе на гребне правобережной морены ледника Безенги до её окончания перед поворотом ледника на север (13:00. 3015, фото № 389). По скально-осыпным склонам и ручьям спустились на чистый лёд ледника Безенги. Сразу же уходим ближе к центру ледника и спускаемся, придерживаясь срединной морены. 

В районе хижины Миссескош свернули на восток, пересекли моренные отложения и вышли на начало тропы между ледником и высоченным склоном правобережной морены! 15:45. 2442.

В 2010 году здесь была отличная тропа. Сейчас её тоже не узнать. Осыпные склоны очень подвижны, песчаные склоны не проходимы из-за того, что ноги проваливаются выше колена. Чуть ниже Миссес-коша прошли место, где совсем недавно прошёл сель – следы альпинистов резко пропали! Вышли мы на них несколькими сотнями метров ниже.

Минуем конечные морены ледника Безенги, и выходим в долину реки Безенги (16:45,  2145). Тропой правым берегом реки до развилки троп: левая уходит вниз к мосту через реку Безенги, правая – плавно поднимается на гребень морены и переваливает через него в альпинистский лагерь «Безенги» (17:40, 2145). В лагере суета, идёт дождь, гремит гроза. Встречаемся с директором лагеря Али Анаевым, договориваемся о транспорте, о душе, о вечере песни в баре «Тёплый Угол».

Всё. Маршрут закончен. Не всё получилось так, как хотели, но кое-что удалось! До новых встреч, Горы!
Итоговая таблица дня:

	1
	Хижина Джангикош – поворот ледника («Крест Безенги»)
	1:15           

	2
	«Крест Безенги» – выход на тропу 
	2:00

	3
	Выход на тропу – а/л «Безенги»
	1:30

	
	Общее ходовое время
	5 ч 20 мин

	
	Чистое ходовое время
	4 ч 45 мин

	
	Перепад высот
	–1102 м

	
	Расстояние
	17 км

	
	Средняя скорость движения
	2,7 км в час


Потенциально опасные участки маршрута

Ледники Галдор, Хазны, Нахашбита, Суган северный, Доппах, Суган южный, Ахсу, Ахсу южный, Фытнаргин, Айлама, Безенги – трещины!

Восточный и западный борта северного склона перевала ВДВ – камнеопасно!

Южный край перевального взлёта перевала Мориса Тореза – камнеопасно!

Жёлоб в кулуаре восточного склона перевала Гюльчи – камнеопасность!
Конгломератный склон правобережной морены ледников Ахсу, Дыхсу, Башхаауз, и правобережной морены ледника Безенги.

Подвижные осыпи на взлёте перевала Гаспаротто – камнеопасно!
Центральная часть восточного склона пика Гюльчи – камнеопасно!

Жёлоб в кулуаре южного склона перевала Фрегат Паллада – камнеопасность!

Восточный край Нижнего ледника перевала Плечо Фытнаргин – камнеопасность!

Восточный край северного склона перевала Плечо Фытнаргин – камнеопасность!

Западный край северного склона перевала Плечо Фытнаргин – ледовые обвалы! 

Восточный склон перевала МВТУ – камнеопасность!

Перечень наиболее интересных природных объектов на маршруте

Долина реки Хазны – красивое ущелье, река, природа;
Ледопады ледника Нахашбита – застывшие реки льда, ещё имеющие огромную мощь и опасную красоту!

Северный цирк ледника Нахашбита – суровые, устремлённые ввысь седые вершины (Нахашбита, Доппах, Суган) и грандиозные ледопады!
Вершина Суган-Тау – высшая точка Суганского хребта (4 489 м);

Неизвестные насекомые на леднике Доппах.

Долина реки Карасу – мощная горная река, большая часть которой, течёт в каньоне;

Нарзанные источники в долине рек Карасу!

Красный пояс бараньих лбов в устье реки Лькези – каких же огромных размеров достигал древний ледник в этих местах!

Гюльчи – красивая и гордая вершина Кавказа в западной части Суганского хребта;

Лабода – удивительно красивый массив в Главном Кавказском хребте;

Главный Кавказский хребет, один вид на который просто потрясает! Жаль, что эту красоту на сегодняшний день видят очень и очень немногие.
Ледник Фытнаргин – один из крупнейших ледников Кавказа!;

Озеро за левобережной мореной ледника Башхаауз. Прекрасное вкрапление бирюзы среди каменного хаоса. Является постоянным пристанищем горных козлов; 
Горные козлы (кавказские туры) – удивительные, грациозные животные, живущие стадами на неприступных скалистых утёсах. Обиталище горных козлов (кавказских туров) на вершине пика Ахсу.
Бабочка-бражник – крупная бабочка с полосатым брюшком, пьющая нектар на лету!
Камень-исполин – огромный валун, неизвестно каким образом попавший на ледник Безенги даже отмечен на картах! Высота камня около 11 метров!
Безенгийская Стена – ледяной колосс, протянувшийся почти на 12 километров с запада на восток, с десятью вершинами, пять из которых выше 5 000 метров над уровнем моря: Ляльвер (4 355), Путешественников (4 310), Гестола (4 860), Катын-Тау (4 974), Джанги-Тау (западная (5 058), главная (5 074), восточная (5 033)), Шота Руставели (4 814), Шхара западная (5 068), Шхара главная (5 203)!

«Джанги-кош» или Австрийские ночёвки – туристская Мекка, собирающая множество неравнодушных к природе людей, на правобережной морене ледника Безенги с прекрасным видом на Главный Кавказский хребет, на Безенгийскую Стену. Есть небольшой двухэтажный домик, где можно укрыться от непогоды.
Такую красоту стоит хоть раз увидеть, а значит нужно обязательно прийти сюда, в этот прекрасный Мир Живой Природы!

Дополнительные сведения о походе

Снаряжение групповое

	№
	Наименование снаряжения
	Количество
	Вес, кг
	Примечание

	1. 
	Веревка основная
	57, 60, 50 м
	10,1
	3,5 (10 мм), 3,9 (10 мм), 2,7 (9 мм)

	2. 
	Веревка вспомогательная
	1 х 55
	0,7
	Диаметр 4 мм

	3. 
	Крючья скальные
	14 шт.
	1,1
	

	4. 
	Крючья ледовые + СВЛ
	10 шт.
	1,2
	Титановые

	5. 
	Петли локальные
	5
	0,9
	

	6. 
	Молоток скально-ледовый
	2
	1,2
	Saimond (0,6) + обычный титановый (0,8)

	7. 
	Расходные петли
	3
	0,2
	Петли – 2 шт., репшнур – 5 м

	8. 
	Айс-фи-фи
	1
	0,3
	

	9. 
	Палатка 
	2
	8,4
	«Памир» («Nova Tour», 3-х местная, 1,3+1,2+0,7), «Igloo» («Bask», 5-тиместная, 2,0+1,7+1,5)

	10. 
	Котел
	1
	0,8
	6 литров 

	11. 
	Автоклав
	1
	1,7
	6 л, самодельный

	12. 
	Горелка газовая
	3
	1,25
	«TKV-9209-1» (две со шлангом, одна навинчивающаяся – 0,15), со стеклотканью (0,3)

	13. 
	Баллоны с газом
	26
	13
	0,45 кг каждый (изо-бутан)

	14. 
	Нож
	2
	0,2
	 

	15. 
	Лопата лавинная
	1
	0,6
	Алюминиевая

	16. 
	Часы
	3
	0,2
	 

	17. 
	Рация «Motorola TLKR-Т7»
	2
	0,4
	Для связи внутри группы, два комплекта батарей

	18. 
	Фотоаппаратура
	4
	2,3
	Цифровые (0,9 + 1,0 + 0,4)

	19. 
	Видеокамера 
	1
	0,8
	2 аккумулятора

	20. 
	Штурманский набор
	1 комплект
	0,6
	Карты, описания, фотографии, контрольные записки

	21. 
	Ремонтный набор
	1 комплект
	1,2
	 

	22. 
	GPS-навигатор
	1
	0,4
	С комплектом батареек

	23. 
	Медицинская аптека
	1 комплект
	2,8
	 

	24. 
	Гитара в чехле
	1 комплект
	1,6
	 

	25. 
	Спутниковый телефон
	1
	0,2
	

	Всего:
	52,15
	Кг

	Вес на одного участника:
	6,52
	Кг


Верёвка 50 м, диаметром 9 мм понравилась, мягкая, удобная. Одну верёвку из трёх перебило на скальных участках. Локальные петли были взяты для организации точек страховки. Не пригодился второй молоток (титановый), поскольку скальных участков на маршруте не было. Из-за этого же практически не использовали скальную кухню. Зато СВЛ себя оправдал на все 100 %!
Для палатки «Igloo» был взят запас ремонтного комплекта для дуг (не пригодилось). Газовые горелки со шлангами обе сломались: проблемы либо со шлангами (травят), либо со штуцерами. Навинчивающаяся вполне себя оправдала, если не считать халатность, когда участник закрыл горелку стеклотканью полностью, в результате чего пластиковые аксессуары были испорчены. Единственный недостаток – котелок слишком высоко стоит, а потому неустойчив. Газ в больших баллонах зарекомендовал себя с очень хорошей стороны. Пламя ровное, без срывов. Расход газа примерно 2 баллона за двое суток (шесть готовок на 8 человек, с учётом готовки на высотах от 2000 до 4400).
Лопата пользовалась спросом при устройстве каждого бивака!

Рации работали успешно и очень помогли. Работали без претензий (на внутри групповой связи). 
Медовников Александр использовал фотоаппарат Canon A560. Питание от 2 батареек АА. Использованы 6 батареек за 16 дней. Хочется большего фокусного расстояния, чтобы делать портреты. Несколько раз не хватало зума, чтобы снять сравнительно небольшой объект вдали. Но делать пейзажные снимки хорошо. Качество картинки только на «4», не «5», но компактный и достаточно устойчив к непогоде. 

Список личного снаряжения

	№
	Наименование снаряжения
	Кол-во
	Вес, кг
	Примечание

	1
	Страховочная система
	1 комплект
	1,4
	

	2
	Репшнур 
	2
	
	Диаметр 6 мм, короткий, длинный

	3
	Рукавицы 
	1 пара
	
	Кожаные, синтепоновые на резинках

	4
	Подъёмное устройство
	1
	
	Зажим, жюмар, Гиббс

	5
	Ледоруб 
	1
	0,9
	

	6
	Каска 
	1
	0,4
	

	7
	Карабин 
	7
	0,6
	

	8
	Кошки 
	1 пара
	1,0
	Платформа, сталь

	9
	Спусковое устройство
	1
	0,2
	Восьмёрка, шайба Штихта, 

	10
	Очки солнцезащитные
	1 пара
	0,15
	

	11
	Рюкзак
	1
	2,0
	90-120 литров

	12
	Коврик 
	1
	0,6
	0,60 х 1,80 м, пенополиуретановый

	13
	Индивидуальный пакет
	1
	0,1
	Бинт, вата, болеутоляющее средство

	14
	Спички 
	2
	0,1
	В герметической упаковке, зажигалка

	15
	Посуда
	1 комплект
	0,3
	Миска, кружка, ложка, перочинный нож

	16
	Туалетные 

принадлежности
	1 комплект
	0,3
	Полотенце, зубная щетка

	17
	Документы, деньги
	 
	0,2
	В герметической упаковке

	18
	Панама
	1
	0,2
	

	19
	Шапочка лыжная
	1
	
	

	20
	Трикотажные брюки
	2
	0,45
	

	
	Рубашка 
	1
	0,2
	

	22
	Толстовка 
	1
	0,35
	

	23
	Жилет 
	1
	0,3
	

	24
	Пуховка
	1
	1,2
	

	25
	Брюки тёплые
	1
	1,5
	Пуховые, синтепоновые, самосбросы

	26
	Носки хлопчатобумажные
	3 пары
	0,8
	Одна пара махровых

	27
	Носки шерстяные
	3 пары
	
	Одна пара из ткани Polartek

	28
	Ботинки
	1 пара
	2,2
	С подошвой типа «Вибрам»

	29
	Перчатки
	2 пары
	0,1
	х/б, windblok

	30
	Сменная обувь
	1 пара
	0,8
	Кроссовки

	31
	Накидка полиэтиленовая
	1
	0,4
	П/э труба L = 2 м, ширина – 1,5 м;

Накидка из ткани

	32
	Чуни
	1 пара
	0,15
	Синтепоновые для сна в палатке

	33
	Сидушка (пятая точка)
	1
	0,1
	Сидеть на камнях, земле

	34
	Фонарики
	2 пары
	0,2
	Для защиты голеностопного сустава

	35
	Сумка-банан
	1
	0,15
	

	36
	Одежда для города
	1 комплект
	0,3
	Шорты, футболка

	37
	Палки т/с
	1 пара
	0,5
	

	38
	Н/з
	1 комплект
	0,8
	Спички, пряжки, лейкопластырь, проволока, батарейки и прочее

	39
	Спальный мешок
	1
	1,7
	«LOOP», «Saleva»

	Итого:
	20,8
	Кг 


Состав медицинской аптеки
	Категория
	Препарат
	Кол-во
	Описание

	1. Антисептики
	Раствор бриллиантовой зелени
	1
	Пузырёк

	
	Йод
	1
	Пузырёк

	
	Спирт
	1
	Пузырёк

	
	Марганцовка 
	3
	Пакет

	
	Гидроперит
	20
	Таблетки

	
	Фурациллин
	20
	Таблетки

	
	Пантенол
	1
	

	
	Фарингосепт
	27
	Таблетки

	2. Антибиотики
	Ципрофлоксацин
	20
	Таблетки

	3. Сульфаниламиды
	Бисептол              
	40
	Таблетки

	
	Сульфацил-натрий
	амп
	Ампулы

	4. Кортикостероид
	Преднизолон
	3 амп
	Ампулы

	5. Сердечно-сосудистые
	Валидол     
	20 т
	Таблетки

	
	Нитроглицерин
	40 т
	Таблетки

	
	Анаприлин
	10 т
	Таблетки

	6. Желудочно-кишечные


	Лоперамид
	10 т
	Таблетки

	
	Сенаде
	11 т
	Таблетки

	
	Уголь активированный
	50
	Таблетки

	7. Противовоспалительные
	Бромгексин
	20
	Таблетки

	
	Називин
	1
	Тюбик

	
	Гидрокортизон
	1
	Таблетки

	8. Болеутоляющие, жаропонижающие
	Баралгин
	20 т
	Ампулы и таблетки

	
	Но-шпа
	12 т
	Таблетки

	
	Фалиминт
	19 т
	Таблетки

	
	Парацетамол
	10 т
	Таблетки

	9. Мази, Крема, Гели


	Финалгон
	1
	Тюбик

	
	 гель Троксевазин
	1
	Тюбик

	
	«Детский»
	1
	Тюбик

	10. Прочее
	Нашатырный спирт
	
	Ампулы

	
	Регидрон
	1
	Пакет

	
	Диакарб
	
	Таблетки

	
	Глюкоза с аскорбиновой кислотой 
	
	Таблетки

	
	крем Floresan 100
	1
	

	9 Перевязочные материалы,  приборы
	Бинты стерильные
	10
	широкие, узкие

	
	Бинты нестерильные
	10
	широкие, узкие

	
	Бинт эластичный
	1
	+ каждый для себя!

	
	Пластырь бактерицидный
	6
	

	
	Лейкопластырь рулон
	1
	+ каждый для себя!

	
	Вата стерильная
	100 г
	

	
	Булавки
	
	

	
	Ножницы
	2
	

	
	Электронный  градусник
	
	

	
	Тонометр
	
	


Условия хранения: перевязочный материал хранился в мешке от спальника; мази, крема, спирт, пластыри, ножницы, ампулы и шприцы – в сумке с замком; таблетки, порошки, йод, зеленку – в пластиковой коробке. Такое разделение мне лично было удобно.
Индивидуальная аптека: бинт, йод, вата, несколько таблеток болеутоляющего средства, лекарство от своих болезней.

В общем, никаких серьезных травм и заболеваний за время похода у  участников группы не было. Акклиматизация к высоте в целом у группы  прошла успешно, горная болезнь была недолгой и протекала в легкой степени.

Работа навигационных систем

Работа навигационных систем.

Навигационный комплект: GPS навигатор Garmin 62S, распечатанные топографические карты, заламинированные для влагостойкости, распечатанные фотографии.

Учитывая хорошее знакомство руководителя с районом похода, основным методом  было ориентирование на маршруте по визуальным ориентирам. Резервным вариантом было ориентирование по GPS с использованием путевых точек и ориентирование на карте по координатам километровой сетки.

Картографический материал был подготовлен до похода и включал в себя топографические карты: К-38-27В, К-38-27Г, К-38-39А, К-38-39Б, К-38-40А, река Хазны-дон. В навигатор были загружены  те же карты, космические снимки из сервисов google, трек планируемого маршрута (около 500 точек). Были распечатаны фотографии перевалов.

Как и планировалось, ориентирование на маршруте велось руководителем по визуальным ориентирам. Погода навигации в основном не мешала. Фотографии использовались для ориентирования в высокогорье и проработки тактики прохождения перевалов. GPS навигатор в основном использовался для записи трека и измерения высоты ключевых точек.

Результаты работы навигатора:

Запись точек трека была установлена в автоматический режим (в среднем точка записывалась каждые 20 секунд). Было записано около 34 000 точек трека, что излишне – достаточно 1 точки в 5 минут, точки были прорежены с помощью фильтра в OziExplorer (каждая 20-я точка) – осталось около 1 700 точек.

Навигатор работал в течение всего ходового дня с перерывом на обед, 3-4 раза в день смотрели отметки высоты. При этом расход батареек был плановый один комплект (2 батарейки) на два дня маршрута и еще немного заряда оставалось. Всего было взято 24 батарейки AA Duracell Turbo.

Установлены координаты седловин 11 перевалов и 5 вершин.

Собрана подробная статистика о маршруте, в частности, восстановлен ходовой график по треку, подготовлены точные данные для построения подробного высотного графика.

Навигатор использовался во время восхождения на пик Ахсу в густом тумане, чтобы убедиться, что мы действительно находимся на вершине (результаты совпали с ориентированием по визуальным ориентирам).

Магнитный компас, встроенный в навигатор не использовался, но лишь в данном походе!
Выводы: Намеченный трек не использовался ввиду хорошего знания руководителем местности и того, что погода давала возможность ориентирования визуально. Практичным оказалось сравнение визуальных ориентиров со спутниковым снимком (определение пика Ахсу).

Питание в походе

Попытка согласовать продуктовую раскладку с рекомендующимся соотношением белков-жиров-углеводов (далее – БЖУ, примерно: 1:1,2:4) и уровнем калорийности (2 500 Ккал на обычные дни и до 3 000 Ккал на штурмовые дни) – провалилась. Что тому причиной – ошибочный расчет калорийности у сушеных продуктов, ошибочная таблица калорийности продуктов, взятая как источник расчета – не понятно. Калорийность не дотягивала до норм (максимум 1 800 Ккал), наблюдался большой перекос соотношения БЖУ в сторону углеводов (1:1,34:4,84). Однако в ходе этих расчетов в привычную нам раскладку были внесены изменения: увеличены нормы мяса в 2 раза, овощей (сушеные картофель, капуста, морковь) в супы; напротив снижена норма сладкого на вечерние приемы пищи; на вечер чередовали молочные и мясные каши. 
Результатом стало следующее меню (таблица 1).

	Меню похода

	1 день
	2 день   
	3 день    
	4 день

	1,5,9,13,17,21,25
	2,6,10,14,18,22,26(З)
	3,7,11,15,19,23
	0(У),4,8,12,16,20,24

	завтрак

	перловка
	рис
	гречка
	горох

	 
	масло растительное
	 
	масло растительное

	мясо жир
	мясо сух
	мясо жир
	мясо сух

	орехи
	сухофрукты
	орехи
	сухофрукты

	морковь сух.
	морковь сух.
	морковь сух.
	морковь сух.

	лук сух
	лук сух
	лук сух
	лук сух

	 
	томаты сух
	 
	 

	чай
	чай
	чай
	чай

	сыр
	сыр
	сыр
	сыр

	
	
	
	

	обед

	Щи
	суп мясной:
	харчо:
	борщ:

	мясо сух
	мясо жир
	мясо сух
	мясо жир

	капуста суш.
	лапша домашняя
	рис
	капуста суш

	карт.суш.
	карт.суш.
	карт.суш.
	карт.суш.

	лук сух
	лук сух
	лук сух
	лук сух

	морковь сух.
	морковь сух.
	морковь сух.
	морковь сух., свекла

	томаты суш
	 
	 
	томаты суш

	халва
	Козинаки
	конфеты шок
	щербет

	чай
	Чай
	чай
	чай

	ужин

	пшено
	картофель
	рис
	лапша

	смесь молочная
	мясо сух
	смесь молочная
	мясо сух

	масло топленое
	 
	масло топленое
	 

	сахар
	 
	сахар
	 

	чай
	компот
	чай
	чай

	 
	сахар на компот
	 
	 

	сало
	сало
	сало
	сало

	лук
	лук
	лук
	лук

	чеснок
	чеснок
	чеснок
	чеснок

	изюм
	 
	курага
	 

	печенье
	карамель
	вафля
	пряник

	личное

	сахар

	сухари

	НЗ

	на все приемы пищи

	соль

	Специи (Лавровый лист; перец черный, красный молотый; перец черный горошком; перец душистый; томаты сушеные; паприка; приправа универсальная; карри; чеснок сушеный; укроп сушеный)



Таким образом, планировались мясные (каша) завтраки, на обед – супы из сушенных овощей, ужин – чередовались молочные и мясные каши. Сало, лук и чеснок также выдавались на ужин.

Таблица 2. Нормы расхода продуктов и объемы закупки (усредненные) 

на группу 8 человек на 25 дней

	Продукты
	Грамм на 1 человека на 1 раз
	Грамм на группу на 1 раз
	Количество раз
	Всего гр.
на 1 чел.
	Всего гр.
	Примечание

	Крупы
	
	
	
	
	
	

	Завтрак
	
	
	
	
	
	

	перловка
	65
	520
	6
	390
	2 570
	

	рис
	65
	520
	7
	455
	3 090
	

	гречка
	65
	520
	7
	455
	2 920
	

	горох
	65
	520
	6
	390
	2 570
	

	Обед
	
	
	
	
	
	

	рис
	25
	200
	6
	150
	975
	

	лапша домашняя
	25
	200
	6
	150
	1 050
	

	Ужин
	
	
	
	
	
	

	пшено
	65
	520
	7
	455
	3 090
	

	картофель
	55
	440
	6
	330
	2 220
	

	рис
	65
	520
	6
	390
	2 570
	

	лапша
	65
	520
	6
	390
	2 570
	

	Мясное
	
	
	
	
	
	

	мясо суш. (завтрак)
	15
	120
	13
	195
	1 200
	

	мясо жирное. (завтрак)
	20
	160
	13
	260
	1 660
	

	мясо суш. (обед)
	10
	80
	12
	120
	780
	

	мясо жирное. (обед)
	10
	80
	12
	120
	810
	

	мясо суш. (ужин)
	10
	80
	12
	120
	760
	

	сало
	20
	160
	20
	400
	2 536
	

	Сладкое
	
	
	
	
	
	

	Завтрак
	
	
	
	
	
	

	халва
	30
	240
	6
	180
	1 170
	

	Козинаки
	30
	240
	6
	180
	1 260
	

	конфеты шок
	30
	240
	6
	180
	1 170
	

	щербет
	30
	240
	6
	180
	1 170
	

	Ужин
	
	
	
	
	
	

	печенье
	24
	192
	7
	168
	1 128
	

	карамель
	18
	144
	6
	108
	756
	

	вафля
	17
	136
	6
	102
	663
	

	пряник
	22
	176
	6
	132
	858
	

	Сушенные овощи, суповые заправки
	
	
	
	
	
	

	свекла суш.
	2
	16
	5
	10
	68
	

	карт.суш.
	6
	48
	19
	114
	750
	

	морковь сух.
	1,5
	12
	51
	77
	437
	

	лук сух.
	2
	16
	51
	102
	666
	

	томаты сух.
	2
	16
	19
	38
	250
	

	капуста суш.
	5
	40
	12
	60
	382
	

	Сухофрукты
	
	
	
	
	
	

	сухофрукты
	30
	240
	13
	390
	2 420
	

	орехи
	25
	200
	13
	325
	1 995
	

	Курага + изюм в кашу
	5
	40
	13
	65
	430
	

	компот
	15
	120
	6
	90
	630
	

	Овощи
	
	
	
	
	
	

	лук
	10
	80
	25
	250
	1 670
	15 шт

	чеснок
	4
	32
	25
	100
	668
	8 шт

	Молочное
	
	
	
	
	
	

	сыр
	25
	200
	26
	650
	4 225
	

	сух. сливки
	12
	96
	13
	156
	1 032
	

	масло топленое
	5
	40
	13
	65
	430
	

	Прочее
	
	
	
	
	
	

	лимон
	15,00
	120
	5
	75
	510
	

	шоколад
	12,50
	100
	11
	138
	1 100
	16 плиток

	сахар в кашу
	15
	120
	13
	195
	1 290
	

	сахар в компот
	15
	120
	6
	90
	630
	

	масло растительное
	8,00
	64
	20
	160
	1 064
	

	кетчуп
	
	-
	25
	-
	760
	

	специи
	
	-
	0
	-
	1 050
	

	соль
	2,5
	20
	78
	195
	1 283
	

	чай
	1,5
	12
	72
	108
	707
	

	Личное
	
	
	
	
	
	

	сахар
	80
	640
	25
	2 000
	13 040
	личное

	сухари
	80
	640
	25
	2 000
	13 040
	личное

	НЗ
	
	
	
	600
	4 800
	личное

	ВСЕГО:
	
	
	
	13 400
	94 872
	

	Всего продуктов на 1 человека в день составляет
	535,68



В таблице 2 приведены усредненные значения: 

1) на акклиматизационную часть (первые 5 дней) нормы круп на человека были уменьшены на 10 граммов; нормы мяса – на 5 граммов на человека;

2) сало планировалось только на вечера с ночевками в снежно-ледовой зоне (в первые дни – также урезанная порция по 15 граммов на человека);

3) на вторую часть нормы круп увеличены на 5 граммов;

4) Количество участников на первой части маршрута – 8, на второй части маршрута – 5 (в таблице в графе «Грамм на группу на 1 раз» расчет ведется на 8 человек).


С учетом веса упаковки получили следующее суммарный вес с его распределением по участникам (таблица 3):
	
	Вес продуктов, граммы

	
	Первая часть
	Вторая часть
	Всего

	Общий вес 
	59110
	33220
	92330

	Общий вес без учета личных продуктов
	47510
	24020
	71530

	Вес личных продуктов
	11600
	9200
	20800

	Вес на 1 участника
	7390
	5950
	13340

	Вес на 1 участника без учета личных продуктов
	5940
	4800
	10740

	Вес личных продуктов на 1 участника
	1450
	1150
	2600

	Распределение продуктов

	Вес на девушку
	5150
	3850
	9000

	Вес на девушку без учета личных продуктов
	3700
	2700
	6400

	Вес на парня
	7950
	6350
	14300

	Вес на парня без учета личных продуктов
	6500
	5200
	11700


После прохождения маршрута обобщим замечания и мнение участников: 
· получились удачные супы (нормы сухих продуктов подобраны хорошо);

· как правило, мясную кашу вечером есть не особо хотелось (лучше – молочную);

· салат из свежих овощей в заброске и арбуз доставили много радости, если есть возможность нужно оставлять в заброске овощи, фрукты.

· хорошо бы как-то разнообразить питье, например, компот; можно разрешить в личную раскладку брать кофе, какао, кисель.


Замечания завхоза:
· Масло растительное хорошо пошло в гречку, горох, перловку. Но израсходована была ровно половина. Следить за нормой!

· Остались излишки соли и чая – 500 и 300 граммов соответственно;

· Топленое масло в молочные каши особого смысла не имеет брать. Но сохранилось безо всяких проблем;

· Мясо в жире в заброске в теплом помещении гостиницы начало покрываться плесенью, то, что ходило с нами по ледникам сохранилось хорошо. Что-то с технологией изготовления не так? Словом сухое мясо сохранилось лучше, хотя по вкусовым качествам менее аппетитно;

· Специй было взято с избытком, не подобраны к конкретным блюдам; 

· На штурмовые дни не закладывать обеды, только перекус – не готовили примерно половину обедов, есть над чем подумать.


Расчет веса рюкзака
	
	Личное 
снаряжение
	Групповое снаряжение
	Питание 
	Всего 
	С учётом 
надетого
	Мужчины 
	Женщины
	Кол-во участников

	Старт 
	20,8
	5,8
	7,5
	34,1
	31,4
	33,5
	26,8
	на 8 человек

	На перевал Клык
	20,8
	2,8
	0,5
	24,1
	14,1
	19,9
	-
	на 8 человек

	На перевал ВДВ
	20,8
	4,8
	6,1
	31,7
	27,0
	28,00
	24,00
	на 8 человек

	В долине реки Лькези
	20,8
	4,9
	6,6
	32,3
	30,4
	31,4
	24,4
	на 8 человек

	На сложных участках
	11
	3,1
	6,1
	20,2
	-
	-
	-
	на 1 человека


С учётом состава группы: 6 мужчин, 2 девушки.

Смета расходов
	Статьи расходов
	На 1 чел
	На группу

	1. Транспорт
	
	

	Подъезд: г. Ульяновск (Новый Город) – город Сызрань
	500-00
	2 000-00*

	Город Сызрань – город Пятигорск
	2 195-00
	17 560-00

	Город Пятигорск – посёлок Ташлы-Тала
	750-00
	6 000-00

	Отъезд: альплагерь «Безенги» – город Пятигорск
	600-00
	3 000-00

	Город Пятигорск – город Сызрань
	2 212-00
	8 848-00

	Город Сызрань – город Ульяновск (Новый город)
	290-00
	1 160-00

	2. Питание в походе
	946-25
	7 570-00

	3. Прочие расходы:
	
	

	Организация заброски продуктов
	471-43
	3 300-00

	Аптека 
	315-00
	2 205-00

	Газ 
	975-00
	7 800-00

	Карты 
	212-50
	1 700-00

	Пропуск в пограничную зону
	100-00
	900-00

	Батарейки, ремонтный набор
	
	

	Оформление отчета
	714-30
	5 000-00

	Прокат группового снаряжения
	930-86
	6 516-00

	Телефонные переговоры
	57-20
	400-00

	Аренда спутникового телефона
	142-86
	1000-00

	Всего:
	12 835-50
	84 924-00



* - для тех, кто живёт в Ульяновске (4 человека).
Итоги, выводы, рекомендации
Главный итог мероприятия – успешное, безаварийное прохождение маршрута. За 22 ходовых дня группа прошла более 200 км, преодолев 11 перевалов и 4 вершины (все радиально). Совершено: четыре первопрохождения новых перевалов (Клык, ВДВ, Фрегат Паллада, Плечо Фытнаргина). 
К сожалению, не удалось пройти весь маршрут по причинам, не зависящим от нас. Но основные цели похода выполнены. Пройден интересный и необычный маршрут пятой категории сложности по центральному Кавказу (районы Сугана и Безенги) с охватом многочисленных природных объектов. Участники получили солидный опыт преодоления локальных препятствий в высокогорье: осыпные, скальные, снежные, ледовые склоны; опыт переправ через горные реки. К сожалению, не все локальные препятствия маршрута пройдены, но и того, что пройдено, хватило с лихвой – уж слишком трудный сезон в этом году по погодным условиям… 
Не смотря на то, что район похода хорошо известен руководителю группы, и по маршруту была достаточная информация (в том числе с использованием системы «Google Планета Земля»), многие перевалы оказались гораздо сложнее, чем планировалось изначально. 
В районе на момент прохождения маршрута была встречена всего одна группа (и то издалека, поговорить не удалось). Большая часть участников команды хорошо были знакомы друг с другом и с руководителем по совместным походам с 2008 года, по учебным сборам в горах Дигории и Приэльбрусья в 2008, 2009 годов. 

Маршрут позволил посмотреть не только красивые, но и уникальные, труднодоступные места центрального Кавказа: альпийские луга, водопады, причудливые скальные гребни и мрачные каньоны ревущих рек, разорванные трещинами ледники и белоснежные вершины!

Маршрут пролегал по долинам рек: Хазны-дон, Ахсу южная, Карасу, Лькези, Ахсу, Дыхсу, Безенги. Побывали на ледниках: Галдор, Хазны, Нахашбита, Суган северный и южный, Доппах, Ахсу и Ахсу южный, Шари северный, Фытнаргин и Фытнаргин западный, Айлама, Дыхсу, Башхаауз, Безенги. Полюбовались уникальными природными объектами.
Преодолевая высокогорье, удалось собрать более точные сведения о большом участке центрального Кавказа, уточнить орографию района, отдельных его участков. В районе Дигории ульяновцам удалось пройти десяток красивых и логичных перевалов от 1А до 3Б (Дракон, Харес, Киртыш, Ушедших друзей, Светлячок, Симбирск, Висячий). Теперь в Суганском хребте, на участке между пиками Уруймаговой и Галдор, есть три перевала, пройденные впервые ульяновскими спортсменами. В 2008 году пройден перевал Харес (2А,3640); в этом году – перевалы Клык (2А*,3727) и ВДВ (2Б*,3795).
Внимание! На карте Вадима Ляпина К-38-39-б неверно указано расположение перевалов! Под № 31 расположен перевал Злодей (2Б*,3450), под № 32 – перевал Ушедших друзей (2А,3445). Перевал Игнатенко Сергея (2А,3458) располагается восточнее вершины 3525 (ближе к северному отрогу у вершины 3534), перевал Цухбун (2Б,3447) – восточнее пика 3529. К северу от вершины 4129 расположен перевал Симбирск-Дигория (3Б,4140), юго-западнее пика 4008 – перевал Висячий (3Б,4070). Эти перевалы пройдены в 1998, 2005, 2010 годах.

В то же время ребята проверили себя на возможность совершения сложных горных походов в экстремальных погодных условиях, что, конечно же, даст положительный результат при организации и совершении будущих маршрутов и, надеемся, будет учтено при подведении итогов Чемпионата России по спортивному туризму.

В течение похода участники осваивали технику и тактику горных походов, преодолевая травянистые, осыпные, скальные, снежные и ледовые склоны на спусках и подъёмах; открытые и закрытые ледники, ледниковые трещины, движение по скальным, снежным и ледовым гребням; научились ориентироваться в горной местности, организовывать биваки и готовить пищу в суровых условиях высокогорья. В спортивном плане серьезными препятствиями стали: 
Перевал ВДВ (2Б*,3795), перевал Гюльчи (2Б,4035), перевал Гаспаротто + пик Гюльчи (3А, 4482), перевал Фрегат Паллада (2Б*,3956), перевал Плечо Фытнаргина (2Б*,3878). И если связка перевалов Мориса Тореза и 50-летия ВЛКСМ оказалась слабой 3А (практически 2Б), то перевалы категории сложности 2Б (по плану) с лихвой компенсировали недостающую техническую сложность всего маршрута (перевал ВДВ, Фрегат Паллада, Плечо Фытнаргина). 
Уделялось внимание тактике – комплексу мероприятий по безопасности прохождения, как всего маршрута, так и наиболее сложных его участков (особенно в опасных местах). В этот раз постарались тактике уделить более пристальное внимание, так как осознавали такую необходимость: обсуждали варианты подъёма, вероятную опасность и потенциально опасные места, рисовали схемы и тактику прохождения.
Погодные условия в сезоне 2012 года были очень жёсткие, если не сказать большего. И говорим мы это не потому, что ежедневные грозы с ливнями и ветрами действовали угнетающе, а потому что было катастрофически тепло, каждый день и каждую ночь. Ни одного заморозка за 22 дня! На высоте 4 400 метров станцию страховки заливает ручей. Мне приходилось, как руководителю сталкиваться с такими погодными условиями в 1997 году, но только в части маршрута. Из-за тёплой погоды снег не просто стаял, а опять же в колоссальных масштабах. Обнажились большие участки льда, во многих местах открылись скальные участки. Но самое главное, некоторые склоны стали крайне опасными, и группа не сочла возможным идти на неоправданный риск. Поэтому погода всё же внесла свои коррективы в прохождение маршрута. Хотя, если посмотреть на это с точки зрения подготовки участников к преодолению более сложных препятствий, то некомфортные условия маршрута вполне были соответствующими, чтобы понять, в каком плане нужно готовиться, и на что обратить внимание при подготовке снаряжения для следующих маршрутов. 

Прохождение маршрута с восхождениями на вершины потребовало большого количества физической работы и, соответственно, психологических усилий, и явилось хорошей проверкой и подготовкой участников и руководителя к более сложным задачам. В то же время, прохождение маршрута не помешало получить группе удовлетворение от интересного и сложного путешествия. 

Не смотря на разницу в возрасте и опыте, группа сумела сохранить дружеские отношения и избежать конфликтных ситуаций.

Рекомендации по маршруту
Районы центрального Кавказа – восточная часть Суганского хребта и от Штульской перемычки до ледника Безенги – очень привлекательные и интересные во всех отношениях горные местности. Большое количество разнообразных препятствий – перевалов и вершин – всё это и многое другое ставят их в ряд наиболее часто посещаемых районов Кавказа. Но следует понимать, что для проведения маршрутов в этих районе – очень суровое испытание для участников и руководителей. 

Маршрут получился интересный, динамичный, с постоянным ростом «эмоциональной составляющей». Скально-осыпные гребни, каньоны, снежно-ледовые склоны, участки ледопада, переправы, техническая работа, как на подъёме, так и на спуске, суровые погодные условия – всё это пришлось преодолевать технически и учиться тактически. Это говорит о том, что район удовлетворяет самым высоким требованиям.

Нитка маршрута строилась, исходя из двух моментов: посещения района Сугана для осуществления ряда первопрохождений и осмотр уникального района – от Фытнаргина до Безенгийской стены! Всё выполнено на 100%! 

Подъезд в долину реки Хазны-дон удобный и быстрый. Единственное, что не удалось – договорится с водителем, чтобы он завёз нас дальше по ущелью (можно было бы ещё километров десять проехать без каких-либо проблем).

Пробитая дорога к поляне Нарзанов и дальше – почти до устья реки Ахсу – теперь позволит легко сделать заброски в середину маршрута и облегчить стартовый вес рюкзаков. 

Не получилось только душевного костра по окончании всего мероприятия, зато вечер гитарной песни в баре «Тёплый Угол» жители лагеря «Безенги», надеемся, будут помнить долго! 
Будущим группам следует иметь в виду (и специально готовиться!), что погодные условия в этом районе могут быть очень неблагоприятными для движения, зато хорошо готовят участников морально и психологически к преодолению своего внутреннего «я». Учитесь вставать затемно и выполнять максимум работы до полудня! 
Места старта и финиша подобраны удачно. 

Участок маршрута: «Поселок Ташлы-Тала – ледник Галдор». 

Контакт с Борисом Саракуевым по организации транспорта и заброски, обеспечению газом, подготовки пропусков в погранзону и заповедник  – выше всяких похвал: всё конкретно, без суеты и вовремя. В Ташлы-Талу вполне удобно планировать транспорт типа Газель – дорога сносная! Пограничного поста в посёлке нет, но пропуска нужны, потому что на выходе (посёлок Безенги) всё проверяли досконально и даже звонили куда-то и проверяли: когда зашли, сколько человек и т.д.

Долина реки Хазны-дон спокойная на всём протяжении и позволяет хорошо адаптироваться к высокогорным условиям. А если учесть, что она ещё и красива (вот только погода…). Местные жители всё грозились встречей с егерями заповедника, но толи из-за непогоды, толи ещё из-за чего, но нам они не попались, а мы их не искали.
Мест для ночёвок много, воды тоже. В хорошую погоду можно вдосталь налюбоваться альпийскими лугами. Предупреждаем только насчёт переправы через Хазны-дон – не поленитесь, просмотрите места – река серьёзная, сходу не возьмёшь.
Во время акклиматизации старались не нарушать установленной нормы (высота следующего бивака не должна превышать высоту предыдущего более чем на 600 метров). Этого удалось добиться. 

Участок маршрута: «Ледник Галдор – первопрохождение перевала Клык (3727) + перевал Харес (3640, транзит) + траверс гребня Суганского хребта + пик Уруймаговой (3917) = 2А – ледник Галдор».
Выход на ледник Галдор прост. Подходы к перевалу Клык стали чуть сложнее (совпадает с путём к перевалу Галдор восточный) из-за полностью открытой ступени ледника Галдор. Требуется внимательность и осторожность во время преодоления чистого льда. 
Подъём на перевал Клык сложнее 1Б, особенно с учётом ступени ледника, но приятный. Хорошая панорамная точка.
Траверс западного гребня пика Уруймаговой и восхождение на вершину – отличный спортивный объект и прекрасный панорамный пункт! Есть, где полазать и напрячься. Нужно быть очень внимательным на спуске – множество скальных жандармов и выступов приходится обходить под основаниями по очень подвижным осыпям. 
Участок пути: «Ледник Галдор – перевала ВДВ (2Б*,3795, первопрохождение) – перевал Хазны (2Б,3733) – центральная ветвь ледник Нахашбита». 
Подъём к перевалу ВДВ крут и динамичен. В случае сквозного прохождения со стороны ледника Хазны возможна ночёвка на седловине или под седловиной (на леднике Галдор прямо под взлётом). На спуске с перевала на юг возможно придётся повесить перила. 
Путь спуска с перевала ВДВ, пройденный нами, конечно, сложноват и немного опасен (правый борт склона пробивается камнями). Хотя, скорее всего это связано с погодными условиями – жарким летом и малоснежной зимой. На ранних фотографиях он выглядит «более домашним». На будущее есть смысл просмотреть внимательнее путь по центру, по ледовым складкам, чтобы выйти на ригель, не спускаясь на балкон. Этот вариант может сократить время и сложность спуска. 

Сложность перевала ВДВ в нашем варианте прохождения сложнее, чем 2Б. Даже с учётом оптимального прохождения (спуск по центру сразу на ригель) – это не менее 10 верёвок по снежно-ледовым склонам. Перевал может использоваться для обхода опасного на сегодняшний день нижнего ледопада Хазны или в связке с перевалами Галдор восточный и западный или Хазны, как в нашем случае.
Путь по леднику Хазны проблем не вызвал – спокойный открытый ледник до самого перевала Хазны (в 1998 году он был полностью закрыт). Скальное основание перевала Хазны здорово сбросило снежный покров и обнажилось!

Восточная ветвь ледника Нахашбита – интересное и захватывающее препятствие. Нисколько не жалеем, что не пошли в обход через кулуар. Опять скажем, что закрытая часть ледника была только до первого сброса, дальше был открытый лёд.

Наш вариант намного интереснее и красивее! По сложности перевала Хазны в нашем варианте можно сказать, что это где-то на грани 2Б-3А, поскольку очень много зависит от состояния ледопада. Если считать с перевалом ВДВ – однозначно 3А.
Участок маршрута: «центральная ветвь ледника Нахашбита – западная ветвь ледника Нахашбита – перевал Мориса Тореза (3890) + перевал 50-летия ВЛКСМ (3А, 4348) – ледник Доппах». 

Западная ветвь ледника Нахашбита проще, чем восточная. Вполне вероятно, что можно пройти и без навески перил, мы особо не озадачивались – ребятам было интересно поработать на льду.

Трудное решение в пользу запасного варианта через Мориса Тореза + 50-летия ВЛКСМ связано с камнеопасностью перевала Седло Сугана. Хотя смотрится он с перевала Хазны просто потрясающе! Вполне вероятно, что в более ранние месяцы (июль) или в других погодных условиях, его можно пройти, но и тогда следует быть крайне осторожными!

Путь на перевал Мориса Тореза интересен, в первую очередь со спортивной стороны, особенно в нашем варианте (южный рантклюфт пробивался камнями) – крутые ледовые стены! Это было несколько неожиданно для перевала 2Б. считаем, что это хорошая, сильная «2Б», особенно с учётом ледопада западной ветви ледника Нахашбита. 
Траверс верховий ледника Суган северный – несложный, если не считать закрытого ледника со множеством трещин и следов ледовых обвалов. К сожалению, погодные условия не дали возможности осмотреть достопримечательности этого участка Суганского хребта с высшей точкой – пиком Суган-Тау. 

Перевал 50-тилеия ВЛКСМ сам по себе уже давно не является «3А». Мы поняли это ещё в 1996 году, но в «Перечне» он появлялся всё под той же категорией. Тем не менее, в нашем варианте с перевалом Мориса Тореза данный участок можно рассматривать, как локальное препятствие «3А». 
Следует отметить, что верхняя кромка перевала с южной стороны обнажилась скально-осыпным участком, с которого летят камни! Будьте осторожны!

Спуск по леднику Доппах – динамичный, как многие Кавказские ледники. Расслабляться не стоит до тех пор, пока не вышли на конечные морены. 

Участок маршрута: «Ледник Доппах – перевал Гюльчи (2Б,4035) – радиальное восхождение на пик Суган южный – ледник Суган южный».
Отказ от первопрохождения перевала между пиками Суган южный и Суган узловой был вызван какой-то подавленностью группы после отказа от прохождения перевала Седло Сугана и кошмарной погодой на перевале Мориса Тореза и 50-летия ВЛКСМ. Поэтому пристально потенциальный перевал не разглядывали, хотя изменения и здесь «на лицо»: на домашних фото седло больше снежное, чем скальное. Но при желании пройти перевал вполне реально в более-менее нормальных погодных условиях.
Нижняя часть перевала Гюльчи тревожила опасностью камнепада. К счастью, этого не произошло. Наблюдатели крайне необходимы! Отметим, что возможны проблемы при переходе с одного вида рельефа (снег) на другой (осыпь и скалы). Будьте внимательны! Подъём по скалам требует предельной аккуратности, так как всё, что вылетает из-под ног, может угодить в участников, расположенных ниже. В остальном, перевал соответствует своей категории.
Восхождение на вершину сложности не представляет, но вид в хорошую погоду потрясает! Какая панорама открывается! Рекомендуем!

Спуск по леднику Суган южный – очень динамичен и со спортивной точки зрения очень интересен. В 2005 году мы пробивались к языку ледника вдоль правого борта и часть пути проходила по карману, который оказался очень камнеопасным (кому-то даже досталось тогда). В этом году решили попробовать вариант вдоль левого борта и не жалеем об этом! Рекомендуем наш вариант спуска по леднику Суган южный!
Участок маршрута: «Ледник Ахсу – перевал Луиджи Гаспаротто (3891) + радиальное восхождение на пик Гюльчи (3А,4482)»
Путь от правого борта ледника Суган южный до левого борта ледника Ахсу считаем оптимальным, почти без сброса высоты. Конечно, спуск по конгломерату не очень приятен, но тут уж ничего не поделаешь.

Ледник Ахсу, не смотря на свои маленькие размеры, очень динамичен. Приходится не только попыхтеть физически, но и поломать голову с точки зрения тактики: разломы, трещины, опасные места.

Место бивака получилось далековато от перевала Гаспаротто, но более сносных, на наш взгляд, рядом и не было. Подъём на перевал Гаспаротто с юга не очень приятен: много живых камней, страховку организовать не за что.

Камнеопасность восточного склона пика Гюльчи была полной неожиданностью. На фото ничего подобного видно и не было. Но, скорее всего, она возникла из-за того, что освободились из-под снега скалы, которые и разрушаются. Тем не менее, группа смогла безаварийно решить проблему. Но есть недостаток, допущенный группой – поздний выход. Следовало выходить затемно.

Возможное место биваков: над ледовой ступенью выше перевала Гаспаротто, на седловине под скалами, у нижней части ледового гребня, на вершине (при отсутствии ветра).

Сложность данного участка не менее 3А, хотя не покидает ощущение, что ждали большего, не смотря на напряжённость маршрута. 
Участок маршрута: «Ледник Ахсу – перевала Фрегат Паллада (2Б*,3956, первопрохождение) + радиальное восхождение на пик Ахсу (4043) – ледник Ахсу южный – река Карасу».
Подходы к перевалу Фрегат Паллада по леднику Ахсу не сложные. Подъём на перевал так же не сложен, хотя при спуске возможна навеска перил. Ночёвка на седловине проблематична. В условиях хорошей погоды (ясно, солнечно) южный кулуар на спуске может быть камнеопасен.

Ледопад ледника Ахсу южный нам понравился – короткий, но динамичный и в спортивном плане очень интересен. Разведка пути вдоль левого борта сверху точно так и не смогла определить, можно ли спуститься по осыпному кулуару. Снизу кулуар выглядит слишком длинным. С нашей точки зрения для спортивных групп следует идти через ледопад. А если учесть, что перевал вряд ли будет иметь самостоятельное значение, то его следует планировать только хорошо подготовленным группам. Сложность перевала, на наш взгляд, выше, чем 2Б, особенно при прохождении с юга на север.
В долине реки Ахсу южная (название реки и ледника дано группой) хорошие тропы, как будто там ходят толпы туристов! С местами для ночёвок проблем нет, как и с водой.

В отношении транспорта. Дорога есть почти до устья реки Ахсу, но плохая, для авто типа внедорожников.

Участок маршрута: «Река Лькези – река Шари северная – ледник Шари северный – перевал Шари-вцег северный (1Б, 3316) – ледник Фытнаргин – первопрохождение перевала Плечо Фытнрагина (2Б*,3878) – ледник Фытнаргин западный – ледник Айлма».
Долина реки Лькези – красивая, нижняя часть – река в каньоне, дальше – широкое ущелье. Подъём к леднику Шари с большим набором высоты. До нижнего водопада ночёвок нет или они проблематичны.

Перевал Шари-вцег северный соответствует своей категории и вполне подходит для простого выхода на один из крупнейших ледников Кавказа – Фытнаргин.

Ледник Фытнаргин изменился только в одном отношении – малое количество снега, огромное количество трещин, разломов.

Перевал Плечо Фытнаргина с юго-востока оказался сложнее, чем предполагалось. Связано это с отсутствием снега. Все склоны стали либо чисто ледовыми, либо скально-осыпными и, соответственно, опасными. Тем не менее, путь подъёма найден, хотя можно всё же попробовать подняться с Нижнего ледника на Верхний через второй кулуар. 
На седловине возможна ночёвка. В тёплую погоду, как у нас, по Верхнему леднику текут ручьи. Сложность перевала в этом сезоне превышает сложность 2Б. Сложность перевала при  прохождении с ледника Айлама на ледник Фытнаргин гораздо сложнее, но и прохождение интереснее. Ночевать лучше у второго озера, что ниже пояса бараньих лбов: есть площадки и чистая вода.
Участок маршрута: «Ледник Дыхсу – ледник Башхаауз – перевал МВТУ (2А, 4243) – восточная ветвь ледника Безенги – хижина Джангикош – ледник Безенги – река Безенги – альпинистский лагерь «Безенги»».
Путь от ледника Дыхсу под перевал МВТУ – красив и логичен, как орбита Земли! Есть, на что посмотреть, есть, где остановиться, отдохнуть.

Перевал МВТУ – самый простой путь с ледника Башхаауз на ледник Безенги. К сожалению, у этого перевала только одно достоинство – длинный путь и прекрасная обзорная экскурсия по одному из самых диких и малохоженных участков Кавказа. Подъём с востока несколько неуютен, из-за подвижной осыпи на скалах.
На протяжении от перевала Дыхниауш до хижины Джанги-кош тропы теперь нет. Есть только маркированный туриками путь по моренному чехлу. В некоторых местах чехол очень подвижен, следует быть осторожным. Тропа вдоль правого борта ледника Безенги была своеобразной из-за дождей и слишком тёплой погоды: много провалов на песчаных участках, оползни и даже сели. Одно пожелание – не расслабляйтесь! И на такой тропе можно свернуть шею.

В лагере «Безенги» пожить на этот раз удалось. Правда, глаз не сомкнули, потому как общались с директором лагеря – Али Анаевым, пели песни в баре «Тёплый Угол» и под навесом украинской команды. И, судя по тёплому приёму и трогательным проводам, вечер и ночь понравились, потому что пели о прекрасных Горах, о людях, которым они дороги. Так что, спасибо, Горы, что позволили побывать у Вас в гостях. До встречи, мудрые и прекрасные Горы!
По приезду в посёлок Безенги будьте готовы к тщательной проверке документов на пограничном посту!

Общее впечатление от маршрута: красивый, динамичный, с разнообразной техникой. Маршрут несколько превышает номинал пятой категории сложности, особенно по предопределяющим препятствиям. Разнообразие препятствий, динамика, совершенно дикие участки, меняющиеся погодные условия и впечатления от увиденного! В который раз убеждаюсь, что в любом районе при желании можно сотворить что-то не традиционное! Приезжайте, не пожалеете!
Экология. Весь мусор, принесенный группой в природную среду, тщательно собирался, сжигался или укладывался в полиэтиленовые пакеты и транспортировался в город. Ребята убедились, что убирать за собой совсем не трудно, а уносить «свой мусор» совсем не тяжело.

В заключении отметим, что маршрут был насыщенным в эмоциональном и физическом плане, динамичным и техничным в спортивном. Всем участникам маршрут понравился, особенно, спортивная и познавательная сторона. Конечно, ещё многое придётся осмыслить и проанализировать, но уже сейчас понятно, что данный маршрут – хорошая стартовая площадка для более сложных задач.
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