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Справочные сведения о маршруте

	Проводящая организация
	Станция детского и юношеского туризма 
города Ульяновска

	Адрес 

	432057, Ульяновск, ул. Тельмана, 2А, 
(8422)-52-62-20

	Место проведения похода
	Россия, Старомайнский, Чердаклинский районы Ульяновской области


 Общие справочные сведения о маршруте: 

	Дисциплина маршрута (вид туризма)
	Категория сложности
	Протяженность активной части, км
	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	лыжный
	первая
	106
	6
	6
	3-8 января 
2010 года


Количество ночлегов в палатке:
5 (две ночёвки в снежно хижине)
Среднее расстояние, проходимое за день:
17,7 км

Среднее количество ходовых часов за день:
5 часов 28 минут
Самая северная точка маршрута
– южный мыс Берёзовского залива реки Волга (54047,935 - 49002,592).
Самая восточная точка маршрута
– лесной массив северо-восточнее истоков ручья Кокрять (54044,105 - 49018,568).

Самая южная точка маршрута
– кафе «Фарватер» на берегу Волги (западный край проспекта Филатова, точка финиша, 54023,967 - 48035,441).
Самая западная точка маршрута
– кафе «Фарватер» на берегу Волги (западный край проспекта Филатова, точка финиша, 54023,967 - 48035,441).
Нитка маршрута (факт):

Перекрёсток автодороги «Старая Майна – Жедяевка» и просеки З-В (в 3-х км к северу от моста через устье реки Майна, КС № 15-16-22-23) – просека на восток – окончание дороги-зимника – лесная дорога на север – бывший кордон Комсомольский – брод через реку Утка – просека на северо-восток – исток ручья Кокрять – полевая дорога на северо-запад ​– ЛЭП – озеро Вшивое – автодорога «Кокрять – Матвеевка» – ЛЭП – озеро Большой Дол – река Утка – база Министерства обороны РФ – устье реки Утка – мыс севернее посёлка Берёзовка – река Волга – залив реки Майна – мыс близ посёлка Архангельское – город Ульяновск.

Примечание.

1. Обозначение сторон – правый, левый – дано согласно орографии, за исключением особо оговоренных.

2. КС – квартальный столб.

3. Номера КС читаются слева направо – сверху вниз.

4. М.Н. – место ночевки.

5. УТМ – узловая точка маршрута.

 Список группы
	№
	Ф.И.О.
	Год рожд.
	Место работы
	Адрес/Телефон
	Обязанность

в группе

	1. 
	Кушманцев 

Станислав 

Иванович
	24.08.1961
	МОУ ДОД СДЮТЭ
	г. Ульяновск,

проспект
Врача Сурова, 22-93, 59-91-46
	Руководитель, хронометрист, видео-оператор

	2. 
	Авдеев

Максим Васильевич
	02.10.1984
	ОАО «Авиастар»
	г. Ульяновск, 

проспект 
Лен. Комсомола 
49-228
	Участник

	3. 
	Борисов 

Владимир Борисович
	06.07.1979
	ЗАО «Алев»
	г. Ульяновск, 
проспект 
генерала Тюленева

12-123
	Участник

	4. 
	Ермилова 

Вера 

Олеговна
	08.10.1984
	ЗАО «Мотор»
	г. Ульяновск, 

ул. Заречная, 5-29 

53-04-06
	Медик

	5. 
	Ивашкина 

Светлана 

Васильевна
	27.06.1957
	СГА
	г. Ульяновск,

Бульвар Новосондецкий, 

11-82, 54-15-41
	Участник

	6. 
	Исламов

Дамир

Реальгарович 
	21.12.1971
	ООО «СКС»
	Улица Врача Михайлова, 41А-41, 69-69-37
	Печник

	7. 
	Крапоткина

Кристина 

Николаевна
	08.12.1988
	УлГТУ
	г. Ульяновск, 

улица Радищева,

174-22
	Фотограф, реммастер

	8. 
	Мехдиханов

Руслан

Чингизович 
	13.07.1987
	УлГУ
	Улица Пожарского, 5А-57,

68-44-73
	Участник

	9. 
	Наумова

Ольга 

Борисовна
	26.05.1987
	УлГТУ
	г. Ульяновск,

Бульвар Киевский 

22-99, 59-97-85
	Завхоз, фотограф

	10. 
	Репкин

Илья 

Евгеньевич
	19.01.1981
	
	г. Ульяновск, 

ул. Карбышева 21-12
	Реммастер


Поход рассмотрен (с указанием шифра полномочий) маршрутно-квалификационной комиссией Станции детского и юношеского туризма и экскурсий города Ульяновска (СДЮТЭ). Шифр: 173-51-324310000
Содержание отчета
Идея похода
Для XV Рождественского похода планировалось два маршрута: один из посёлка Бригадировка в посёлок Красная Река, второй из Ульяновска в посёлок Красная Река, где обе группы должны были встретиться для празднования Рождества. Но жизнь, как всегда, внесла свои коррективы. Руководитель второй группы заболел, пришлось объединить оба состава в один. И маршрут скорректировали. Поскольку поход был юбилейный, а проводились они сначала все по водохранилищу, то хотелось пройтись по зимней Волге, чего не делалось уже довольно давно. А поскольку в группе были новички, то часть маршрута решили провести по лесному массиву Старомайнского района, чтобы адаптироваться к зимним условиям перед выходом на открытый лёд. Была и ещё одна причина выйти в район устья реки Утка. Несколько лет мы планировали маршруты в этом районе (1999, 2002, 2005), но по каким-то причинам так и не смогли туда добраться. В этот год решили взять реванш. 
Основная цель похода – безопасное прохождение маршрута. Ещё одной из задач в Рождественских походах – встреча праздника Рождества у лесного костра, получение впечатлений от зимних пейзажей, суровых условий бытия и общения с такими же непоседами. Кроме того, ставилась задача: познакомиться с интересным районом на предмет наличия локальных и протяженных препятствий, на возможность осуществить в данном районе, в будущем, другие маршруты.

Немаловажная задача для группы: приобрести навык зимних походов, жизнеобеспечения в условиях природной среды, подготовить новичков к более сложным походам. Все эти задачи выполнены.

Конечно, одной из задач стояла обкатка молодежи перед горными походами, проверка физической и психологической подготовки, приобретения участниками навыков жизнеобеспечения в природной среде.

К моменту старта все организационные вопросы были решены, и группа вышла на маршрут, зарегистрировавшись в маршрутно-квалификационной комиссии Станции детского и юношеского туризма и экскурсий города Ульяновска и в ПСС Ульяновской области.

Транспорт.

Заказывали транспорт только туда (один микроавтобус типа Газель). От Ульяновска (Новый город) до пересечения автодороги «Старая Майна – Жедяевка» и западной просеки (в 3-х км к северу от моста через устье реки Майна) – 144 км. Время в пути – 1 час 20 минут.

Обратно группа пришла в Ульяновск своим ходом прямо на квартиру руководителя.
Запасные и аварийные варианты.

Запасные варианты: 
Вариант № 1. 3 января. От места высадки из транспорта восточной просекой выход к окончанию дороги-зимника. Вариант использовался.

Вариант № 2. 5 января. От места ночёвки на реке Утка, далее по просеке на север до опушки леса, и далее к озеру Мочальное. Вариант не использовался.

Вариант № 3. 6 января. От места ночёвки у озера Большой Дол до реки Утка, затем к южной протоке залива у высоты 53,0 и вдоль посадки выход к реке Волга. Вариант не использовался.

Аварийные варианты:

Из района реки Майна – в населенные пункты Красная Река, Жедяевка. 

Из района реки Утка – в населенные пункты Айбаши, Русский Юрткуль.

Из района озёр Вшивое и Большой Дол – в населенные пункты Кокрять, Матвеевка, Шмелёвка.

Из района устья реки Утка и залива – в населенные пункты: Танкеевка, Берёзовка.

Из района маршрута вдоль реки Волга – в населенные пункты: Волостниковка, Волжское, Старая Майна, Прибрежное, Кремёнки, Архангельское.

Изменения маршрута.

Основные изменения на маршруте связаны с двумя причинами:

· в состав основной группы вошли новички;
· устье реки Майна оказалось незамёрзшим.

Конечно, первоначально планировалось исследовать более солидный кусок местности, но возможности участников не позволили сделать этого. Поэтому нитка маршрута была урезана до предела, чтобы успеть пройти за очень короткий световой день запланированный маршрут. Все изменения носили косметический характер и никак не повлияли на прохождение основной нитки маршрута.

Следует сказать, что в районе можно планировать маршруты, как лыжные, так и пешеходные, но лыжные маршруты здесь проводить выгоднее по причине большой заболоченности устья реки Утка. 
Тактико-техническое описание маршрута.
3 января: День первый. Просекой на восток.
Участок пути: просека в 3-х км к северу от моста через устье реки Майна – просека на восток до КС № 57-58-50-?  Карта 100k-n39-051-(1985).
Сбор на квартире у руководителя в 9:00, но без опоздавших не обошлось. Разложив снаряжение и продукты, в 11:30 выезжаем на, заранее заказанном микроавтобусе типа Газель. Подъезжаем к мосту через устье реки Майна и наблюдаем неприглядную картину – огромные разводы воды надо льдом. Решаем проехать севернее, чтобы и в дальнейшем миновать сюрпризов непогоды и лесных речек. Выгружаемся в трёх километрах севернее моста у КС № 15-16-22-23 (12:40, координаты: 54038,625 - 49007,586). Это наш запасной вариант. Странно, что на запад от дороги просека есть с красивым квартальным столбом, а на восток она не продолжается! Поиски начала просеки ни к чему не привели. Начинаем движение через лес. Облачно, слабый ветер, мокрый снег с дождём и льдинками, -1ºC.
Через лес в восточном направлении до выхода на занесённую снегом дорогу. Подгоняем снаряжение, разведываем местность и находим просеку З-В. Смещаемся на север, выходим на просеку и уходим на восток (13:10).

С постоянным троплением лыжни (глубокий снег) проходим пять кварталов на восток: 14:30 – КС № 17-45-24-48 (табличка на столбе с надписью: «Охотничье хозяйство «Междуречье»), координаты: 54038,661 - 49008,526), 14:55 – КС № 45-46-48-49 (координаты: 54038,684 - 49009,520), 15:25 – КС № 46-47-49-50 (координаты: 54038,701 - 49010,504). Местность холмистая, лес смешанный. На перекрёстке второго квартала прошли ЛЭП. В 15:50 вышли с территории охотничьего хозяйства. Не подходя к КС № 47-58-50-? (координаты: 54038,726 - 49012,466), чуть северо-западнее устраиваемся на бивак. На дрова пошли сухие сосны. Воду топили из снега (16:20). 
Сломалось топорище. Удалось отремонтировать. Часть топорища осталось в топоре, а скол получился диагональным. Промазали клеем поверхности слома, прижали и скрепили скотчем. Поначалу никто не верил в действенность такого ремонта, но, тем не менее, он прослужил весь поход и окончательно сломался только в последнюю ночь (после того, как в предыдущую ночь мы раскололи три огромных липы). 

Поскольку было тепло, решили печь не топить. Два участник заночевали в снежной хижине, которую соорудили недалеко от шатра. Каркас соорудили из лыж и лыжных палок, накрыв его полиэтиленом. Облачно, ветер, снег, –2ºC.
Итог дня:

	Участок пути
	Данные

	Автодорога «Старая Майна – Жедяевка» (КС № 15-16-22-23) – просека на восток – КС № 17-45-24-48 (ЛЭП)
	1:10

	ЛЭП – КС № 47-58-50-?
	1:20

	Чистое ходовое время
	2 ч 30 мин

	Общее время
	3 ч 45 мин

	Расстояние (по навигатору), км
	7


4 января: День второй. Мимо кордона Комсомольский к реке Утка.

Участок пути: КС № 47-58-50-? – перекрёсток просеки и дороги – лесная дорога на север – бывший кордон Комсомольский – река Утка  – просека на север. Карты: 100k-n39-051, 100k-n39-039.
Подъем в 5:10. Выход в 7:30. Ясно, тихо, –12ºC.

Три квартала на восток до перекрёстка просеки и окончания дороги-зимника, что ведёт к реке Майна (8:50, координаты: 54038,786 - 49016,082). По лесной дороге на север. Проходим просеку З-В и выходим к перекрёстку просек (КС № 48-49-53-54, 9:40, координаты: 54039,930 - 49015,405). Три квартала на север (КС № 38-39-48-49, координаты: 54040,501 - 49015,372; КС № 31-32-38-39, координаты: 54041,065 - 49015,348) с выходом к бывшему кордону Комсомольский. Зимой 2002 года мы ещё застали здесь какие-то останки, сейчас же ничего нет (или всё засыпало снегом?). 11:00. Координаты: 54041,705 - 49015,346.
По дороге на восток с целью выйти к броду, но где-то пропустили дорогу, уходящую на юго-восток. Неожиданно вышли к какому-то руслу. Сначала подумали, что это и есть река Утка, но позже выяснили, что это либо одна из стариц реки, либо исток левого притока реки Утка. Обед: 11:25-13:15. На костёр пошёл валежник, воду взяли из реки (толстый слой льда!). Ясно, –18ºC.
Возвращаемся назад, к дорожке, уходящей на юго-восток (13:30). Дорога приводит нас к навесу (13:40). Продолжаем двигаться по петляющей дороге, и выходим в северо-западный угол поля (13:50). Перед спуском к броду дорога заросла большими деревьями и подлеском. Берега рядом оказались крутые. Смещаемся восточнее. При этом приходиться преодолевать очень глубокий снег – пухляк, лежащий на траве. Лыжи погружаются в него полностью на большую глубину, иногда выше колена. Трава мешает поднять лыжи наверх. С трудом преодолеваем метров двести такого «луга» с двумя узкими, неглубокими, но с крутыми склонами, овражками (кое-кому пришлось снимать лыжи). Из второго овражка уходим на север.

Проходим участок леса, замёрзшие болота или старицы и выходим к реке Утка (14:25, координаты: 54041,716 - 49016,252). Через реку переправляемся в точке, где показан брод (смотри карту и трек). Идём по одному – лёд предательски трещит и под четвёртым участником ломается. Руслан медленно начинает погружаться в воду, но успевает вылезти. Лыжи, конечно, намокают. Пока счищают лёд, делаем разведку. 

Проходим на север участок заболоченного леса с выходом к горизонтали. Через лес уходим на северо-восток, постепенно поднимаясь на склон (глубокий снег). Выходим на дорогу-просеку (15:15), которая вскоре выводит к перекрёстку просек. С западной стороны просеки бивак (15:45). На дрова три сухие сосны (одна для печи), воду топили из снега. Два участника ночевали в снежной хижине, которую построили из лыж, лыжных палок и полиэтилена. Ясно, слабый ветер, –23ºC.
Итог дня:
	Участок пути
	Данные

	КС № ?-58-50-? – пересечение восточной просеки и окончания дороги-зимника
	1:00

	Дорога-зимник – бывший кордон Комсомольский
	2:20

	Бывший кордон Комсомольский – река Утка
	0:15

	Река Утка – перекрёсток просек КС № 24-25-28-29
	2:30

	Чистое ходовое время
	6 ч 05 мин.

	Общее время
	8 ч 25 мин

	Расстояние (по навигатору), км
	13


5 января: День третий. К озеру Большой Дол.
Участок пути: исток ручья Кокрять – ЛЭП – озеро Вшивое – автомобильная дорога «Кокрять – Матвеевка» – ЛЭП – озеро Большой Дол. Карта 100k-n39-039.
Подъём в 5:30. Выход в 8:35. Ясно, слабый ветер, –26ºC.

Выходим к перекрёстку просек (не более 100 метров от бивака, КС № 24-25-28-29) и далее по лесной дороге на запад до пересечения с просекой Ю-З – С-В. Просекой на С-В (увалы, подъёмы и спуски, 9:20 – КС № 18-23-20-23, 9:30 – КС № 18-24, 9:40 – КС № 14-18-23) до истоков ручья Кокрять (координаты: 54043,557 - 49018,079). Ручей течёт в большом овраге, заваленном буреломом (10:10).

Просекой выходим на опушку леса (координаты: 54043,704 - 49018,479) и полевой дорогой на северо-запад вдоль выступающего угла леса (много следов мышкующих лисиц). Небольшой аппендикс проходим через лес и вновь выходим к полю. Ориентируясь на северную оконечность лесного массива, полевой дорогой выходим к северо-восточному краю леса, где в сосняке устраиваем обед: 12:00-13:40. На дрова сухие ветви сосен, воду топили из снега.

Полевой дорогой на запад-северо-запад до берёзовой посадки. Все стволы берёз с южной стороны залиты льдом и сверкают в лучах заходящего солнца! Вдоль южной стороны посадки к озеру Вшивое (14:45, координаты южной точки южного берега: 54045,623 - 49013,451). Озеро неприметное, расположено в поле. Вокруг ни одного кустика. Обходим озеро по замёрзшим болотинам (кочки, камыши), участок поля (глубокий снег!) и выходим к асфальтовой автодороге «Кокрять – Матвеевка» (15:20). Переходим на западную сторону дороги, проходим под ЛЭП и выходим к озеру Большой Дол. Озеро небольшое, с запада, севера и востока окаймлено сосновым лесом. Обходим озеро с севера (координаты северной точки северного берега: 54045,620 - 49012,046) и в северо-западный угол леса, где у КС № 5-7-?-? располагаемся на бивак (15:30). В лесу много сухостоя. Валим три сосны. Воду топили из снега. Ясно, тихо, –26ºC.
Итог дня:
	Участок пути
	Данные

	Перекрёсток просек КС № - исток ручья Кокрять
	1:35

	Исток ручья Кокрять – северный угол леса
	1:40

	Северный угол леса – озеро Вшивое
	1:05

	Озеро Вшивое – озеро Большой Дол
	0:45

	Чистое ходовое время
	5 ч 05 мин.

	Общее время
	6 ч 58 мин

	Расстояние (по навигатору), км
	14


6 января: День четвертый. Через устье реки Утка к реке Волга.
Участок пути: просека на запад – река Утка – база МО РФ – река Волга (близ посёлка Берёзовка). Карта 100k-n39-039.
Подъём в 6:00. Выход в 8:00. Ясно, тихо, –25ºC.

От КС № 7-5-?-? на запад по просеке до КС № 4-5-7-6 (8:20). Спускаемся в низину, поросшую красивыми елями. Просека заканчивается, но есть охотничья лыжня. Плутая по лесу, выходим на опушку (9:10), пересекаем участок луга, протоку (9:10) и вдоль леса выходим на правый берег реки Утка. Правым берегом реки до видимой седловины на западе (увал, 10:00).

Спустились с увала, пересекли участок камышей (глубокий снег, растения мешают движению!), участок широкой протоки и вошли в лес. Участок леса небольшой и вскоре опять вышли к реке. Проходим два участка камышей и вновь спускаемся на лёд реки Утка. Понимаем, что путь по азимуту будет более трудным физически.  Уходим по льду реки Утка и, преодолев четыре поворота реки, вышли к рыбацкому стану (как думали в начале). Это оказалась база Министерства обороны Российской Федерации (координаты: 54047,255 - 49006,369). Жители базы (трое мужиков, слегка озадаченные нашим появлением) сказали, как покороче выйти в залив. 11:00.
Проходим через базу, пересекаем участок леса и спускаемся в залив реки Утка. Пересекаем участок льда до видимого мыса впереди севернее острова, где делаем обед: 12:00-13:40. Дрова пришлось маленько поискать – валежника очень мало, видимо место достаточно посещаемое.

Выходим на лёд, проходим между правым берегом и островом и выходим в залив. На запад по льду залива, ориентируясь на южную кромку леса на южном мысу. Выходим на мыс, даже не заметив остров слева по ходу, занесённый снегом (14:15). Пересекаем «сушу» и спускаемся на Волгу (14:30).

Вдоль левого берега Волги до виднеющегося вблизи мыса. Огибаем мыс и проходим до полосы леса на берегу. Бивак (15:45). Дрова пришлось поискать, но были вознаграждены тремя сухими липами! Сегодня праздник Рождества! Все достают заранее приготовленные сюрпризы! В натопленном шатре ребят поздравляет заглянувший на огонёк Дедушка Мороз! Ясно, тихо, –25ºC.
Итог дня:
	Участок пути
	Данные

	Озеро большой Дол – опушка леса близ реки Утка
	1:10

	Опушка леса близ реки Утка – седловина в увале
	0:50

	Седловина в увале – база МО РФ
	1:00

	База МО РФ – мыс в заливе
	0:25

	Мыс в заливе – лес на южном мысу (севернее посёлка Берёзовка)
	0:55

	Лес на южном мысу – полоса леса западнее посёлка Берёзовка
	1:30

	Чистое ходовое время
	5 ч 50 мин.

	Общее время
	7 ч 51 мин

	Расстояние (по навигатору), км
	16


7 января: День пятый. Левым берегом реки Волга на острова.

Участок пути: вдоль левого берега реки Волга (мимо населённых пунктов: Волостниковка – Волжское – Старая Майна) – остров Сердечный.

Подъем в 6:10. Выход в 8:30. Ясно, тихо, –25ºC.

Перед выходом тщательно готовимся: ветрозащитная одежда, не продуваемые варежки (перчатки), шапки-капюшоны. Всё должно быть под рукой. Главное – не вспотеть и не замёрзнуть!

От места ночёвки в юго-юго-западном направлении, на видимый мыс, замыкающий с севера залив у посёлка Старая Майна. Снег на водохранилище неглубокий, но мороз на открытом пространстве чувствуется. На первой же ходке поломалось крепление у Кристины, но к чести Ильи Репкина – нашего мастера по ремонту – он и эту поломку устранил довольно быстро! Хотя многие уже стали замерзать, пришлось порезвиться, поиграть в игры. Главное не стоять! 

Особенно рьяные стали уходить вперёд, группа растянулась, да так, что командиру пришлось довольно долго догонять авангард. На остановке ещё раз проинструктировал по поводу движения на открытых пространствах: не расходиться, не отставать; замыкающий имеет права командира – как только отстаёт кто, тут же команда на остановку всей группы; впередиидущие меняются чаще, чтобы дать возможность каждому поработать первому, погреться. Впоследствии, это сработало, особенно в тёмное время суток.

А вскоре вышли на след снегохода, по которому дошли до острова перед заливом у посёлка Старая Майна (координаты: 54041,978 - 48057,058). Обед: 11:40-13:40. Костёр разожгли из веток ольхи и ветлы. Воду топили из снега. Ясно, ветрено, –20ºC.
Вдоль берега Волги до залива реки Волга в устье реки Майна (15:40) и далее до острова западнее деревни Малиновка (координаты: 54033,784 - 48050,611). На острове глубокий снег. Уже в темноте  нашли место среди зарослей клёна. 19:00.
Было заметно, что все устали, реакция у всех заторможенная, чувства угнетённые. Сломанный топор и «бесполезное простаивание», от которого быстро замерзали, тоже не вдохновляло. После некоторой встряски достали вторую пилу (десантную), распределили обязанности (кто пилит дрова со сменой работающих, кто ломает маленькие ветки, кто складывает поленницу…) и дело пошло веселей! Главное – не дать хандре «пожрать настроение». Поначалу хотели даже ужинать в палатке – холодно, но, разработавшись, покушали у костра. На дрова напилили стволы и ветки ольхи. Топор сломался окончательно и починке уже не подлежит. Не колотые дрова в костре дымили, да ещё ветер поддувал со всех сторон… Печь топили маленькими круглыми полешками, которых наготовили огромную кучу! Горели они вполне сносно, в шатре было тепло. В благодарность за это остров решили назвать «Сердечным»! Ясно, легкий ветер, –29ºC.
Итог дня:
	Участок пути
	Данные

	Посёлок Берёзовка – остров перед устьем реки Майна
	3:40

	Остров перед устьем реки Майна – остров Сердечный
	6:40

	Чистое ходовое время
	10 ч 20 мин

	Общее время
	10 ч 58 мин

	Расстояние (по навигатору), км
	29


8 января: День шестой. Возвращение домой.
Участок пути: остров Сердечный – мыс близ посёлка Архангельское – устье Петрова оврага – город Ульяновск.

Подъем в 6:00. Выход в 8:45. Ясно, слабый ветер, –20ºC.

Обходим остров «Сердечный» с северо-западной стороны и держим путь на видимый мыс близ посёлка Архангельское (13:30). По мере того, как уходили от берега, появился северо-западный ветер, который сопровождал нас до самого дома. Тактику движения не меняли: лидер менялся каждые 5-10 минут. У мыса близ посёлка Архангельское, у тетраэдров отдохнули первый и единственный раз.

От мыса Архангельского (координаты: 54027,171 - 48039,645) до устья Петрова Оврага часто попадались участки воды поверх снега. В 15:30 вышли к строящимся гаражам у кафе «Фарватер», что расположен в западной части проспекта Филатова в Новом городе Ульяновска (координаты: 54023,967 - 48035,441). Здесь и закончился маршрут XV Рождественского похода!
Итог дня:
	Участок пути
	Данные

	Остров Сердечный – мыс близ посёлка Архангельское
	4:20

	Мыс близ посёлка Архангельское – город Ульяновск
	2:00

	Чистое ходовое время
	6 ч 20 мин.

	Общее время
	7 ч 40 мин

	Расстояние (по навигатору), км
	27


Потенциально опасные участки маршрута.

Основной опасностью на маршруте является движение по лесу с чащей и подлеском. В это время можно травмировать лицо, особенно глаза, ветвями деревьев или кустарников. Для обеспечения безопасности, лидеры всегда предупреждали о дистанции между участниками.

Так же, серьёзной опасностью на маршруте являлось преодоление оврагов, пересечённой местности. В этом случае всегда необходимо соблюдать дистанцию при спуске в овраг и при подъеме. Запрещается движение друг под другом.
При переправах через замерзшие реки необходимо расстегивать пояс рюкзака, чтобы в случае провала под лед, можно было легко снять рюкзак.
Из-за низкой температуры воздуха, холодного ветра (особенно на просторах Куйбышевского водохранилища) возможны простудные заболевания, обморожения открытых частей тела, рук и ног. Необходимо проявлять внимательность и наблюдательность к физическому состоянию участников команды.
Перечень наиболее интересных природных объектов на маршруте.

Устье трёх рек (Майна, Старая и Красная) – уникальное место, где можно долго любоваться фантазиями природы.
Река Утка – протекает по северу Старомайнского лесного массива Ульяновской области. Большая часть прячется в лесных дебрях и только в устье приобретает солидный размах. Имеет в своей пойме множество притоков, стариц, болот, особенно в весенне-осенний период.

Исток ручья Кокрять (на карте названия нет, дали сами, исходя из близлежащего населённого пункта) – маленький ручей в большом овраге, заваленном буреломами;

Озеро Вшивое – небольшое озеро среди поля. Зимой трудно оценить красоту этих мест, а вот весной здесь, наверное, красиво!
Озеро Большой Дол – небольшое озеро среди соснового бора. Местность была красивой, пока не освоилась человеком: рядом проходит автодорога и ЛЭП. 
Устье реки Утка – удивительное и красивое место! Имеет в своей пойме множество стариц, озёр и болот. Даже зимой порой трудно отвести взор от плавных линий увалов и стройных щёток рогоза!
Залив реки Утка – довольно обширное пространство с участками красивого леса, с множеством островов!
Река Волга – наше Волжское море! Какая же она большая, когда стоишь на её льду и не видишь противоположного берега!

И, конечно, русский лес! Настоящий, порою непролазный, с оврагами и чащами, дебрями и буреломами, болотами и речками. На такую красоту стоит хоть раз посмотреть, а значит нужно обязательно прийти сюда, в этот прекрасный Мир Живой Природы!
Дополнительные сведения о походе
Снаряжение групповое

	№
	Наименование снаряжения
	Кол-во
	Вес, кг
	Примечание

	1. 
	Палатка «Зима»
	1
	5,2
	Шатровая, большая

	2. 
	Печка
	1
	2,5
	Разборная

	3. 
	Веревка вспомогательная
	22 м
	0,4
	Диаметр 4 мм

	4. 
	Лопата
	1
	0,6
	Алюминиевая, разборная

	5. 
	Трос костровой
	1 комплект
	0,4
	3 – вертикальных с крючками,

1 – горизонтальный 

	6. 
	Половник
	1
	0,2
	

	7. 
	Котел 
	2
	3,8
	8 литров

	8. 
	Гитара
	1
	1,8
	В чехле

	9. 
	Нож 
	3
	0,6
	Перочинные

	10. 
	Термометр 
	1
	-
	

	11. 
	Часы 
	2
	0,2
	

	12. 
	Топор 
	1
	1,8
	Большой

	13. 
	Пила 
	2
	1,0
	Облегченная (0,8) + десантная, цепная (0,2)

	14. 
	НЗ
	1 комплект
	0,7
	Репы, и прочее

	15. 
	Фото-, видео аппаратура 
	2 / 1
	3,0
	Цифровые фотоаппараты (по 0,6), видеокамера (1,8)

	16. 
	Штурманский набор
	1 комплект
	0,4
	Карты (2), компасы (2), блокнот, карандаш

	17. 
	Ремонтный набор
	1 комплект
	2,0
	

	18. 
	Медицинская аптека
	1 комплект
	1,5
	

	19. 
	Флаг рождественских походов
	1
	0,2
	

	20. 
	Ледобуры 
	10
	1,0
	Для установки палатки на льду

	21. 
	Навигатор 
	1 комплект
	0,6
	С комплектом запасного питания

	22. 
	Автоклав 
	1
	1,8
	Для приготовления пищи на Волге

	23. 
	Горелка газовая
	3
	1,4
	Для приготовления пищи на Волге, аварийный запас

	24. 
	Газ для горелок
	3 б
	1,8
	

	25. 
	Полиэтилен 
	1
	0,8
	Для строительства снежной хижины (аварийный запас)


Итого: 33,7 кг (по 3,4 кг на человека)
Группа использовала в основном стандартное снаряжение. Для организации бивака использовалась палатка типа «Зима» (большой шатер из синтетической ткани). Для подвески палатки имелась веревка диаметром 4 мм и карабин. Это гораздо удобнее, чем ставить шатер посредством центрального шеста. Для расчистки места под костёр использовалась лавинная лопата. Просчитались в одном – нужно было взять две, особенно на такую большую команду.
Для обеспечения комфортных ночёвок группа использовала печь. Было организовано дежурство по ночам. Наличие печки в зимнем походе позволяет посушить некоторые вещи.

Для организации бивака, подвески котелков и приготовления пищи в лесу использовались: горизонтальный трос (6 м) и три вертикальных с крючками, большой топор, двуручная пила (самодельная, облегченная) и одна десантная. Следует сказать, что рукоятка топора сломалась в первый же день, но ремонтных дел мастер сумел устранить данную проблему, и топорище прослужило нам добрую службу весь поход! За мою историю походов – это первый подобный случай!

Приготовление пищи производилось на костре в двух котлах объемом 8 литров. На Волге использовать горелки не пришлось, поскольку на островах нашли дрова.
Для определения температуры воздуха использовали термометр, для определения направления – два компаса. На маршруте ориентировались по топографической карте (в 1 см – 1 км) с нанесенной ниткой маршрута и путевыми точками, заложенными в навигационную систему.

Кроме двух фотоаппаратов (цифровые) велась съемка на аналоговую видеокамеру. 
В общем, можно сказать, что снаряжения хватало, и оно было необходимо, отвечая возложенным на него требованиям.

Список личного снаряжения
	№
	Наименование снаряжения
	Кол-во
	Вес, кг
	Примечание

	1
	Рюкзак
	1
	1,5
	90-100 литров

	2
	Коврик пенополиуретановый
	2
	1,2
	0,60 х 1,80

	3
	Лыжи туристские
	1 + 1 пара
	3,2
	«Турист», «Бескид»

	4
	Индивидуальный пакет
	1
	0,1
	бинт, вата, 4 т болеутол.

	5
	Спички в гермоупаковке
	1
	0,1
	

	7
	Посуда
	1 комплект
	0,3
	Миска, кружка, ложка

	8
	Документы, деньги
	
	0,2
	в гермоупаковке

	9
	Пуховка
	1
	1,1
	с пакетом

	11
	Брюки теплые
	1
	0,6
	Синтепоновые

	12
	Анорак
	2
	0,8
	костюм 

	13
	Тельняшка
	1
	0,4
	Возможно термобельё

	14
	Толстовка
	1
	0,4
	

	15
	Брюки трикотажные
	2
	0,6
	Возможно термобельё

	16
	Костюм полушерстяной
	1
	0,4
	

	17
	Шапочка лыжная
	2
	0,2
	

	18
	Маска от ветра 
	1
	0,1
	Жесткая, утепленная

	19
	Носки хлопчатобумажные
	3
	0,2
	

	20
	Носки шерстяные
	3
	0,3
	

	21
	Бахилы + подбахильники
	1 комплект
	1,8
	С галошами

	22
	Ботинки
	1 пара
	1,2
	Туристские

	23
	Палки лыжные
	1 пара
	0,6
	

	24
	Перчатки
	2 пары
	0,1
	х/б

	25
	Накидка полиэтиленовая
	1
	0,4
	П/э труба, L = 2 м.

	26
	Чуни 
	1 пара
	0,2
	Меховые, синтепоновые

	27
	Сидушка
	1
	0,1
	

	28
	Рукавицы
	1 пара
	0,2
	Меховые, синтепоновые

	28
	Спальный мешок
	1
	1,8
	

	29
	Фонарь налобный
	1
	0,1
	

	
	Итого:
	
	19,0 кг
	на 1 человека


Личное снаряжение. Спальники были у каждого участника: либо сипроновые, местного производства фирмы «Ориент», либо чешские мешки «LOOP» (теплее, чем самопошив, даже с учётом пары).

Обязательны туристские или треккинговые ботинки. Для похода в таких условиях, в крайнем случае, можно использовать ботинки типа «Берцы». Для походов в зимних условиях необходимо использовать бахилы с подбахильниками, если ботинки тёплые, то подбахильник не нужен. Бахила представляет собой галошу с обрезанным верхом, с пришитой к ней непромокаемой тканью.
Не продуваемая куртка и брюки позволяет предотвратить переохлаждение. На капюшоне курток желательно сделать меховую оторочку, служащую хорошей защитой от бокового ветра на открытых пространствах. Хлопчатобумажные перчатки на руках защищают от мелких повреждений кожи. Желательно иметь плотную шапочку. Одежда должна быть яркой расцветки – далеко видно и эффектней на фотографиях. У каждого участника имелся налобный фонарь.

Туалетные принадлежности группа решила не брать, так как в условиях постоянно низких температур сложно осуществлять личную гигиену. Можно взять с собой жевательную резинку и влажные салфетки (для протирания кожи лица и рук). 

Питание в походе
Меню основывалось на традиционной структуре: на завтрак мясные блюда (рис, гречка, макароны) + сало, на обед – быстрорастворимые супы или пельмени + халва (щербет, конфеты), на ужин – молочные каши + сало, лук и чеснок. Вместо сухого молока использовали сгущённое молоко. Вместо традиционных консервов взяли куриные окорока и готовый фарш, так как погода способствовала их сохранности в течение всего похода. На наш взгляд, это лучшая альтернатива консервам, так как не остается пустых банок, да и вкусовые качества лучше. Каждый прием пищи предусматривал наличие конфет и печенья, как необходимого источника углеводов.

В походе планировался праздничный ужин 6 января. Для этого каждым участником были взяты так называемые сюрпризы. 

Н.З. – берется индивидуально каждым (это могут быть орехи или конфеты), чтобы в случае чего малость подкрепиться или утолить вдруг возникшее чувство голода.
Кроме того, на каждый прием пищи планировалось горячее питье (чай с сахаром и лимоном), вечером желательно в двойном объеме, чтобы восстановить дефицит воды в организме и согреться. Каждый участник группы должен был взять с собой 500-600 граммов сахара (или что-то его заменяющее) и сухарей на весь поход.

	Меню

	1 день
	2 день
	3 день

	3 января
	4 января
	5 января

	Завтрак

	 
	Гречка
	Рис

	 
	Окорочка куриные
	Фарш

	 
	Сало+кетчуп
	Сало+кетчуп

	 
	Пастила
	Печенье

	 
	 
	Конфеты шок.

	Обед

	Грудинка
	Пельмени
	Грудинка

	Халва
	Щербет
	Халва

	Ужин

	Рис
	Макароны паутинка
	Овсянка (геркулес)

	Сгущенка
	Сгущенка
	Сгущенка

	Изюм+курага
	Изюм+курага
	Изюм+курага

	Масло сливочное
	Масло сливочное
	Масло сливочное

	Сало+кетчуп
	Сало+кетчуп
	Сало+кетчуп

	Лук+чеснок
	Лук+чеснок
	Лук+чеснок

	Вафли
	Печенье
	Вафли

	 
	Мармелад
	 

	4 день
	5 день
	6 день

	6 января
	7 января
	8 января

	Завтрак

	Макароны
	Гречка
	Рис

	Фарш
	Окорочка куриные
	Фарш

	Сало+кетчуп
	Сало+кетчуп
	Сало+кетчуп

	Печенье овс.
	Вафли
	Печенье

	Конфеты шок.
	 
	Конфеты шок.

	Обед

	Грудинка
	Пельмени
	Грудинка

	Халва
	Щербет
	Халва

	Ужин

	Рис
	Овсянка (геркулес)
	 

	Сгущенка
	Сгущенка
	 

	 
	Изюм+курага
	 

	 
	Масло сливочное
	 

	 
	Сало+кетчуп
	 

	 
	Лук+чеснок
	 

	 
	Печенье
	 

	 
	Мармелад
	 

	
	
	

	* Чай, соль, специи - на все приемы пищи
	

	** Ужин 6 января - праздничный. 
	

	*** На ужин 6 января - шампанское
	


	Раскладка

	Продукт
	Вес продукта, в граммах
	Примечание

	
	На 1 прием на 1 человека
	Количество человек
	На 1 прием
	Количество приемов
	Итого
	

	Рис
	70
	10
	700
	4
	2800
	 

	Гречка
	70
	10
	700
	2
	1400
	 

	Овсянка (геркулес)
	50
	10
	500
	2
	1000
	 

	Макароны
	70
	10
	700
	1
	700
	 

	Макароны паутинка
	70
	10
	700
	1
	700
	 

	Сало
	50
	10
	500
	10
	5000
	 

	Сгущенка
	45
	10
	450
	5
	2250
	 

	Изюм
	
	
	60
	4
	240
	 

	Курага
	
	
	60
	4
	240
	 

	Печенье овсяное
	30
	10
	300
	1
	300
	 

	Печенье
	30
	10
	300
	4
	1200
	 

	Мармелад
	20
	10
	200
	2
	400
	 

	Пастила
	40
	10
	400
	1
	400
	 

	Вафли
	40
	10
	400
	3
	1200
	 

	Щербет
	40
	10
	400
	2
	800
	 

	Халва
	40
	10
	400
	4
	1600
	 

	Конфеты шоколадн.
	20
	10
	200
	3
	600
	 

	Грудинка
	40
	10
	400
	4
	1600
	 

	Окорочка куринные
	70
	10
	700
	2
	1400
	(4 шт)

	Фарш
	50
	10
	500
	3
	1500
	 

	Пельмени
	150
	10
	1500
	2
	3000
	 

	Масло
	
	
	45
	4
	180
	 

	Соль
	3,8
	10
	38
	18
	684
	 

	Чай *
	2,8
	10
	28
	18
	504
	 

	Кетчуп
	
	
	
	
	500
	 

	Лук
	
	
	2 шт.
	4
	8 шт
	 

	Чеснок
	
	
	1 шт
	4
	4 шт
	 

	Лимон
	
	
	1 шт
	2
	2 шт
	 

	
	
	
	
	
	
	

	Специи (лавр, хмели-сунели, черный и красный перец и др.)
	
	
	

	Шампанское (1 бутылка 0,7 л)
	
	
	
	
	
	

	* Почти 200 граммов чая оказались лишними
	
	
	
	


Итого: 32,5 кг (по 3,25 кг на человека).

с учетом своих сухарей и сахара: по 3,8 кг на человека.

Расчёт веса рюкзака:

Вес личного снаряжения ………………………………………………………….  
19,0 кг

Вес группового снаряжения ………………………………………………………
3,4 кг

Питание …………………………………………………………………………….. 
3,8 кг

Итого:










26,2 кг

С учётом надетого снаряжения …………………………………………………
17,7 кг

На одного мужчину ………………………………………………………
28,9 (20,0) кг

На одну женщину ………………………………………………………
23,2 (14,3) кг

(в скобках дан вес рюкзака с учётом надетых вещей и снаряжения)
Смета расходов:
	
	На 1 чел
	На группу

	1. Транспортные расходы
	
	

	Подъезд: город Ульяновск (Новый город) – пересечение автодороги «Старая Майна – Жедяевка» и западной просеки (в 3-х км севернее моста через устье реки Майна)
	134-00
	1206-00

	2. Питание:
	
	

	 Питание в походе 
	360-00 
	3600-00

	3. Прочие расходы:
	
	

	 Аптека (докупались препараты, чей срок годности истек)
	41-30
	371-70

	 Оформление отчета
	235-00
	2 115-00

	 Оформление буклета (в среднем)
	320-00
	-

	Оплата инструктору (в среднем на человека)
	288-00
	2590-00

	 Прочие (батарейки, аккумуляторы и т.д.)
	67-00
	670-00

	 Прокат (в среднем на человека на 6 дней)
	189-00
	1701-00

	Всего:
	1634-30
	12253-70


Итоги, выводы, рекомендации
Главный итог похода – успешное, безаварийное прохождение маршрута. За 6 ходовых дней группа прошла 127 км! Основные цели похода выполнены. Пройден интересный маршрут по Старомайнскому и Чердаклинскому районам Ульяновской области с охватом наиболее интересных природных объектов. Следует сказать, что сложность маршрута была выше, чем первая категория, т.к. участок маршрута по Куйбышевскому водохранилищу приближён к полярному варианту. Участники получили необходимый опыт преодоления локальных препятствий: лесных участков с чащами, буреломами, оврагами. Участники получили важный опыт прохождения маршрутов, организации биваков и приготовления пищи в зимних условиях.
Маршрут познакомил с красивыми местами Ульяновской области: лесным массивом Старомайнского района, долиной реки Утка от её предустья до залива; озерами: Вшивое и Большой Дол. Преодолевая лесные дебри, удалось собрать более точные сведения о большом районе двух рек (Утки и Волги). 

В то же время новички проверили себя на возможность совершения категорийных лыжных путешествий, что, конечно же, даст положительный результат при организации и совершении будущих более сложных походов.

В течение похода участники осваивали технику и тактику зимних маршрутов, преодолевая лесные участки; снежные склоны на спусках и подъемах; овраги и распадки; болотистые участки; научились ориентироваться в лесу и на волжских просторах, узнавать свое местонахождение, организовывать биваки и готовить пищу на костре. 

Уделялось внимание и тактике - комплексу мероприятий по безопасности прохождения, как всего маршрута, так и наиболее сложных его участков (особенно в лесной зоне и на льду водохранилища). Возможно, не все решения были верными, но для каждого участника поход явился существенным шагом вперед в вопросах преодоления естественных препятствий и, конечно, самих себя. 

Следует быть более рациональным и планировать узловые точки маршрута с точки зрения логики и красоты. При наличии соответствующих материалов оценивать действия команды на маршруте и его прохождение будет гораздо легче.

Погода на время похода выдалась стабильной: холодно на протяжении всего маршрута (что послужило группе хорошей тренировкой и закалкой), а так же совсем не было осадков, (что было нам только на руку). Но в какой-то степени, нам было известно об этом, и группа сумела к этому подготовиться, достойно показала своё умение противостоять таким погодным условиям. 

Прохождение маршрута со всеми прелестями лесных дебрей – потребовало большого количества физической работы и, соответственно, психологических усилий, и явилось хорошей проверкой и подготовкой, как участников, так и руководителя к более сложным походам. В то же время, прохождение маршрута не помешало получить группе удовлетворение от интересного и сложного путешествия. 

Не смотря на разницу в возрасте и опыте, группа сумела сохранить дружеские отношения и избежать конфликтных ситуаций. Вообще можно сказать, что большой разброс в возрасте участников группы (от 51 до 21 года), только на пользу всем участникам: молодые учатся у более старших, а старшие по достоинству оценивают возможности более молодого подрастающего поколения.

Рекомендации по маршруту

Лесной массив севернее реки Майна остаётся привлекательными и интересными во всех отношениях. Лес в этом районе рассечён нестандартными просеками, которые не удобны для ориентирования. Маршрут получился интересным, разнообразным, насыщенным, охватывающим солидную часть района с многочисленными природными объектами. Район легко доступен в плане подъездов, удобен для проведения мероприятий с новичками, подходит для подготовки и обкатки новых руководителей.
Маршрут строился исходя из максимального посещения устья реки Утка и залива близ посёлка Берёзовка. Как и ожидалось, там, где уже проводились походы, можно ещё многое увидеть, исследовать и обозначить задачи на будущие маршруты.

Не смотря на удобное расположение и доступность, данный район был и остается прекрасным полигоном для отработки навыков спортивного лыжного туризма. Довольно большой лесной массив с возможностью ориентирования с разным уровнем сложности. Характер ландшафтов может быть как простым, так и труднопроходимым, что позволяет внести в маршрут свои изюминки или спланировать его как более лёгкий, так и более сложный (как в нашем варианте). Налицо наличие большого количества интересных природных объектов. 

Ориентироваться и контролировать свое местонахождение в районе несложно, особенно по картам в 1 см – 1 км и с навигационными системами, но, тем не менее, эта работа требует усилий и внимания, чтобы посетить запланированные узловые точки маршрута. Место старта и финиша было выбрано удачно с любой точки зрения. 

Участок пути: пересечение автодороги «Старая Майна – Жедяевка» и западной просеки (в 3-х км к северу от моста через устье реки Майна) – дорога-зимник – бывший кордон Комсомольский – река Утка.
Начало маршрута лучше всё-таки, строить от моста через устье реки Майна:

· Солидный природный объект;

· Интересное и даже уникальное место, где сливаются три реки: Майна, Старая и Красная! Здесь есть на что посмотреть!

· Удобный подъезд, размеренное начало маршрута. 
Сеть просек, с которых начинался наш маршрут, было несложно найти, и было легко начать маршрут по запланированной схеме (не забывайте про запасные варианты). 

Следует иметь в виду, что зимой ходовой день короток, и разбежаться, как в июне не получится. За день удается сделать шесть ходок (с наступлением холодов – на второй день – делали две двухчасовых ходки до обеда и одну двухчасовую после обеда). Из них вычитаем количество привалов на каждую ходку. Поэтому  был запланирован ранний подъём (дежурные поднимались в половине пятого утра). 

Характер лесов и просек в этом массиве не отличается разнообразием. В основном леса представлены лиственными формациями: осинники, березняки, липняки, но встречаются довольно большие участки хвойных лесов.  В низинах и приречных долинах преобладают в основном заросли ольхи и кустарника. В оврагах и распадках, как правило, просеки пропадают. Столбы есть, но, зачастую, несут старую информацию.
Восточная просека к окончанию дороги-зимника хорошо проходима и не вызывает трудностей с ориентированием. Выход к кордону тоже прост. Трудности начинаются при выходе к реке Утка. Просеки, как правило, пропадают, а наличие новых дорог не подтверждается картографическим материалом.
Участок пути: река Утка – брод – исток ручья Кокрять – северная кромка лесного массива.
Лесной массив с валообразным рельефом, с чистыми и читаемыми просеками. Справедливости ради следует сказать, что просеки по направлениям очень не стандартны. В будущем стоит посетить источник чуть южнее северной кромки лесного массива, хотя на новых картах он уже не обозначен. В целом, массив не богат на достопримечательности или нам о них пока не известно.
Участок пути: северная кромка лесного массива – озеро Вшивое – ЛЭП – автомобильная дорога «Кокрять – Матвеевка» – озеро Большой Дол.

Данный участок пути пролегает по открытой местности и не балует на природные объекты. Озеро Вшивое и вовсе неприглядное. Озеро Большой Дол красивее, так как находится среди соснового бора, хоть и не в плотную к соснам. Зато удалось на этом участке увидеть залитые льдом стволы берёзовой посадки и удивительно красивый закат!
Участок пути: озеро Большой Дол – просека на запад – река Утка – устье реки Утка – база МО РФ – залив – река Волга.
Просека, ведущая от озера Большой Дол на запад, вполне проходима, хотя и заканчивается сразу, как спускается в низину. Далее необходимо применять навыки ориентирования по азимуту, т.к. путь проходит через берёзовый и еловый лес.

Постепенно путь на запад выводит к реке Утка перед устьем. Это маленькая река, но  вскоре она станет почти морем! До выхода в залив местность к северу от реки очень красива: плавные линии увалов, жёлто-бордовые полосы камышей, тёмно-зелёные шапки сосновых лесов и всё это на фоне искрящегося снега или небесной бирюзы…
После базы МО РФ залив кажется огромным! Маленькая река мгновенно превращается в огромный ледяной плацдарм! Где-то далеко видна деревенька Берёзовка. А волжскую гладь мешают увидеть поросшие кротким лесом острова…

Пройденный путь считаем оптимальным в данном случае. Попытка пересечь все мысы и излучины реки, в конце концов, потерпели неудачу – трудоёмко и небезопасно (можно провалиться под лёд). А выход к базе по реке всем понравился – ровно, красиво и быстро!

При желании можно заночевать в лесу на мысе севернее посёлка Берёзовка. С нашей ночёвки было отчётливо слышно лай собак.

Участок пути: залив реки Утка – река Волга – остров Невидимый – остров Сердечный – город Ульяновск. 
Это наиболее интересный участок маршрута с точки зрения ориентирования, протяженности и экстремальности.

Практически весь путь шли, ориентируясь на маячащий где-то вдали на юге мыс (Старомайнский, Архангельский). Здесь слабые привязки к местности. А потому нужно быть готовым к различным сюрпризам погоды и инвентаря. Любая поломка или внезапная остановка может оказаться чрезвычайной ситуацией – люди начинают мёрзнуть. Решения следует принимать быстро и мудро. Конечно, прохождение этого участка возможно только в зимнее время, так как двигались по льду. В конечном итоге построили тактику таким образом, что каждый менял ведущего, чтобы погреться во время тропления лыжни, а роль замыкающего сводилась к тому, чтобы вовремя сигнализировать, если кто-то из участников отставал. В итоге нам удалось сохранить высокий темп и не получить обморожений не смотря на низкую температуру воздуха. Перед выходом к мысу близ посёлка Архангельское нас начал трепать северо-западный ветер, но удалось выстоять (маски!), а чуть позже укрылись за высоким берегом.
Очень приятным сюрпризом были острова. Первый остров попался на пути перед выходом к Старомайнскому заливу. Удалось найти дрова и приготовить пищу на костре, а заодно согреться. Остров назвали Невидимым, поскольку на картах он не обозначен.

Второй остров назвали Сердечным, поскольку на нём нашли не только дрова (хотя и сломался окончательно топор), но и приют. Ольховые кругляшки горели вполне прилично, и бивак получился вполне комфортный, хотя поначалу была довольно экстремальная ситуация (ночь, мороз, сломанный топор, усталые ребята).

Прохождение за два последних дня большого расстояния планировалось изначально, исходя из предыдущего опыта маршрутов по Волге. Планировались обеды и биваки в шатре с применением ледобуров и газовых горелок. Это следует учитывать всем группам, отправляющимся на просторы водохранилища.

Общее впечатление. Походы в зимних условиях требуют больших физических и психологических усилий. В зимнем походе гораздо меньше продолжительность светового дня, а вследствие этого, чтобы пройти маршрут в установленные сроки, необходимо чётко ориентироваться и двигаться в высоком темпе. Маршрут получился разнообразным, интересным, насыщенным и понравился всем участникам.
Экология. Весь мусор, принесенный группой в природную среду, тщательно собирался, укладывался в полиэтиленовые пакеты и был принесен в город (включая металлические банки). Все, что можно было сжечь – сжигалось в костре. Ребята убедились, что убирать за собой совсем не трудно, а уносить «свой мусор» совсем не тяжело.

В заключении отметим, что поход получился насыщенным эмоционально и физически и получился достаточно сложным в спортивном плане. Тем не менее, всем очень маршрут понравился и надолго запомнится участникам.
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