Отчет

о проведении XIII Фестиваля экстремального туризма «Ностальгия-2009»

Организаторы Фестиваля: Департамент физической культуры и спорта, Областной клуб туристов Центра спортивной подготовки, Станция детского и юношеского туризма и экскурсий города Ульяновска. Фестиваль проводился 17-18 октября 2009 года. Место проведения осталось прежним – лесопарковая зона в районе недействующей водонапорной башни, располагающейся на Майской Горе. Погодные условия благоприятствовали (с одной стороны) проведению Фестиваля экстрима, хотя для таких мероприятий промозглые дни подходят куда лучше.

Для организации и проведения Фестиваля потребовалось 12 судей. В программу Фестиваля вошли 4 вида соревнований: «Ночной экстрим», «Экстремальное шоу «Маугли», «Деревянный альпинизм» и «Круглые скалы». 

Предварительно заявились команды: клуба «Горизонт», УГСХА, «Олимп» (СДЮТЭ).

На соревнованиях выступали: участники клубов туристов «Горизонт», «Сплав», «Третья Волна» и других организаций города Ульяновска. Зачёт на дистанциях проходил, как лично-командный, но для общего зачёта команда должна была пройти все 4 этапа Фестиваля.
Экстремальное шоу «Маугли Ностальгии». Суть – непрерывная веревочная дистанция, поставленная на деревьях. Экстремальная нагрузка на десяти этапах:

1. Вертикальный подъем по верёвке.

2. Переправа по непараллельным веревкам.

3. Переправа маятником на навесную переправу. 

4. Переправа по горизонтально натянутой верёвке.

5. Преодоление деревянного карниза (5 петель).
6. Спуск по вертикальным перилам.
7. Переправа по горизонтально натянутой верёвке.

8. Переправа по натянутой верёвке вверх.

9. Переправа по горизонтально натянутой верёвке. 

10. Наклонная навесная переправа сверху вниз.

Соревнования являются хорошей проверкой технической, физической и психологической подготовки участников. Для прохождения дистанции необходимо отличное владение телом, координация, знание техники лазания и страховки. Все это приходится применять в нестандартной обстановке, на необычном рельефе. Главное условие – непрерывная самостраховка. За невыполнение условия – снятие участника с дистанции. Зачёт дистанции проходил как лично-командный (команда – 2 человека). Всего в соревнованиях «Маугли» участвовало 19 человек (в зачёте).
Для постановки дистанции необходимо много снаряжения (веревки (8 шт.), карабины (14 шт.),  петли (8 шт.) и времени (почти 5 часов). Но зрелищность соревнований, их экстремальность окупают затраты с лихвой. Жаль, что участников было мало. Не у всех хватило терпения, выдержки, настойчивости, чтобы пройти маршрут, зато все получили солидную и приятную порцию адреналина. А это лишний раз доказывает необходимость разработки новых видов соревнований. Подсчёт класса дистанции показал, что он близок к 5 классу, а это уровень мастера спорта!

«Деревянный альпинизм». Дистанция не требует какой либо подготовки, достаточно, как минимум, двух деревьев с разветвлениями ветвей (не забудьте убрать мусор и острые выступы, пеньки под линией дистанции!). Команде (связка – два человека) необходимо пройти маршрут, используя деревья как препятствия и как точки опоры. На дистанции отсутствует судейское снаряжение. Это соревнования, где проверяются такие качества, как ловкость, смекалка, храбрость, знание технических элементов, выдержка и терпение. Необходимо выполнить три этапа:

1. Забросить верёвку на дерево, организовать подъем на дерево всей связки.

2. Забросить верёвку на другое дерево, переправиться, продёрнуть верёвки.

3. Спуститься с дерева на землю, продернуть веревки.

В соревнованиях участвовало 3 команды.

Следует отметить, что три команды, прошедшие дистанцию, хорошо освоили приёмы, необходимые

в данном виде соревнований. По их словам, элементы данного вида широко используются в соревнованиях Всероссийского уровня на дистанциях 4-5 класса. 

«Ночной экстрим». Соревнования проводились в ночное время на пересеченной местности с поиском КП. Информацию по дистанции команды получали за минуту до старта. 

В задачу соревнований входило:

1. Получить карту с установленными КП, карточку команды;

2. Найти КП (20 шт.), переписать текст в карточку команды;

3. Вернуться на место старта. Контрольное время – 3 часа.
Соревнования проводились по карте «Станция аэрации» (Аристов Александр).

Соревнования обслуживала бригада судей в количестве 4 человек.

Связь судей с командами осуществлялась по сотовым телефонам, что давало возможность вести контроль за прохождением командами дистанции (в частности «Олимп», превысившие КВ). В соревнованиях участвовало 4 команды.
«Круглые скалы». Дистанция, состояла из двух этапов. На первом этапе участники команды (2 человека) должны надуть воздушный шарик, преодолеть с ним участок вертикальной стены (12 м), лопнуть шарик о проволочку и спуститься вниз, поменяться с напарником трассами и преодолеть таким же образом вторую трассу. Зачёт проводился по сумме времени обоих участников. Первые пять команд проходили в финальную часть.

Финал предполагал прохождение одной из трасс с воздушным шариком в руках (зубах) со связанными ногами по той же схеме. Для прохождения этого этапа потребовало значительных усилий, несмотря на кажущуюся простоту и акцент на шоу. Ещё в начале 2000 года, общаясь с представителями города Иваново и Костромы, была получена информация о проведении соревнований по типу «Маресьиада» (прохождении дистанции туристского многоборья со связанными ногами). Данный вид соревнований является последователем их задумок.
Проведение не традиционных видов соревнований ещё раз доказывает, что фантазия организаторов просто-напросто безгранична!

В ночь на 18 октября состоялся вечер туристской самодеятельной песни. Участники Фестиваля услышали известные песни бардов и авторские песни автора этих строк.

Итоги по видам соревнований распределились следующим образом:

«Экстремальное шоу Маугли Ностальгии»:


женщины:
1 место – Петрова Анастасия;




2 место – Лёсина Марина;




3 место – Наумова Ольга;


мужчины:
1 место – Михедеров Анатолий;




2 место – Афанасьев Сергей;




3 место – Китаев Александр;

Командный результат:
1 место – Весёлые ребята (Китаев А., Михедеров А.);



2 место – Горизонт-1 (Афанасьев С., Калинин А.);



3 место – Горизонт-2 (Борисов В., Куянов И.);

«Круглые скалы»:


женщины:
1 место – Богомолова Оксана;




2 место – Колесниченко Наталья;




3 место – Козлова Анна;


мужчины:
1 место – Ганин Михаил;




2 место – Кладов Александр;




3 место – Баканов Владислав;

Командный результат:
1 место – Весёлые ребята (Китаев А., Михедеров А.);



2 место – Ареал (Жигалев Г., Колесниченко Н.);



3 место – Безенги (Кладов А., Богомолова О.);

«Деревянный альпинизм» 
1 место – Весёлые ребята (Китаев А., Михедеров А.);

2 место – Горизонт-1 (Афанасьев С., Калинин А.);

3 место – Горизонт-2 (Борисов В., Куянов И.);

«Ночной экстрим» 

1 место – Весёлые ребята (Китаев А., Михедеров А.);

2 место – Пятеро (Пауков Д., Шемятихина Г.);

3 место – Горизонт-2.1 (Борисов В., Наумова О.);

В качестве спонсоров Фестиваля на этот раз выступили: 

Аристов Александр – картографический материал;

Безрукин Евгений – призовой фонд, накладные расходы;

Венчиков Сергей (ЭгерСтрой) – накладные расходы;

Глазков Андрей – транспортные услуги;

Ермилова Вера – дизайн эксклюзивных грамот;

Журавский Сергей (РСК) – пополнение призового фонда, накладные расходы;

Кузьмин Александр (фирма «Индустрия») – призовой фонд, накладные расходы;

Макаров Александр ​– дизайн эксклюзивных грамот;

Марьин Владимир – накладные расходы;

Перязев Сергей (фирма «Альфа») – призы на дистанции «Ночной экстрим».
Выводы:

Для организации и проведения подобных соревнований необходима очень работоспособная группа людей-единомышленников. Работа должна вестись заблаговременно и планомерно. Тогда можно сделать больше, лучше и пригласить на эти соревнования команды из других городов. Можно продумать этапы, когда команды многое могут подготовить сами, без затрат самих судей. Уже апробированные соревнования и этапы следует обязательно заменять новыми!

Дистанция «Маугли» - вне всякой конкуренции! Прекрасная возможность проверить и утвердиться в своих возможностях.

Впервые опробована дистанция ночного ориентирования. Можно и нужно. Совершенно другие ощущения, эмоции, пространство.

В заключение хочется поблагодарить всех тех, кто самоотверженно согласился на помощь в организации, проведении и судействе Фестиваля. Особая благодарность Кушманцеву Ивану, Миридоновой Наталье.
Главный судья Фестиваля 





 Кушманцев С.И.
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