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Справочные сведения о маршруте
Проводящая организация
Станция детского и юношеского туризма Заволжского района города Ульяновска,

Адрес 

432057, Ульяновск, ул. Тельмана, 2А,



52-62-20

Место проведения похода
Россия, Ульяновская область, Мелекесский, Старомайнский районы.

Общие справочные сведения о маршруте: 

	Дисциплина маршрута (вид туризма)
	Категория сложности похода
	Протяженность активной части похода, км
	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	пешеходный


	первая
	120
	6
	6
	2-7 ноября 2008 года




Количество ночлегов в палатке:
5
Среднее расстояние, проходимое за день:
20 км.

Среднее количество ходовых часов за день:
5 часов 40 минут.

Самая северная точка маршрута
кромка леса севернее реки Старая.

Самая восточная точка маршрута
запруда на южном истоке реки Сахча.

Самая южная точка маршрута
южная кромка леса северо-восточнее посёлка Бригадировка.

Самая западная точка маршрута
мост через реку Майна (точка финиша).

Нитка маршрута:

Город Ульяновск – просека на север в одном километре к северо-востоку от посёлка Бригадировка (КС № 67-68) – река Тия – устье реки Подбелка (УТМ № 1) – река Подбелка– овраг Шигаев – река Письмирь (УТМ № 2) – запруда на южном истоке реки Сахча (УТМ № 3) – северный исток реки Сахча – река Елшанка (УТМ № 4) – южный исток реки Путак – центральный исток реки Путак (высота 139,2, УТМ № 5) – левый приток реки Майна малая – река Майна – река Хмелёвка – устье реки Тинарка (УТМ № 6) – правый берег реки Майна севернее посёлка Старое Рождествено – ЛЭП – устье оврага Чащик – устье оврага Канавский – река Майна – урочище Удельный лес – устье реки Кандалка (УТМ № 7) – река Майна – река Старая – река Красная – слияние рек Красная и Майна (УТМ № 8) – мост через реку Майна – город Ульяновск.

Из 8 запланированных узловых точек маршрута пройдено 8 (100%).

Местоположение УТМ № 2 (река Письмирь) точно не определено. Считаем, что узловую точку следует сместить к югу, где пересекаются дорога и река (восточнее ЛЭП). Остальные узловые точки являются хорошими ориентирами с разным уровнем сложности в плане поиска.
Вывод: в процессе прохождения маршрута пройдены все запланированные узловые точки, что соответствует очень высокому показателю. Из этого следует, что маршрут может быть засчитан участникам и руководителю.

Примечание.

1. Обозначение сторон – правый, левый – дано согласно орографии, за исключением особо оговоренных.

2. КС – квартальный столб.

3. М.н. – место ночевки.

4. УТМ – узловая точка маршрута.

5. С – север, Ю – юг, З – запад, В – восток.

Определяющие препятствия маршрута(перевалы, траверсы, вершины, каньоны, переправы, пороги, растительный покров, болота, осыпи, снег, лед, водные участки и т.д.):

	Вид 

препятствия
	Категория трудности
	Длина 

препятствия (для ПП)
	Характеристика 

препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)
	Путь прохождения (для ЛП)

	Локальные препятствия

	Переправа через реку Письмирь
	н/к
	-
	Ширина потока 1-1,5 м.
	Переправа прыжком

	Переправа через северный исток реки Сахча
	н/к
	-
	Ширина потока 1 м.
	Переправа прыжком

	Переправа через реку Елшанка
	н/к
	-
	Ширина потока 3-4 м. 
	Переправа по бревну

	Переправа через южный исток реки Путак
	н/к
	-
	Ширина потока 2 м. 
	Переправа прыжком

	Переправа через реку Хмелёвка
	н/к
	-
	Ширина потока 4-5 м.
	Переправа 
по уложенному бревну

	Переправа через правый приток реки Тинарка
	н/к
	-
	Ширина потока 2,5 м 
	Переправа с шестом 

	Переправа через реку Тинарка
	1А
	-
	ширина реки – 6 м, длина бревна – 9 м, высота над рекой – 2-3 м 
	Переправа по бревну 

	Переправа через реку Майна
	1А
	-
	ширина реки 8 м, длина бревна 14 м, высота над рекой 3 м
	Переправа по бревну 

	Переправа через реку Кандалка
	1А
	-
	ширина реки 6-8 м, длина бревна 12-15 м, высота над рекой до 4 м
	Переправа по бревну 

	Переправа через реку Старая
	1А
	-
	9-12 м, глубина 0,4 м
	Переправа вброд

	Переправа через реку Красная
	1А
	-
	ширина реки 14 м, высота 1,5 м
	Переправа по бревну 

	Протяженные препятствия

	Болото

легкопроходимое
	н/к
	810 м
	Заболоченные участки, глубина до 0,5 м, индивидуальная страховка
	-

	Лес легко

проходимый
	н/к
	45 км
	Прохождение по тропам, грунтовым дорогам, просекам
	-

	Лес средне

проходимый
	1А
	17 км
	Преодоление чащи, кленового подлеска, несложных завалов, склонов оврагов
	-


Список группы

	№

п/п
	Фамилия,
Имя, отчество
	Год рождения
	Домашний адрес
	Место  работы, должность
	Должность в походе

	1
	Кушманцев 

Станислав 

Иванович
	24.08

1961
	Проспект 

Врача Сурова 22-93

59-91-46
	СДЮТЭ, методист, 52-62-20
	Руководитель, фотограф, хронометрист

	2
	Бобылёва

Валентина 

Викторовна
	1990
	Улица Карбышева, 39-160, 21-28-12
	УАвиаК
	Завхоз

	3
	Лаптева 

Татьяна

Анатольевна
	1.09

1980
	Улица Самарская, 21-129,

69-69-37
	ООО «Нимон», инженер
	Медик

	4
	Толчков

Павел

Владимирович
	1985
	Улица 40-летия Победы, 24-70
	ОАО

«Волга-Днепр»
	Фотограф, реммастер


Поход рассмотрен (с указанием шифра полномочий):

Маршрутно-Квалификационной Комиссией Станции Детского и Юношеского Туризма и Экскурсий города Ульяновска. Шифр: 173-51-324310000
II. СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА.

1. Идея похода.

Проведение пешеходных походов на осенние праздники – старая, добрая традиция. Ноябрь 2008 года не стал исключением. На этот раз остановились на Мелекесском и Старомайнском районах Ульяновской области. Хотелось пройти по старым местам, проверить узловые точки, посмотреть новые места с точки зрения проведения в этом районе новых видов соревнований типа «Ночных гонок» или «Экстремальных гонок». Для этого нужны были описания конкретных точек. Поэтому в маршрут вплелись как известные природные объекты, так и новые объекты, которые могли пригодиться в будущем.

Изначально планировались две группы, идущие свои маршруты параллельно, но позже расклад участников изменился настолько, что еле наскребли на одну.
Основной целью этого похода стояло изучение лесного массива, ограниченного:

- с запада – река Волга;

- с востока – река Малый Черемшан;

- с севера – река Майна;

с юга – река Тия.

Кроме того, хотелось показать ребятам уникальные природные объекты лесного массива: истоки рек Сахча, Путак; ручьи и реки: Тия, Подбелка, Письмирь, Елшанка, Хмелёвка, Тинарка, Майна, Кандалка.

Конечно, одной из задач стояла обкатка молодежи перед горными походами, проверка физической и психологической подготовки, приобретения участниками навыков жизнеобеспечения в природной среде.

К моменту старта все организационные вопросы были решены, и группа вышла на маршрут, зарегистрировавшись в маршрутно-квалификационной комиссии Станции детского и юношеского туризма и экскурсий города Ульяновска и в ПСС Ульяновской области.

2. Транспорт.

Заказывали транспорт и туда и обратно (легковая машина). От Ульяновска (Новый город) до опушки леса в километре к востоку от посёлка Бригадировка – 98 км. Время в пути – 1 час 20 минут.

Мост через реку Майна – Ульяновск (Новый город) – 75 км. Время в пути – 1 час 15 минут.

3. Запасные и аварийные варианты.
Запасные варианты отсутствуют.

Аварийные варианты:

Из района рек Подбелка – в населенные пункты Бригадировка, Терентьевка. 

Из района реки Письмирь, истоков реки Сахча – в населенный пункт Старая Сахча.

Из района реки Елшанка – в населенный пункт Боровка.

Из района истоков реки Путак – в посёлок Аппаково.

Из района правого притока реки Майна малая, реки ХмелёвкаТинарка – в населенные пункты Иске-Рязяп, Лесная Хмелёвка.

Из района долины реки Майна – в населенные пункты Старое Рождествено, Лесное Никольское.

Из района реки Кандалка, Майна – в посёлок Лесное Никольское.

Из района реки Майна близ устья – в населенный пункт Красная Река.

4. Изменения маршрута.

Следует сказать, что район имеет солидный потенциал по планированию маршрутов. И пусть сама идея осталась прежней – связать Мелекесский район со Старомайнским, отдельные штрихи внести можно и достаточно интересные. И то, что группа в микроскопических масштабах изменяла маршрут, является скорее исследовательской деятельностью с акцентом на будущее, чем желанием облегчить свою учесть. 
ТАКТИКО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ

2 ноября 2008 года. День первый. К устью реки Подбелка. 

Участок пути: автомобильная трасса «Димитровград - Бригадировка» – просека на север в одном километре к северо-востоку от посёлка Бригадировка (КС № 67-68-? -?) – КС № 65-66-67-68 – КС № 57-58-64-65 – река Тия – устье реки Подбелка (УТМ № 1) – река Подбелка.

В 7:15 микро-состав загружается в легковой «Opel» и выезжает в сторону Димитровграда. Поплутав в соцгороде, выруливаем на дорогу, ведущую к посёлку Бригадировка. Проезжаем посёлок Бригадировка, мост через Тию, и у кромки леса останавливаемся. Мы на старте. 9:20. Здесь узнаём, что с нами на праздничные дни хотят присоединиться наши друзья из Самары. Приятное ожидание. Но время зря не теряем, делаем разведку, во время которой: сходили к реке Тия и нашли квартальный столб № 67-68 чуть дальше песчаной дороги.
Немножко прохладно, облачно, дождь, +80С, ветер южный, умеренный.

Вскоре встречаем друзей и начинаем свой маршрут (10:15). Поднимаемся по северной просеке на горизонталь (просека соединяется чуть позже с песчаной дорогой) и выводит нас к КС № 65-66-67-68 (10:40). Уходим на запад до резкого понижения, где теряем просеку, но выходим на разбитую дорогу в северо-северо-западном направлении (фото № 3). По хорошей лесной дороге на северо-восток. Пересекаем хорошую просеку, диагонально рассекающую близлежащие кварталы (смотри карту) и, полого спускаясь, выходим к Т-образному перекрёстку, перед резким понижением к долине реки Тия. Дождь. 11:05.
По лесной дороге на север до перекрёстка с просекой (слабо заметна). По просеке на запад полого спускаемся к КС № 57-58-64-65 (11:35, фото № 4, 5). Квартал на север (много вырубки, на перекрёстке просек грязно, стоит трактор, фото № 6). Спускаемся по просеке на запад в распадок, где в лиственном лесу теряем просеку (12:10). Поиски ни к чему не привели. На запад через лес с выходом на просеку С-Ю. Смещаемся на юг метров 200 до КС – старый, упавший, номеров не видно (по карте кварталов – 49-50-56-57). 12:35. 

По просеке на запад, которая заканчивается на склоне (фото № 7). Продолжаем спускаться вдоль кромки леса и болота (траверсируя склон) и выходим в сухую долину реки Тия. Смещаемся к северу, где замечаем сосновый лес (фото № 8). Обед: 13.05-14.15. В 150 метрах к западу от соснового леса расположено устье реки Подбелка (УТМ № 1, фото № 9). Подходы заросли высокой и сухой крапивой. Облачно, ветер, +80С.
На северо-восток через участок болота с высокотравьем в берёзовом лесу метров 300-400 под склон (крапива, лаги, фото № 11, 12). Поднимаемся на склон и далее на лесную дорогу. 15:05. По дороге на восток с выходом на просеку С-Ю. уходим на север, полого спускаясь в распадок. Просека завалена стволами деревьев, много подлеска (фото № 13). Поднимаемся из распадка и проходим по просеке до перекрёстка. КС упавший, номера не различить (по карте кварталов – 33-34-36-37, 16:05). Начинает смеркаться. Понимаем, что не успеваем засветло дойти до реки Письмирь, а потому решаем вновь спуститься к реке Подбелка и заночевать.
На запад (завалы, подлесок) до начала спуска в узкий распадок (овраг Шигаев – смотри карту). Здесь просека пропадает, но появляется чёткая звериная тропа. По тропе (чаща, подлесок) выходим в долину реки, где преодолеваем участок болота (150-200 м). Болото продолжается почти до реки, но на берегу нет леса и чуть посуше. Бивак. Судя по всему, стоим на торфянике. Дрова с гнилью. Вода в реке Подбелка (60 м). Правый берег реки – сплошное болото. 16:45. Облачно, дождь, +50С.
Итого:
1. КС № 67-68) – КС № 65-66-67-68 ……………………..…………………….. 
0.25

2. КС № 65-66-67-68 – КС № 57-58-64-65 ………………………….………….. 
0.45

3. КС № 57-58-64-65 – река Подбелка ………………………………………….
1:20

4. Река Подбелка – исток оврага Шигаев …………………………………..…..
1:40


5. Исток оврага Шигаев – река Подбелка ………………………………….…..
0:30.



    Чистое ходовое время …………………………………………… 4 ч 40 мин.



    Расстояние ……………………………………………………………... 14 км.

3 ноября 2008 года. День второй. К реке Елшанка.

Участок пути: река Подбелка – овраг Шигаев – река Письмирь (УТМ № 2) – запруда на южном истоке реки Сахча (УТМ № 3) – северный исток реки Сахча – река Елшанка.

6:00 – подъем. Облачно, дождь, ветер, +30С.

В 7:35 выход. По вчерашним следам возвращаемся на просеку и далее до перекрёстка с упавшим столбом (32-33-35-36, 8:00). Еще квартал на восток до КС. Номера не прочесть (на карте: № 33-34-36-37). Просека более-менее проходима, встречаются участки бурелома, очень сыро. 8:25.

Четыре квартала на север (просека между кварталами 30-31, 27-28 очень грязная, с глубокой колеёй; много звериных следов). У КС № 25-27-28 (все номера кварталов взяты с карты) грязная дорога уходит на восток, а мы продолжаем движение на север и через 300-400 м выходим к опушке леса с посадкой сосны. Нас встречает сильный северо-западный ветер. Восточнее замечаем берёзовую посадку, соединяющую Городищенский лес с долиной реки Письмирь.
Пересекаем участок луга (фото № 14) на виднеющийся впереди берёзовый лесок. Обходим его с запада (овражек в лесу, фото № 15) и через небольшое болотце выходим к реке Письмирь. Переправляемся прыжком (ширина реки – 2-3 м, фото № 16) на левый берег, где останавливаемся на обед: 10:45-11:45. На дрова насобирали сухие ветки ольхи. Облачно, дождь, +50С.
На северо-восток поднимаемся по склону через лес с выходом на горизонталь и далее к открытке с посадкой сосны (смотри карту). Обходим открытку с юга и востока и по лесной дороге  на С-З, а затем на С-В с выходом на просеку С-Ю. По просеке до КС № 30-34-42-43. 12:35. Два квартала на восток до КС № 35-36-44-45 (просека хорошая, чистая).

Квартал на север до пересечения просеки и ЛЭП (13:35), еще квартал (открытка с востока, есть деревянные сваи от старых домов, перед этим прошли участок больших елей, фото № 17) до ┤-образного перекрёстка. На северо-восток с выходом на опушку леса. Чуть восточнее расположена запруда на южном истоке реки Сахча. 14:15. Фото № 18.
На север через холмистое поле (фото № 19), преодолевая две низины с болотом (по 40-60 м, фото № 20, 21), далее на северо-запад к лесу. Спускаемся в овраг, где переправляемся через северный исток реки Сахча. Поднимаемся по склону через лес на С-С-З с выходом на просеку В-З (14:55). Смещаемся на запад метров 100 с выходом на северную просеку (КС № 1-2-13-14). На север до опушки леса с квартальным столбом (?-?-1-2). Пересекаем поле на север, спускаемся к реке Елшанка, где располагаемся на бивак. 15:50. Дрова ищем на склонах оврага (в основном ольха, дуб, берёза). Облачно, сильный южный ветер, +30С.

Итого:
1. Река Подбелка - исток оврага Шигаев ……………………………………….. 
0:50


2. Исток оврага Шигаев – опушка леса ………………………….…………...….
1:15

3. Опушка леса – река Письмирь ………………………………………………...
0:50


4. Река Письмирь – запруда на южном истоке реки Сахча ……………………. 
2:00

5. Запруда на южном истоке реки Сахча – река Елшанка ……………………... 
1:35



    Чистое ходовое время …………………………………………… 6 ч 30 мин.



    Расстояние ……………………………………………………………..  19 км.

4 ноября 2008 года. День третий. К реке Майна.

Участок пути: река Елшанка – южный исток реки Путак – центральный исток реки Путак (высота 139,2, УТМ № 5) – левый приток реки Малая Майна – река Майна.
В 6:00 подъем. Выход в 8:10. Облачно, слабый ветер, редкий снег, крупа, -20С.

Прощаемся с весёлым народом из Самары (фото № 22). Они уходят на восток к посёлку Сахча Старая, а мы продолжаем идти на север…

Переправа через реку Елшанка по бревну (3-4 м, фото № 23), подъём на поле. Пересекаем поле к лесу. Вдоль леса на запад до старого квартального столба (77-78-?-?). 8:30. На  С-З через лес до просеки З-В (слабая, еле читаемая). По просеке на запад до понижения. Южнее сквозь лес видно поле. Пересекаем понижение (северный исток реки Елшанка) и выходим на просеку С-Ю (КС № 67-68-76-77). 9:00.
По хорошей просеке три квартала на север с выходом на опушку леса. Чуть дальше на луг, где есть дорога. По дороге на запад с выходом к южному истоку реки Путак (хорошая узловая точка, смотри карту, 10:10).
По дороге на запад вдоль посадки сосны с севера (с юга заброшенное поле) до просеки-дороги на север (10:40). По просеке на север до КС 36-37-42-43 плюс ещё квартал на север (посередине болото, дорога обходит с востока) и выход на открытку. Дорога уходит на восток. Чуть дальше есть ещё дорога, пересекающая открытку с востока на запад. Это и есть место, где когда-то находился химический завод (на старых картах он ещё обозначен). Сейчас здесь ничего уже нет. 11:15. 

Пересекаем открытку на север (проходим две дороги, участок небольшого болота) и по заросшей дороге на восток к плотине. Плотина заросла кустарником, местность болотистая. Севернее плотины бывшая запруда на центральном истоке реки Путак. Сейчас она почти вся покрыта ряской и представляет болото, фото № 24.
Проходим через плотину и выходим на просеку С-Ю. По хорошей просеке 1,5 квартала на север (КС № 12-13-19-20). Это поворотная точка. От этого места практически до конца маршрута будем идти на запад. 11:45.

Пять кварталов на запад – хорошая, чистая просека! – с выходом к оврагу на опушке леса, где течёт левый приток реки Малая Майна. Ширина ручья около метра. Место красивое. Обед: 13:15-14:00. Фото № 25, 26. Валентина проявила недюжинную энергию, чтобы потратить на обед всего 45 минут!
Переправляемся через приток Малой Майны (фото № 27) и вдоль посадки берёзы, что начинается прямо от места выхода из оврага, на запад. Проходим первую посадку, участок луга до другой посадки (тополь, фото № 28) и вдоль посадки тополей (фото № 29, 30) выходим к автомобильной дороге «Иске-Рязяп – Лесная Хмелёвка». Ветер, дождь и радуга! 15:15.

От трассы через поле озимых по азимуту 3300 идём к реке Майна (фото № 31) к тому месте, где её левый берег находится в безлесной зоне. Перед рекой приходиться преодолевать луг (наблюдаем красивейший закат!). К сожалению, там, где вышли к реке, к ней не подобраться – всё заболочено. Делаем разведку выше и ниже по течению. В итоге смещаемся ниже по течению, где на краю ольхового леса находим более-менее сносно сухие площадки (16:00). К реке от места бивака метров 80 по звериной тропе. В некоторых местах пришлось укладывать жерди. На дрова пошли небольшие стволы ольхи (фото № 33). Ясно, Ясно, ветрено, -70С.
На небе звёзды и растущий месяц! Паша угостил в честь праздника замороженной клубникой («Кусочек лета»), а потом снимали клип с песнями в его исполнении.
Итого:
1. Река Елшанка – южный исток реки Путак …………………………………... 
1.40


2. Южный исток реки Путак – центральный исток реки Путак ……………….
0.55


3. Центральный исток реки Путак – левый приток реки Майна малая ………. 
1.40


4. Левый приток реки Майна малая – автотрасса ……….……………………... 
0.45


5. Автотрасса – река Майна ……………………………………………………...  
0.35

    Чистое ходовое время …………………………………………… 5 ч 35 мин.



    Расстояние ……………………………………………………………..  26 км.

5 ноября 2008 года. День четвёртый. Вдоль реки Майна на запад.

Участок пути: река Хмелёвка – устье реки Тинарка (УТМ № 6) – правый берег реки Майна севернее посёлка Старое Рождествено.

В 5:00 подъём. Ясно, холодно, иней, -50С. Вода в котелках замёрзла! В 7:00 выход.
Краем ольхового леса вблизи реки Майна уходим на юго-запад до вырубки на правом берегу реки Хмелёвка (7:45). Пытаемся в этом месте пересечь реку, окруженную болотами. Но чем ближе к реке, тем больше воды. Смещаемся ещё к юго-западу. Болото труднопроходимо из-за густой и высокой травы, переплетённой у оснований хмелем (фото № 34). В конце концов, с третьей попытки нам удаётся переправиться через три потока реки: первые два маленькие (до 1 м) – прыжком, третий, шириной около 4-5 м, при помощи принесённого ствола ольхи. 8:30. Фото № 35, 36.
Не успели отойти от реки, как на чистом поле упёрлись в ещё один ручей шириной около 2 м! С трудом перепрыгнули – берега скользкие, не удобные для прыжков. А ещё через пару десятков метров – второй земляной ручей, поменьше. 

На запад вдоль ольхового леса до небольшого участка болота (фото № 37), за которым выходим к ЛЭП (8:50) и чуть дальше на полевую дорогу. По дороге (фото № 38), повторяя изгибы поля, выходим к повороту, где дорога уходит на север. Небольшая разведка дороги и моста через Тинарку результатов не принесла (до Тинарки просто не дошли). 
Пересекаем старое, высохшее болото на запад по звериной тропе (кочки, высокотравье! фото № 39) с выходом к правому притоку реки Тинарка (фото № 40). Вдоль притока спускаемся к реке, по пути преодолевая ещё два совсем маленьких притока (завалы, сухая трава, крапива, обвитая хмелем (фото № 41), местность сильно пересечённая). Близ устья притока переправляемся через него на левый берег (при помощи шеста – 3 м), а затем и через Тинарку по бревну (ширина реки – 6 м, длина бревна – 9 м, высота над рекой – 2-3 м).10:30. Фото № 42.
Левым берегом реки Тинарка спустились к её устью (УТМ № 6). Внимание! Тинарка и Майна в этом месте практически одинаковы и очень похожи. Легко спутать одну с другой.

В 150 м к западу нашли ствол ольхи, упавший поперёк реки Майна. Переправляемся на правый берег – ширина реки 8 м, длина бревна 14 м, высота над рекой 3 м (фото № 43), где делаем обед: 11:40-12:30. Дров в избытке. Дождь.
Правым берегом реки Майна (луга, фото № 44) до небольшого лесного массива сосны севернее посёлка Старое Рождествено, уже знакомое нам по прежним походам (фото № 45). Сильный дождь. 13:20. Поднимаемся из сосняка на горизонталь (на север) и вдоль берёзовой посадки уходим на запад (рядом есть хорошая, полевая дорога, фото № 46). По дороге проходим ещё две посадки берёз, затем участок луга с выходом к посадке сосны. Обходим посадку сосны с юга и запада и выходим к большому оврагу. Дорога уходит на север, а мы спускаемся в овраг и по дну (хорошая дорога) до развилки: одна дорога уходит на юг (в Старое Рождествено), другая, похуже на запад вдоль склона оврага. 14:20. Слева от дороги есть ручей. Дождь.
По заросшей травой дороге траверсируем под горизонталью (слева по ходу болото) до следующей развилки: на север уходит исток оврага, на юг – старая дорога (фото № 47). Спускаемся по старой дороге, минуем исток ручья, и выходим к увалу, на котором замечаем ЛЭП. Делаем разведку на увал, по результатам которой, решаем остановиться около истока, т.к. уже вечереет, а дождь не прекращается. За увалом виднеется болото, за ним река Майна, а дальше посёлок. Решаем на завтра идти вдоль ЛЭП, не приближаясь к посёлку. Возвращаемся к истоку ручья, ищем место для лагеря в коренном лесу. На дрова идёт уже поваленный дуб и валежник. 15:30. Фото № 47, 48. Облачно, холодный южный ветер, +30С.

Итого:
1. Река Майна – левый берег реки Хмелёвка …………………………….……. 
1.30

2. Река Хмелёвка – устье реки Тинарка ……………………..………………….
2.40


3. Устье реки Тинарка – сосновый лес …………………………………………. 
0.50

4. Сосновый лес – ручей севернее посёлка Старое Рождествено ……………... 
1.50



    Чистое ходовое время …………………………………………… 6 ч 50 мин.



    Расстояние ……………………………………………………………..  21 км.

6 ноября 2008 года. День пятый. К устью реки Кандалка.
Участок пути: ЛЭП – устье оврага Чащик – устье оврага Канавский – река Майна – урочище Удельный лес – устье реки Кандалка (УТМ № 7).
Подъем в 5:15, выход в 7:55. Ясно, -40С. К моменту выхода начинается крупа.
Поднимаемся на увал и вдоль ЛЭП выходим до её излома на северо-восток. По краю горизонтали, полевой дорогой вдоль берёзовых посадок до луга с редкими соснами (фото № 49). Через луг проложено много дорог. По одной из них диагонально спускаемся к западной оконечности оврага Чащик. Овраг впечатляет: сначала идёт осинник, ближе к заливным лугам – коряжник, бурелом. Вдоль коряжника выходим на заливные луга правого берега реки Майна, севернее посёлка Лесное Никольское. 8:40.

Траверсируем заливные луга на северо-запад (почти по центру). Переправляемся через два заболоченных притока реки Майна. Последний приток перед бугром (смотри карту), где до сих пор стоят два здания бывших складов (ночевали около них в 2004 году). Переправа через первый приток по веткам, через второй – по бревну (1,5 м). 9:50. Фото № 50, 51.
Продолжаем пересекать луга (фото № 52). В полукилометре от складов упираемся в болото, которое (после разведки) обходим слева по ходу. Позже переправляемся ещё через один приток Майны (фото № 53) и… упираемся в пруд. Пруд большой (фото № 54). Проходим его северным берегом до конца, но он делает обратную петлю. Приходится возвращаться и обходить северный аппендикс пруда по небольшому болоту (фото № 55) с выходом в коренной лес. Кромкой коренного леса на запад, где находим старую, заросшую дорогу. По дороге на запад с выходом к устью оврага Канавский, где расположена плотина пруда (фото № 56). По плотине выходим вновь на заливные луга западнее пруда, где есть полевая, грязная дорога. 11:00.

Пересекаем луг по дороге на юг, переправляемся через реку Майну (11:15) по деревянному мосту и кромкой леса уходим на запад по хорошей песчаной дороге. Вскоре дорога уходит на север, а мы продолжаем двигаться на запад полевой дорожкой до посадки взрослой сосны, где делаем обед: 11:45-12:50.

Вдоль кромки соснового леса до узкой холмистой открытки (с севера на юг). По хорошей песчаной дороге уходим на С-С-З до большой вырубки, где находим КС № 48-49-53 (фото № 58, смотри карту кварталов). 13:35. По одной из дорог (их здесь много) уходим на запад с выходом на просеку З-В, по которой выходим к КС № 48-51-52. По хорошей просеке (только в начале небольшое сухое болото, его дорога обходит) на запад до КС № 48-50-51 (14:20).

Смещаемся на один квартал на юг (КС № 50-51-54-55, хорошая, чистая) и квартал с небольшим до реки Кандалка. Просека хорошая. Перед выходом к перекрёстку начинается открытка (низина, высокотравье, фото № 59). Отличная узловая точка! 14:55.
Переправляемся через реку Кандалка в 100 м к северу по поваленной ольхе: ширина реки 6-8 м, длина бревна 12-15 м, высота над рекой до 4 м (фото № 60). Небольшой участок дебрей и выходим на дорогу. По хорошей дороге на север до развилки. Уходим по северной, менее чёткой дороге и через 150-200 м встаём на бивак рядом с устьем реки Кандалка. 15:40. Облачно, дождь, 00С. 
Итого: 
1. Ручей севернее посёлка Старое Рождествено – устье оврага Чащик .…..
1:00
2. Устье оврага Чащик – устье оврага Канавский (плотина) ……………… 
1:40



3. Устье оврага Канавский (плотина) – холмистая открытка ……..………..  
0:50



4. Холмистая открытка – река Кандалка ……….………………..………….. 
1:40


5. Река Кандалка – устье реки Кандалка ……………………………………. 
0:30

    Чистое ходовое время …………………………………………... 5 ч 40 мин.

    Расстояние …………………………………………………………..… 20 км.  

7 ноября 2008 года. День шестой. К устью реки Майна.

Участок пути: устье реки Кандалка – просека на запад – слияние реки Старая и Майна (УТМ № 8) – мост через реку Майна.
В 5:20 подъем, в 7:50 выход. Ясно, тихо, мороз, -40С. Всё вокруг в снегу! Фото № 61.
Перед выходом сходили к устью реки. Фото № 62. Выходим на вчерашнюю дорогу и возвращаемся к началу западной просеки. На запад девять кварталов до окончания просеки. Характеристика пути: просека между кварталами 16-21 с завалами, болотинами, но читается и проходится (фото № 63); просека между кварталами: 15-20, 4-6, 3-4, 79-82 (53-56 на карте), 78-81 (51-55 на карте) хорошая, чистая (фото № 64).

Просека между кварталами: 14-19, 13-18, 12-17 – грязная, с глубокой колеёй.

Следует отметить, что номера первых шести КС соответствуют реальности и карте, дальше есть несоответствие, о чём сказано в скобках.

После того, как просека заканчивается, уходим на север через буреломы и чащу до открытки (посадка сосны). Срезаем кусок леса и вновь выходим на открытку с лесной дорогой (фото № 66), которая выводит нас к КС № 78-80. перпендикулярно просеке проходит большая открытка с двумя ветками ЛЭП (фото № 67). 12:15. По дороге вдоль ЛЭП на юго-запад (фото № 68), затем на запад к реке Майна. Какая она здесь полноводная! 12:50. Фото № 69-70.
 Вдоль реки до полосы леса, пересекаем лес и… выходим к слиянию реки Майна и Красная. Но выйти в этом месте к мосту невозможно, нужна, как минимум, лодка – обе реки широкие и глубокие (УТМ № 8). 
Возвращаемся назад и начинаем обходить реку Старую. Сначала переправились через болотистую протоку, вышли на дорогу вдоль ЛЭП и подошли к автомобильному броду через реку Старая. Разведка по поводу перекинутого бревна результатов не принесла. Переправляемся через протоку вброд (17 м, глубина 0,4 м, фото № 73). Вода очень холодная, так де как и ветер. По полевой дороге вдоль ЛЭП около полукилометра на юго-запад c выходом к реке Красная. На наше счастье рядом с автомобильным бродом через реку перекинуто бревно (срубили ствол ольхи). При помощи горизонтального маятника переправляемся на противоположный берег (ширина реки 14 м, высота 1,5 м, фото № 74). Обходя старые заболоченные старицы с юга, выходим в коренной лес, поднимаемся на горизонталь, где есть дорога. По дороге на север спускаемся к мосту (фото № 75-77), где нас уже ждёт машина. Маршрут закончен. 14:00. Облачность, сильный западный ветер, +20С.
Итого:

1. Устье реки Кандалка – КС № 78-80 (ЛЭП) ………………..………….......
3:35

2. КС № 78-80 (ЛЭП) – слияние рек Старая и Майна ………… ...................
0:20

3. Обход стариц реки Старая ………..………………………………………..
1:00

    Чистое ходовое время …………………………………………… 4 ч 55 мин

    Расстояние ……………………………………….…………………….. 20 км

7. Потенциально опасные участки маршрута.

Основной опасностью на маршруте является движение по лесу с чащей и подлеском. В это время можно травмировать лицо, особенно глаза, ветвями деревьев или кустарников. Для обеспечения безопасности, лидеры всегда предупреждали о дистанции между участниками.

Преодоление оврагов, пересеченной местности производилось в специальной обуви с подошвой типа «Вибрам».

При переправах через реки по бревнам использовались шесты или поддержка друг друга.

Из-за низкой температуры воздуха, холодного ветра и дождя возможны простудные заболевания. 

8. Перечень наиболее интересных природных объектов на маршруте.

Река Тия – красивая, лесная река, питающая Малый Черемшан;

Река Подбелка – небольшая речушка, спрятанная среди зарослей ольхи и крапивы.
Река Письмирь – маленькая, в этом месте, речушка с игрушечными водопадами;

Истоки реки Сахча – живописную местность этих мест отметили все участники. Даже в такое унылое время года, как поздняя осень, здесь по-своему красиво;

Река Елшанка – небольшая, но уже сноровистая речушка, питающая Малый Черемшан;
Южный исток реки Путак – неприметный ручеёк, ещё ждущий своих исследователей;
Центральный исток реки Путак – когда-то здесь было красивое, уединённое место, но рука человека приложила не мало сил, чтобы оно таким быть перестало. Природа старается скрыть дело рук человеческих, но для этого нужно много времени. Хотелось подробнее исследовать эти места на предмет остатков завода;
Левый приток реки Майна Малая. Местность в этом районе очень красивая, русская, близкая душе во все времена года!;

Красивый вид на истоки реки Майна.

Река Майна вблизи истоков – спешащая к Волге речка среди низких болотистых берегов, но тем ещё интереснее!;
Река Хмелёвка – красивой её не назовёшь, но зато труднодоступной вполне. Не часто встретишь такую спрятавшуюся среди болотин, крапивы и зарослей ольхи речку!;
Река Тинарка – более доступная, значительно крупнее, с норовом русская речка;

Река Майна в среднем течении – ещё молодая речка, но уже подмывающая берега;

Холмистые безлесные пространства к западу от посёлка Лесное Никольское. Местность похожа на Чувашскую тайгу или даже на Карелию. Холмы покрыты лишайником и мхами;
Река Кандалка – настоящая таёжная река, бегущая среди густых лесов;

Река Старая и её старицы – удивительное создание природы! Невозможно предугадать очередной поворот! Изящные изгибы, блеск воды на осеннем солнце – что может быть прекрасней!

Устье реки Майна – удивительное место! Лес и луга, гибкое тело воды, отражающее солнце, чувствуется сила. Великолепные краски берегов – камыши, заросли, водоросли, песчаные обрывы…;

Наблюдали полёт совы – бесшумная охотница русских лесов.

И, конечно, тайга! Настоящая тайга с ее оврагами и чащами, дебрями и буреломами, болотами и речками. Липовые и берёзовые рощи, сосновые боры, дубравы! На такую красоту стоит хоть раз посмотреть, а значит нужно обязательно прийти сюда, в этот прекрасный Мир Живой Природы!

9. Дополнительные сведения о походе. 

9.1. Снаряжение групповое.

	№
	Наименование 

снаряжения
	Количество
	Вес, кг
	Примечание

	1
	Веревка вспомогательная
	1 х 25
	0,7
	Диаметр 7 мм

	2
	Палатка 
	1
	3,9
	«Горянка-4» (фирмы «Ориент», 5-тиместная)

	3
	Котел
	2
	1,0
	4 и 2,5 литра 

	4
	Нож
	3
	0,3
	 

	5
	Термометр
	1
	0,1
	 

	6
	Часы
	1
	0,1
	 

	7
	Топор
	1
	1,6
	Средний

	8
	Пила
	1
	1,0
	Двуручная

	9
	Трос костровой
	1 комплект
	0,3
	

	10
	Фотоаппаратура
	2
	3,1
	Фотоаппарат «Минольта» (5 пленок), Canon-S5

	11
	Видеокамера 
	1
	1,5
	2 аккумулятора, 4 кассеты

	12
	Штурманский набор
	1 комплект
	0,4
	Карты (14 листов А4), компасы (2), блокнот, ручка, карандаш

	13
	Ремонтный набор
	1 комплект
	0,6
	 

	14
	Медицинская аптека
	1 комплект
	0,8
	 

	15
	Гитара в чехле
	1 комплект
	2,3
	 

	16
	Тент
	1
	1,5
	Ткань 3 х 5 м, на растяжках 

	Итого:
	19,2
	Кг

	Вес на 1 участника 
	4,8
	Кг


Группа использовала в основном стандартное снаряжение. Для организации бивака использовалась палатка с непромокаемым тентом типа «Горянка-4» (производство фирмы «Ориент»). Следует иметь в виду, что на тенте есть только петли для крепления к земле, а этого мало, т.к. угол атаки очень большой. Следует подвязывать оттяжки 0,6-1,0 м, чтобы при растягивании тента его полотно при дождливой погоде не касалось внутренней палатки. Палатка нареканий не вызывала, за исключением примыкания тента к внутренней палатке. 

Тент размером 3 х 5 м. Веревку брали для навески тента. 
Для приготовления пищи в лесу использовались: трос длинный горизонтальный и три коротких вертикальных, топор средний, маленькая двуручная пила (самодельная). Пищу готовили в двух котлах объемом 4 и 2,5 литра. У тросика для костра под весом котелков сдвигались фиксаторы, что причиняло некоторые неудобства. 
Для определения температуры воздуха использовали термометр, упакованный в пластиковую трубку. Для определения направления – два компаса. На маршруте ориентировались по топографическим картам масштаба в 1см = 1 км, на которых проставлены и номера кварталов. К сожалению, карты очень старые и часть информации не соответствует действительности, а номера кварталов не всегда стыкуются с реальными номерами. 
Поскольку сложные переправы не планировались, специальное снаряжение в групповом снаряжении отсутствовало.

Фотоплёнок отснято 5, видеокассет – 2,5. 

В общем, можно сказать, что снаряжения хватало, и оно было необходимо, отвечая возложенным на него требованиям.

9.2. Список личного снаряжения.

	№
	Наименование 

снаряжения
	Кол-во
	Вес, кг
	Примечание

	1
	Рюкзак
	1
	1,5
	90-100 литров, для девушек - 80

	2
	Коврик
	1
	0,6
	0,60 х 1,80м

	3
	Спальный мешок
	1
	1,8
	Чешские LOOP, фирмы «Ориент»

	4
	Индивидуальный пакет
	1
	0,1
	Бинт, вата, 4 т болеутоляющего

	5
	Спички в герметической упаковке
	2
	0,1
	В тобик от фотопленки

	6
	Посуда
	1 комплект
	0,3
	Миска, кружка, ложка, перочинный нож

	7
	Туалетные 

принадлежности
	1 комплект
	0,3
	Полотенце, зубная щетка

	8
	Документы, деньги
	 
	0,2
	в герметической упаковке

	9
	Одежда:
	
	
	

	10
	Футболка (рубашка)
	1+1
	0,4
	

	11
	Трикотажный костюм, рубашка
	1+1
	0,4
	Для теплой погоды

	12
	Костюм анорак, жилет, толстовка, нательное белье
	2+1+1+1
	1,5
	Для прохладной погоды (ветро-влагозащитный костюм с капюшоном и манжетами на рукавах и штанинах)

	13
	Пуховка, теплая куртка, брюки пуховые, теплые
	
	1,7
	Для отдыха на биваке в холодную погоду

	14
	Шапочка лыжная
	2
	0,2
	Для бивака, при движении на ветру

	15
	Носки 

хлопчатобумажные
	3
	0,2
	Одна пара махровых

	16
	Носки шерстяные
	3
	0,4
	Одна пара махровых

	17
	Ботинки
	1 пара
	1,2
	С подошвой типа «Вибрам»

	18
	Перчатки
	2 пары
	0,1
	х/б

	19
	Сменная обувь
	1 пара
	0,8
	Кроссовки. Пакет для транспортировки

	20
	Накидка 

полиэтиленовая
	1
	0,4
	П/э труба L = 2м. шириной не менее 1,5м 

	21
	Чуни
	1 пара
	0,2
	Меховые, синтепоновые для сна

	22
	Сидушка (пятая точка)
	1
	0,1
	Сидеть на камнях, земле

	23
	Фонарики
	1 пара
	0,1
	Для защиты голеностопного сустава

	Итого:
	12,6
	кг


Личное снаряжение. Спальники были у каждого участника: либо сипроновые, местного производства фирмы «Ориент», либо чешские мешки «LOOP» (теплее, чем самопошив, даже с учётом пары).

Обязательны туристские или треккинговые ботинки. Кроссовки для походов в условиях поздней осени не подходят. Кеды брать категорически нельзя, т.к. возможны травмы (можно проткнуть подошву сучьями). Для похода в таких условиях в крайнем случае можно использовать ботинки типа «Берцы». Вместо резиновых сапог лучше брать сапоги от защитного химического комплекта (продаются в магазинах «Охотника и рыбака»). Очень удобно, особенно при прохождении многочисленных болотистых и водных участков. 

Непромокаемая куртка и брюки + полиэтиленовая накидка составят своеобразный гидрокостюм. Хлопчатобумажные перчатки на руках защищают от мелких повреждений кожи. Желательно иметь плотную шапочку. Одежда должна быть яркой расцветки – далеко видно и эффектней на фотографиях. Хорошо зарекомендовали себя фонарики – защитные чехлы на голеностопный сустав и верх ботинка, чтобы в ботинки не попадали веточки, мусор, и т.д. У каждого участника имелся налобный фонарь.

Туалетные принадлежности брались как групповые: 1 мыло и 1 зубная паста на всех. Порой на биваках, особенно по утрам, температура опускалась ниже нуля. Поэтому тёплые вещи в осенние походы брать необходимо. За исключением обуви у девушек, всё остальное личное снаряжение не вызывало критики и служило своим целям.

9.3. Состав медицинской аптеки.

Групповая.

	№
	Препараты
	Количество
	Расход

	1. 
	Бинт стерильный (5 х 10)
	3 шт.
	1,5 шт.

	2. 
	Бинт стерильный (7 х 14)
	2 шт.
	-

	3. 
	Бинт эластичный 
	2 шт.
	-

	4. 
	Вата стерильная
	50,00 гр.
	0,5

	5. 
	Лейкопластырь (бактерицидный, 4 х 10)
	3 шт.
	-

	6. 
	Лейкопластырь (бактерицидный, 6 х 10)
	3 шт.
	1 шт.

	7. 
	Лейкопластырь (бактерицидный, 2,3 х 7,2)
	10 шт.
	6 шт.

	8. 
	Ножницы
	1 шт.
	-

	Обеззараживающие средства

	9. 
	Настойка йода (5%)
	10 мл. х 1 шт.
	Использовался

	10. 
	Раствор перекиси водорода (3%)
	40 мл. х 1 шт.
	Использовался

	11. 
	Спирт 
	100 мл.
	Использовался

	12. 
	Марганцовокислый калий (порошок)
	1 мл.
	-

	13. 
	Пантенол (аэрозоль)
	1шт.
	-

	Сердечно-сосудистые средства

	14. 
	Валидол с глюкозой, № 10
	2 упаковки
	-

	15. 
	Экстракт валерианы, № 10
	1 упаковка
	-

	16. 
	Феназепам, № 50
	1 упаковка
	-

	Желудочно-кишечные заболевания

	17. 
	Лоперамид, № 20
	1 упаковка
	-

	18. 
	Левомицетин, № 10
	5 упаковок
	-

	19. 
	Сенаде, № 20
	1 упаковка
	-

	20. 
	Гастал, № 6
	1 упаковка
	-

	21. 
	Уголь активированный, № 10
	5 упаковок
	-

	Противовоспалительные средства

	22. 
	Парацетамол, 0,5 мл., № 10
	2 упаковки
	-

	23. 
	Бромгексин, 8, № 20
	1 упаковка
	-

	24. 
	Фарингосепт, № 20
	1 упаковка
	-

	25. 
	Пектусин, № 10
	4 упаковки
	-

	26. 
	Таблетки от кашля, № 10
	5 упаковок
	4 упаковки

	27. 
	Травесил, № 16
	1 упаковка
	1 упаковка

	28. 
	Бисептол, 480, № 20
	1 упаковка
	-

	Обезболивающие, жаропонижающие средства

	29. 
	Темпалгин, № 10
	1 упаковка
	1 упаковка

	30. 
	Но-шпа, № 20
	1 упаковка
	-

	31. 
	Белластезин, № 10
	1 упаковка
	-

	Прочие

	32. 
	Нашатырный спирт
	1 флакон
	-

	33. 
	Раствор Альбуцида № 2
	1 упаковка
	-

	34. 
	Детский крем
	1 тюбик
	Использовался

	35. 
	Термометр медицинский
	1 шт.
	-

	36. 
	Витамин «С» с глюкозой
	1 упаковка
	1 упаковка

	37. 
	Витамины «Компливит»
	1 упаковка
	30 табл.

	38. 
	Мазь «Троксевазин»
	1 тюбик
	-

	Вес медицинской аптеки 
- 0,8 кг


Индивидуальная аптека: 

бинт, йод, вата, четыре таблетки болеутоляющего средства, лекарство от своих болезней.

9.4. Питание в походе.

Меню было разнообразным, питательным и основывалось на традиционной структуре: на завтрак были мясные каши (картофель), на обед – быстрорастворимые супы, на ужин – молочные каши + сало, соус, лук и чеснок. Каждый четвёртый день приблизительно повторял первый. Вместо сухого молока использовали сгущённое молоко, перелитое в пластиковую бутыль. Хорошо были подобраны специи, особенно для плова. 

В течение похода планировалось два праздничных ужина: 4 и 7 ноября. Для этого были взяты дополнительные продукты. Кроме того, каждый взял с собой в поход так называемые сюрпризы: замороженную клубнику, грейпфруты, гранат, маринованные грибы, выпечку.
Примечания:

СКИ – сгущенное молоко, курага, изюм.

ССЛЧ – сало, соус, лук, чеснок.

ЛМ - Лук, Масло растительное (на поджарку).

Меню на 6 человек, на 6 дней
	2 ноября 

(воскресенье)
	3 ноября 

(понедельник)
	4 ноября 

(вторник)
	5 ноября 

(среда)
	6 ноября (четверг)
	7 ноября (пятница)

	1 день
	2 день
	3 день
	4 день
	5 день
	6 день

	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак
	Завтрак

	
	Картофель
Тушенка
Лук
Вафли
	Гречка
Тушенка
Лук
Печенье овсяное
	Рис
Тушенка
Лук
Вафли
	Макароны
Сардины
Лук
Сушки
Леденцы
	Гречка
Тушенка
Лук
Вафли

	Обед
	Обед
	Обед
	Обед
	Обед
	Обед

	Б/п лапша

Колбаса
Щербет
	Б/п
Колбаса
Халва
	Б/п
Колбаса
Щербет
	Б/п
Колбаса
Халва
	Б/п
Колбаса
Щербет
	Б/п        Колбаса

Халва

	Ужин
	Ужин
	Ужин
	Ужин
	Ужин
	Ужин

	Рис
МСКИ*
Печенья
СКЛ*
	Пшено
МСКИ
Сушки
Леденцы
СКЛ
	Макароны
МСКИ
Печение
СКЛ
	Пшено
МСКИ*
Печенья
СКЛ*
	Рис
МСКИ
Печенье овсяное
СКЛ
	 

	
	
	
	
	
	

	МСКИ - молоко, сахар, курага, изюм.
	
	
	

	СКЛ - сало, кетчуп, лук.
	
	
	
	

	Каждому: 3 картофеля, сухари 400-700г, сахар 500-1000г
	
	

	
	
	
	
	
	

	Завтрак 2 дня был заменен грибным супом
	
	
	

	
	
	
	


	Раскладка продуктов на 4 человек на 6 дней


	Продукты
	на1 чел. за 1 раз
	на 4 чел. за 1 раз
	кол-во раз
	всего гр. на 1 чел
	всего гр. на 4 чел.
	цена 1 кг ,руб
	цена всего ,руб.
	примечание

	Тушенка
	54
	216
	4
	216
	864
	250
	214
	4 банок

	Сардины
	
	
	1
	
	
	
	22
	1 банки

	Пшено
	67
	268
	2
	134
	536
	
	
	

	Рис
	67
	268
	3
	201
	804
	30,0
	25
	

	Гречка
	83
	332
	2
	166
	664
	28
	20
	

	Картофель
	300
	1200
	1
	300
	1200
	
	
	3шт. (каждый)

	Суп б/п
	60
	240
	6
	360
	1440
	
	
	каждый

	Лук 
	17
	68
	5
	85
	340
	
	
	на ужин

	Лук 
	8
	32
	5
	40
	160
	
	
	

	Кетчуп
	11
	44
	10
	110
	440
	56
	30
	2 пачки

	Колбаса
	25
	100
	6
	150
	600
	240
	150
	

	Соль
	3,2
	12,8
	10
	32
	128
	
	
	

	Чай
	3,2
	12,8
	16
	51,2
	204,8
	230
	46
	

	Сало
	21
	84
	5
	105
	420
	100
	35
	

	Специи
	
	
	
	
	100
	
	55
	

	Молоко сух.
	15
	60
	5
	75
	300
	
	
	

	Сахар
	15
	60
	5
	75
	300
	
	
	

	Изюм
	9
	36
	5
	45
	180
	115
	23
	

	Курага
	9
	36
	5
	45
	180
	160
	32
	

	Печенья
	25
	100
	3
	75
	300
	54
	25
	

	Печ. овсяное
	25
	100
	2
	50
	200
	39
	20
	

	Вафли
	25
	100
	3
	75
	300
	80
	35
	

	Сушки
	
	
	2
	
	
	50
	20
	

	Конфеты
	
	
	2
	
	
	
	40
	

	Халва
	33
	132
	3
	99
	396
	50
	40
	

	Щербет
	33
	132
	3
	99
	396
	70
	60
	

	Сахар
	23
	92
	16
	368
	1472
	
	
	каждый

	Сухари
	
	
	16
	
	
	
	
	каждый

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Итого:
	
	892
	


Расчет

категории сложности пешеходного маршрута 
по Мелекесскому и Старомайнскому районам Ульяновской области.

	№
	Показатели маршрута
	Баллы

	
	
	Норматив
	Факт 

	1
	Продолжительность маршрута 
	6
	6

	2
	Протяженность маршрута 
	100
	120

	3
	Локальные препятствия (не более 30 баллов): 
	20
	3,5

	3.1
	Переправа через реку Письмирь
	
	0,5

	3.2
	Переправа через северный исток реки Сахча
	
	0,5

	3.3
	Переправа через реку Елшанка
	
	0,5

	3.4
	Переправа через южный исток реки Путак
	
	0,5

	3.5
	Переправа через реку Хмелёвка
	
	0,5

	3.6
	Переправа через правый приток реки Тинарка
	
	0,5

	3.7
	Переправа через реку Тинарка
	
	0,5

	3.8
	Переправа через реку Майна
	
	0,5

	3.9
	Переправа через реку Кандалка
	
	0,5

	3.10
	Переправа через реку Старая
	
	0,5

	3.11
	Переправа через реку Красная
	
	0,5

	4
	Максимально допустимое количество баллов за ЛП
	20
	3,5

	5
	Баллы за ЛП, идущие в зачет
	2
	2 

	6
	Протяженные препятствия:
	
	

	6.1
	Болото легкопроходимое
	За 1 км – 0,5 балла
	0,41 балла

	6.2
	Лес легкопроходимый
	10 баллов 

(5 км - 1 балл)
	9 баллов

(45 км)

	6.3
	Лес среднепроходимый
	0 баллов
	6,8 балла 

(17 км)

	7
	Баллы за ПП, идущие в зачет
	10
	16,21 балла

	8
	Географический показатель (Г)
	2
	2

	9
	Автономность (максимум)
	1
	1

	10
	Коэффициент перепада высот (К)
	
	1,34

	11
	Общее количество баллов
	12-25
	14,68

	
	
	
	


Расчет категории сложности маршрута по нормативам второй категории сложности:

КС = ЛП + ПП + (Г х А х К) = 2 + 10 + (2 х 1 х 1,34) = 14,68 балла

Что соответствует маршруту первой категории сложности.

Расчет веса рюкзака:

Вес личного снаряжения …………………………………………………………
12,6 кг

Вес группового снаряжения ……………………………………………………… 
  4,8 кг

Питание …………………………………………………………………………….. 
7,36 кг

Итого:










22,75 кг

Вес рюкзака:  
у девушек – 20,0 кг.








у юношей – 25,45 кг.
10. Смета расходов (расчет на одного человека).

	
	На 1 чел
	На группу

	1. Транспортные расходы
	
	

	Подъезд: г. Ульяновск (Новый город) – опушка леса в 1-м км 

к востоку от посёлка Бригадировка
	150.00
	600.00

	 Отъезд: мост через реку Майна – г. Ульяновск (Новый город)
	100.00
	400.00

	2. Питание:
	
	

	 Питание в походе 

(в скобках – с учётом бесплатных продуктов)
	231.00 (249.00)
	924.00 (996.00)

	3. Прочие расходы:
	
	

	 Аптека (докупались препараты, чей срок годности истек)
	50.00
	200.00

	 Фотоматериалы
	90.00
	360.00

	 Оформление отчета
	282.00
	1128.00

	 Прочие
	28.00
	112.00

	 Прокат (в среднем на человека на 6 дней)
	250.00
	750.00

	 Составление буклета
	148.00
	592.00

	 Оплата работы инструктора (1 085,7 х 25% = 271.43)
	271.00
	3257.00

	Всего:
	1 600.00
	10 291.00


11. Итоги, выводы, рекомендации.
Главный итог похода – успешное, безаварийное прохождение маршрута. За 6 ходовых дней группа прошла 120 км! Основные цели похода выполнены. Пройден интересный маршрут по Мелекесскому и Старомайнскому районам Ульяновской области с охватом многочисленных природных объектов. Участники получили необходимый опыт преодоления локальных препятствий: болот, участков тайги с чащами, буреломами, оврагами; получили опыт переправ через лесные реки.

Маршрут познакомил нас с красивыми местами Мелекесского и Старомайнского районов Ульяновской области: таежными лесами, истоками рек: Сахча (северный и южный), Путак (южный и центральный), левого притока реки Майна Малая. Группа прошла почти от истоков до устья одну из заметных рек этих районов – Майну! Полюбовались красивыми лесными речушками: Тия, Подбелка, Письмирь, Елшанка, Майна, Хмелёвка, Тинарка, Кандалка; живописными прудами на речках Сахча и Майна. Преодолевая таежные дебри, чащи удалось собрать более точные сведения о большом участке лесного массива Севернее посёлка Бригадировка (правобережье реки Черемшан малый), с которым ещё предстоит познакомиться более подробно. В итоге, узнали маленький кусочек Великой страны с прекрасным названием – Россия.
В то же время новички проверили себя на возможность совершения категорийных пешеходных путешествий, что, конечно же, даст положительный результат при организации и совершении будущих более сложных походов.

В течение похода участники осваивали технику и тактику пешеходных походов, преодолевая лесные участки тайги; травянистые склоны на спусках и подъемах; овраги и распадки; болотистые участки; научились ориентироваться в лесу, узнавать свое местонахождение, организовывать биваки и готовить пищу на костре. В спортивном плане серьезными препятствиями стали: переправы через реки, преодоление больших расстояний в лесной и безлесной зоне. 

Уделялось внимание и тактике - комплексу мероприятий по безопасности прохождения, как всего маршрута, так и наиболее сложных его участков (особенно в зонах бурелома, чащи). Возможно, не все решения были верными, но для каждого участника поход явился существенным шагом вперед в вопросах преодоления естественных препятствий и, конечно, самих себя. 

В маршрут было заложено 8 узловых точек, чтобы как-то «регулировать свои желания». Все запланированные точки найдены. До прохождения маршрута они были гипотетическими, теперь – фактическими. Их смело можно планировать в будущих маршрутах. Кроме того, часть пройденных узловых точек не соответствуют своим требованиям, но найдены точки, которые станут им достойной заменой (смотри раздел «Рекомендации по маршруту»).

Следует быть более рациональным и планировать узловые точки маршрута с точки зрения логики и красоты. При наличии соответствующих материалов оценивать действия команды на маршруте и его прохождение будет гораздо легче.

Погода на время похода выдалась удивительно нестабильной: было много дождя, ветра, холода, а маршрут пришлось заканчивать по снегу. Но в какой-то степени, нам было известно об этом, и группа сумела к этому подготовиться, достойно показала своё умение противостоять непогоде. 

Прохождение маршрута со всеми прелестями таёжных дебрей – потребовало большого количества физической работы и, соответственно, психологических усилий, и явилось хорошей проверкой и подготовкой, как участников, так и руководителя к более сложным походам. В то же время, прохождение маршрута не помешало получить группе удовлетворение от интересного и сложного путешествия. 

Не смотря на разницу в возрасте и опыте, группа сумела сохранить дружеские отношения и избежать конфликтных ситуаций.

Рекомендации по маршруту.

Лесные массивы Мелекесского и Старомайнского районов Ульяновской области остаются привлекательными и интересными во всех отношениях, хотя и разительно отличаются друг от друга. Старомайнские леса более просты для прохождения и ориентирования, чем Мелекесские. Для Мелекесского района характерно большое количество лесных рек, таежные чащи, сосновые и лиственные леса, большое количество оврагов, пересечённой местности – все это и многое можно не только увидеть в наших обычных приволжских лесах, но и познать на «собственной шкуре». Маршрут получился интересным, насыщенным, охватывающим солидную часть района с многочисленными природными объектами. Районы легко доступны в плане подъездов и очень удобны для проведения мероприятий с новичками.

Маршрут строился исходя из максимального посещения лесных массивов, располагающихся к северу от посёлка Бригадировка, и к западу от посёлка Лесное Никольское. Как и ожидалось, там, где уже проводились походы можно еще многое увидеть, исследовать и обозначить задачи на будущие маршруты.

Ориентироваться и контролировать свое местонахождение в районе несложно, особенно по картам в 1 см – 1 км, но, тем не менее, эта работа требует усилий и внимания, чтобы посетить запланированные узловые точки маршрута. Место старта было выбрано удачно и является в какой-то мере традиционным. Место финиша следует немного изменить, т.к. выйти к мосту у слияния рек Красная и Майна можно только при помощи плавательного средства. 

Участок маршрута: посёлок Бригадировка – устье реки Подбелка (УТМ № 1) – овраг Шигаев – река Письмирь (лес Городищенский).
Не смотря на удобное расположение и доступность, Мелекесский район был и остается прекрасным полигоном для отработки навыков спортивного пешеходного туризма. Довольно большой лесной массив с возможностью ориентирования с разным уровнем сложности. Характер ландшафтов может быть как простым, так и труднопроходимым, что позволяет внести в маршрут свои изюминки или спланировать его как более лёгкий, так и более сложный (как в нашем варианте). Налицо наличие большого количества интересных природных объектов. 

Начало маршрута от автотрассы не случайно, этот вариант уже отрабатывался и вполне себя зарекомендовал: удобный подъезд, размеренное начало маршрута. Сеть просек между автотрассой и рекой Подбелка – Письмирь есть, они вполне сносные, хотя и не всегда читаются и, порой, особенно в приречье, трудно проходимы. Узловая точка № 1 – устье реки Подбелка (впадает в Тию) – не очень сложная, но и не лёгкая – среднего уровня.

Следует иметь в виду, что день в ноябре короток, и разбежаться, как в июне не получиться. 10 часов светового времени всего. Из них вычитаем количество привалов на каждую ходку и обед. Получается 7:30 (а летом более 11-12 часов!). Именно поэтому был запланирован ранний подъём. 
Как узловую точку № 2 следует более подробно изучить пересечение реки Письмирь и лесной дороги (смотри карту).

Характер лесов и просек в этом массиве разнообразный. На возвышенностях много сосны, почвы песчаные. В низинах и приречных долинах почвы заболочены, увлажнены, леса представляют собой осины, берёзы, ольху и кустарники. В оврагах и распадках, как правило, просеки пропадают. Столбы редки и, за частую, не имеют никакой информации.
Участок маршрута: Река Письмирь – истоки реки Сахча (УТМ № 3) – река Елшанка.
Лесной массив с более ровным рельефом, с более чистыми и читаемыми просеками. Хотели найти обозначенный на карте триангуляционный знак, но, к сожалению, нам этого сделать не удалось. Скорее всего, он разобран и его уже нет в реальности. В остальном, массив не богат на достопримечательности или нам о них пока не известно.

Узловая точка № 3 – истоки Сахчи – прекрасная и красивая, как всё русское! А вот речку Елшанку подробнее исследовать не удалось. Но точка хорошая. Обе УТМ ищутся хорошо и не представляют сложностей. Уровень лёгкий.
Отметим, что к западу есть узкий лесной массив с истоком реки Подбелка, куда наши глаза ещё не заглядывали.

Участок маршрута: река Елшанка (УТМ № 4) – южный и центральный истоки реки Путак (УТМ № 5) – левый приток реки Малая Майна.

Из трёх вышеперечисленных массивов – этот самый крупный. Нами пока изучена только центральная часть истоков реки Путак (северный исток, урочище Рожок, овраг Иммерлих, бывший химзавод). Остаются не исследованными: северная и западная части леса и истоки реки Хмелёвка.

Вполне возможно планировать как узловую точку и южный исток реки Путак, где есть земляной мост, или на запруде. Так или иначе, точки легко доступны.
Участок маршрута: левый приток реки Малая Майна – устье реки Хмелёвка – устье реки Тинарка (УТМ № 6) – мост через реку Майна к западу от посёлка Лесное Никольское.
Сначала принимали левый приток за южный исток реки Майна. Судя по всему, это не так.

Участок не сложен для прохождения, но в плане ориентирования может доставить не мало проблем. В основном это открытые пространства – поля и луга. Если не терять бдительности, можно с хорошей точностью знать своё местоположение.
Исток левого притока реки Малая Майна вполне заслуживает быть узловой точкой.

Южнее Малой Майны в солнечную погоду открываются красивые виды на север!

От Малой Майны до устья реки Хмелёвка река Майна  близ русла заболочена и труднодоступна. Если запланировать устье реки Хмелёвка как УТМ – это будет точка, с высоким уровнем труднодоступности!

В районе устья Тинарки возможны проблемы с её притоками. Сама Тинарка очень похожа на Майну! Не перепутайте! Точка хорошая, соответствует среднему уровню доступности.

Близ устья всех перечисленных рек растёт в основном только ольха.

Путь вдоль правого берега реки Майна интересен и даже красив. Совет один – не приближайтесь близко к населённым пунктам. Траверс оврагов и горизонталей доставит вам больше наслаждений и красот, чем заливные луга и мусорные кучи.
К северо-востоку от села Лесное Никольское на реке Майна есть запруда и довольно большая. На картах не обозначена.

Участок маршрута: мост через реку Майна – устье реки Кандалка (УТМ № 7) – устье реки Старая (УТМ № 8).
Весь Старомайнский лес прост для прохождения, за исключением некоторых участков. Просеки читаются и проходятся. В приречных участках иногда приходится идти по азимуту. Точка устья реки Кандалка – отличная, уровень доступности – выше среднего.
Подходы к бетонному мосту в устье Майны были продуманы слабовато. Следует планировать выход либо южнее реки Красная, либо севернее реки Майна. В противном случае неизбежно окунание в воду. Но нам понравилась необычная развязка, когда уже видишь проезжающие машины, а выйти к ним не можешь…

Общее впечатление. По протяжённости маршрут несколько превысил «единичку», как и по количеству локальных препятствий соответствующего уровня. Поэтому, если это и «единичка», то не рядовая (особенно в плане болот, на разборе все ребята отметили это).

Экология. Весь мусор, принесенный группой в природную среду, тщательно собирался, укладывался в полиэтиленовые пакеты и был принесен в город (включая металлические банки). Все, что можно было сжечь – сжигалось в костре. Ребята убедились, что убирать за собой совсем не трудно, а уносить «свой мусор» совсем не тяжело.

В заключении отметим, что поход получился насыщенным эмоционально и физически и получился достаточно сложным в спортивном плане. Тем не менее, всем очень маршрут понравился и надолго запомнится участникам.
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