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Маршрутно-квалификационная комиссия Станции детского и юношеского туризма города Ульяновска рассмотрела отчёт и считает, что маршрут может быть зачтён 


  участникам и руководителю ___________________ категорией сложности.
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Справочные сведения о маршруте
Проводящая организация
Станция детского и юношеского туризма Заволжского района города Ульяновска,

Адрес 

432057, Ульяновск, ул. Оренбургская, 32А,



52-62-20

Место проведения похода
Россия, Ульяновская область, Сенгилеевский район.

Общие справочные сведения о маршруте: 

	Дисциплина маршрута (вид туризма)
	Категория сложности похода
	Протяженность активной части похода, км
	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	

	пешеходный


	первая
	160
	8
	8
	26 апреля - 3 мая 2008 года




Количество ночлегов в палатке:
7

Среднее расстояние, проходимое за день:
20 км.

Среднее количество ходовых часов за день:
5 часов 16 минут.

Самая северная точка маршрута
54001,095  48038,139 – северная кромка леса одного из отрогов Сенгилеевского плато.

Самая восточная точка маршрута
53059,422  48042,185 – юго-восточнее останца Гранное Ухо.

Самая южная точка маршрута
53051,565  48031,873 – лесные склоны восточнее ручья Лапшанский.

Самая западная точка маршрута
54005,525  48014,013 – пересечение просеки и дороги в 5-ти км к югу от посёлка Большие Ключищи (точка старта).

Нитка маршрута:

Город Ульяновск – просека на восток в 5-ти км к югу от населенного пункта Большие Ключищи (КС № 35-36) – высота 185,2 (УТМ № 1) – ЛЭП (Большие Ключищи – Конный Обоз) – КС № 37-38-106-54 – река Суходол – исток реки Суходол (УТМ № 2) – лесная дорога на юг – КС № 56-57-65 – КС № 55-56-64-65 – ГТЗ (высота 251,1, УТМ № 3) – исток правого притока реки Ташёлка – каменные россыпи – Красногуляевские пещеры (УТМ № 4) – автомобильная дорога «Солдатская Ташла – Красный Гуляй» – ЛЭП (Скугареевка - Силикатный) – ЛЭП (Большие Ключищи – Конный Обоз) – родник близ старого песчаного карьера (УТМ № 5) – карьер кварцевого песка – ЛЭП (Большие Ключищи – Конный Обоз) – перекрёсток просеки и автомобильной дороги «Ясашная Ташла – воинская часть» (КС № 61-62-75-76) – КС № 7-8-13-13-14 – железная дорога «Ульяновск – Сызрань» (200 м к северу от остановочного пункта 54 км, УТМ № 6) – автомобильная дорога «воинская часть – Молвино» – правый приток реки Тукшумка (УТМ № 7) – исток реки Тукшумка – частные владения «Лапшанка» (УТМ № 8) - ручей Лапшанский – КС № 89-90-99-10 (УТМ № 9) – изба Поника (северный исток реки Елаурка, УТМ № 10) – река Сенгилейка (КС № 71-72-82-83, УТМ № 11) – юго-восточный и юго-западный истоки реки Атца – исток ручья Вершина – изба Тюбяк (УТМ № 12) – река Атца – лесное озеро (КС № 62-37-72-41) – автомобильная дорога «Тушна - Сенгилей» – вершина Шиловская Шишка (УТМ № 13) – бывший исток ручья – Святой источник – вершина Гранное Ухо (УТМ № 14) – высота 314,9 – автомобильная дорога «Тушна - Сенгилей» (КС № 43-44-51-52, высота 326,9, УТМ № 15) – правый приток реки Атца – родник Орлов Ключ (УТМ № 16) – ручей Тюбяшный – Святой источник Богомольный (УТМ № 17) – ручей Зеленной – пруд Чёска (УТМ № 18) – река Тушёнка – река Смородиновка – поселок Кучуры – город Ульяновск.

Из 19 запланированных узловых точек маршрута пройдено 18.

Местоположение УТМ № 4 (Красногуляевские пещеры) уточнено. Пещеры располагаются в километре к северу от бывшего песчаного карьера, отмеченного на карте.

УТМ № 16 (источник Орлов Ключ) найден. Но хотелось бы выяснить, не расположен ли в полукилометре южнее ещё один источник – родник Мочилы. К сожалению, выяснить это в нашем походе не удалось, поскольку были уверены, что эти источники – одно и тоже. Но согласно спутниковому навигатору, группа находилась в полукилометре севернее источника Мочилы.

УТМ № 19 не пройден из-за того, что группа воспользовалась запасным вариантом № 3 по причине стёртых ног у троих участников группы. Да и с точки зрения исследования, данный район уже не представляет интереса.

Вывод: в процессе прохождения маршрута пройдено 18 запланированных узловых точек, что соответствует очень высокому показателю – 94,7% от искомого. Из этого следует, чтомаршрут может быть засчитан участникам и руководителю.

Примечание.

1. Обозначение сторон – правый, левый – дано согласно орографии, за исключением особо оговоренных.

2. КС – квартальный столб.

3. М.н. – место ночевки.

4. УТМ – узловая точка маршрута.

5. С – север, Ю – юг, З – запад, В – восток.

Обзорная карта региона с указанием маршрута, подъездов и отъездов.

Определяющие препятствия маршрута(перевалы, траверсы, вершины, каньоны, переправы, пороги, растительный покров, болота, осыпи, снег, лед, водные участки и т.д.):

	Вид 

препятствия
	Категория трудности
	Длина 

препятствия (для ПП)
	Характеристика 

препятствия (характер, высота, новизна, наименование и т.п.)
	Путь прохождения (для ЛП)

	Локальные препятствия

	Переправа через реку Суходол
	н/к
	-
	Ширина потока 3-4 м, глубина около 0,3 м. 
	Переправа по камням

	Переправа через правый приток реки Тукшумка
	н/к
	-
	Ширина потока 1,5 м, глубина около 0,2 м. 
	Переправа по бревну

	Переправа через реку Тукшумка
	н/к
	-
	Ширина потока 2 м, глубина около 0,3 м. 
	Переправа по бревну

	Переправа через реку Сенгилейка
	н/к
	-
	Ширина потока 3-4 м, глубина около 0,5 м.
	Переправа по бревну

	Переправа через реку Атца
	н/к
	-
	Ширина потока 4,5 м, глубина около 0,4 м. 
	Переправа по бревну 

	Переправа через реку Атца
	1А
	-
	Ширина потока 7 м, глубина около 1,0 м.
	Переправа по бревну

	Переправа через реку Тушёнка
	1А
	-
	Ширина потока 8 м, глубина около 0,5 м. 
	Переправа по бревну 

	Протяженные препятствия

	Болото

легкопроходимое
	н/к
	280 м
	Заболоченные участки, глубина до 0,5 м, индивидуальная страховка
	-

	Лес легко

проходимый
	н/к
	114 км
	Прохождение по тропам, грунтовым дорогам, просекам
	-

	Лес средне

проходимый
	1А
	27 км
	Преодоление чащи, кленового подлеска, несложных завалов, склонов оврагов
	-


Список группы

	№

п/п
	Фамилия,
имя, отчество
	Год рождения
	Домашний адрес
	Место  работы, должность
	Должность в походе

	1
	Кушманцев 

Станислав 

Иванович
	24.08

1961
	Проспект 

Врача Сурова 22-93

59-91-46
	СДЮТЭ, методист, 52-62-20
	Руководитель, фотограф

	2
	Батанова

Екатерина 

Александровна
	5.08

1984
	Улица Рябикова, 39-160, 97-22-81
	ООО «Нимон», инженер
	помощник завхоза

	3
	Краснова 

Марина 

Станиславовна
	25.07

1961
	Улица Корунковой 19-134

64-46-18
	аптекарь
	Медик

	4
	Лаптева 

Татьяна

Анатольевна
	1.09

1980
	Улица Самарская, 21-129,

69-69-37
	ООО «Нимон», инженер
	завхоз

	5
	Наумова 

Ольга 

Борисовна
	1987
	Бульвар Киевский 22-99, 

59-97-85
	УлГТУ
	хронометрист,

Фотограф

	6
	Самсонов

Федор 

Геннадьевич
	19.12

1967
	Улица Рябикова 73-203,

69-87-93
	ГБР ОУПДС
	рем. мастер, физорг


Поход рассмотрен (с указанием шифра полномочий):

Маршрутно-Квалификационной Комиссией Станции Детского и Юношеского Туризма и Экскурсий города Ульяновска. Шифр: 173-51-324310000
II. СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА.

1. Идея похода.

Проведение пешеходных походов на майские праздники – старая, добрая традиция. Май 2008 года не стал исключением. 

На этот раз остановились на Сенгилеевском районе Ульяновской области. Хотелось пройти по старым местам, проверить узловые точки, посмотреть новые места с точки зрения проведения в этом районе новых видов соревнований типа «Ночных гонок» или «Экстремальных гонок». Для этого нужны были описания конкретных точек. Поэтому в маршрут вплелись как известные природные объекты (их координаты планировалось записать при помощи навигатора GPS), так и новые объекты, которые могли пригодиться в будущем.

Изначально планировались две группы, идущие свои маршруты параллельно, но позже расклад участников изменился, и группы ушли на маршруты независимо друг от друга.

Основной целью этого похода стояло изучение лесного массива, ограниченного:

- с запада – трассой «Ульяновск - Сызрань»;

- с востока – дорогой «Сенгилей - Елаур»;

- с севера – дорогой «Большие Ключищи - Шиловка»;

с юга – дорогой «Молвино - Елаур».

Кроме того, хотелось показать ребятам уникальные природные объекты лесного массива: истоки рек Суходол, Тукшумка, Елаурка, Атца; ручьи и реки: Лапшанский, Сенгилейка, Тюбяшный, Зеленной, Тушёнка, Смородинка; карстовые пещеры близ посёлка Красный Гуляй, родники: у старого карьера, Орлов Ключ, южнее посёлка Шиловка, Богомольный; вершины: Шиловская Шишка, Гранное Ухо.

Конечно, одной из задач стояла обкатка молодежи перед горными походами, проверка физической и психологической подготовки, приобретения участниками навыков жизнеобеспечения в природной среде.

К моменту старта все организационные вопросы были решены, и группа вышла на маршрут, зарегистрировавшись в маршрутно-квалификационной комиссии Станции детского и юношеского туризма и экскурсий города Ульяновска и в ПСС Ульяновской области.

2. Транспорт.

Заказывали транспорт и туда и обратно (Газель). От Ульяновска (Речной порт) до опушки леса в 5-ти км к югу от посёлка Большие Ключищи – 48 км. Время в пути – 1 час.

Поселок Кучуры – Ульяновск (Новый город) – 75 км. Время в пути – 2,5 часа.

Расстояние указано в одну сторону. Подъезд в посёлок Кучуры (не путать со станцией Кучуры!) производился через посёлок Тушна.

3. Запасные и аварийные варианты.

Вариант № 1. 29 апреля. От места ночёвки на реке Тукшумка выход к избе Лапшанка и далее, не уходя на юг, выход к избе Поника. Вариант использовался.

Вариант № 2. 29 апреля. От места ночёвки на ерке Тукшумка выход к избе Поника, далее, не уходя к реке Сенгилейка, выход к истокам Атцы и к избе Тюбяк. Вариант не использовался.

Вариант № 3. 30 апреля. Вместо кольца вокруг Сенгилеевского плато радиальный выход на останец Гранное Ухо. Вариант не использовался.

Вариант № 4. 3 мая. Вместо выхода к посёлку Красный Гуляй, отъезд из посёлка Смородино. Вариант использовался.

Аварийные варианты:

Из района рек Суходол – в населенные пункты Большие Ключищи, Ломы. 

Из района пещер – в населенные пункты Красный Гуляй, Силикатный.

Из района истоков реки Ташёлка – в населенные пункты Подкуровка, Ясашная Ташла.

Из района реки Тукшумка – в населенные пункты Никольское, Молвино.

Из района ручья Лапшанский, истоков реки Елаурка – в посёлки Кротково, Елаур.

Из района реки Сенгилейка – в населенные пункты Каранино, Сенгилей.

Из района истоков реки Атца, долины реки Атца – в населенный пункт Тушна.

Из района вершин Шиловская Шишка, Гранное Ухо – в Шиловку, Цементный завод.

Из района реки Тушёнка – в населенные пункты Артюшкино, Кучуры, Смородино.

4. Изменения маршрута.

Основные изменения на маршруте связаны с тем, что первоначально отъезд из города планировался во второй половине дня. Позже, когда участники выяснили свои положения дел, появилась возможность выехать на маршрут с утра. Но перезаявиться в МКК уже не успевали. Поэтому весь график сместился на полдня раньше.

Все последующие изменения связаны с состоянием ног у четырёх участниц похода. Тем не менее, следует отметить, что изменения не существенные, а маршрут пройден с учётом всех запланированных точек маршрута, за исключением одной (последней).

1. Участок маршрута: просека в 5-ти км к югу от населенного пункта Большие Ключищи –автомобильная дорога «Солдатская Ташла – Красный Гуляй» (протяженность участка – 41 км). 
На этом участке три изменения:

- выход на генеральную просеку С-Ю осуществлён километром южнее: просекой между кварталами 66 и 69. Причина – ошибка в навигации.

- уход с линии маршрута к роднику в истоках левого притока реки Ташёлка и возвращение на маршрут. Причина – смещение графика из-за более раннего выхода и необходимость водного источника для бивака.

- выход к пещерам осуществлялся не по косой просеке-дороге (квартал 74), а по просеке между кварталами 74-75, и далее по опушке леса. Причина – в первоначальном случае пещеры обнаружить не смогли, место дислокации указано было не верно.

2. Участок маршрута: автомобильная дорога «Солдатская Ташла – Красный Гуляй» – автомобильная дорога «Ясашная Ташла – разъезд Ташла».

- вход в лесной массив производился не по полевой дороге, а по просеке С-Ю. Причина – это гораздо логичней, чем идти по пыльной дороге.

3. Участок маршрута: автомобильная дорога «Ясашная Ташла – разъезд Ташла» - правый приток реки Тукшумка. Пройден без изменений.

4. Участок маршрута: правый приток реки Тукшумка – изба Поника.

- к истокам ручья Кротковский не спускались. Ушли по запасному варианту № 1 к избе Поника. Причина – проблемы с ногами всех участниц группы.

5. Участок маршрута: изба Поника – река Сенгилейка.

- выход к реке осуществлялся не по просекам, а по косой дорожке. При планировании маршрута предполагалось, что такие дорожки могут зарасти и пропасть. Прочитать их будет невозможно. К нашей радости, это вовсе не так. Дороги ещё есть и по ним можно ходить. Причина обхода – проблемы с ногами всех участниц группы.

6. Участок маршрута: река Сенгилейка – юго-западный исток реки Атца. 

Пройден без изменений.

7. Участок маршрута: юго-западный исток реки Атца – изба Тюбяк. 

Пройден без изменений.

8. Участок маршрута: изба Тюбяк – автомобильная дорога «Тушна – Сенгилей». 

Пройден без изменений.

9. Участок маршрута: автомобильная дорога «Тушна – Сенгилей» – останец Гранное Ухо. 

- останец Гранное Ухо не обходился с севера и востока. Выход к останцу происходил через центральный распадок, где расположен святой источник. Причина: планируемый путь был уже знаком. Хотелось нанести на карту новый источник воды (по информации местных жителей).

10. Участок маршрута: останец Гранное Ухо – автомобильная дорога «Тушна – Сенгилей». 

Пройден без изменений.

11. Участок маршрута: автомобильная дорога «Тушна – Сенгилей» - Орлов Ключ. 

Пройден без изменений.

12. Участок маршрута: Орлов Ключ – пруд Чёска. 

Пройден без изменений.

13. Участок маршрута: пруд Чёска – поселок Смородино. 

- от пруда Чёска выход в скальный карьер не осуществлялся – путь известен. Пройден участок пути вдоль реки Тушёнка до слияния рек Белянка и Смородинка и далее вдоль последней до посёлка Смородино. Причина – поскольку занятий в карьере уже не планировали (сначала планировали двумя группами выйти в карьер и провести занятия на скалах), этот вариант отпал, пройденный вариант короче (для больных ног актуально) и конечно, интересней.

Ещё раз отмечу, что все изменения носили косметический характер и никак не повлияли на прохождение основной нитки маршрута.

Следует сказать, что район всё ещё имеет солидный потенциал по планированию маршрутов. И пусть сама идея осталась прежней – кругосветка, но отдельные штрихи внести можно и достаточно интересные. И то, что группа в микроскопических масштабах изменяла маршрут, является скорее исследовательской деятельностью с акцентом на будущее. Считаем, что изменения маршрута никак не повлияли на сложность прохождение маршрута и не могут быть причиной снижения категории сложности.

ТАКТИКО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОПИСАНИЕ

26 апреля 2008 года. День первый. Поиск родника в истоках притока Ташёлки. 

Участок пути: просека на восток в 5-ти км к югу от населенного пункта Большие Ключищи (КС № 35-36) – высота 185,2 (УТМ № 1) – ЛЭП (Большие Ключищи – Конный Обоз) – КС № 37-38-106-54 – река Суходол – исток реки Суходол (УТМ № 2) – лесная дорога на юг – КС № 56-57-65 – КС № 55-56-64-65 – ГТЗ (высота 251,1, УТМ № 3) – исток правого притока реки Ташёлка.

В 8.40 у стадиона (рядом с речным портом) загружаемся в немного опоздавшую Газель и выезжаем в Засвияжье. По пути захватываем остальных участников и покидаем город (9:15). До свидания, Ульяновск!

До поселка Большие Ключищи  добрались быстро. На посту водителя оштрафовали за отсутствие у пассажира ремня безопасности. Проехав мост через Суходол, поднимаемся на увал и за небольшой полосой леса останавливаемся. Выгружаемся, договариваемся с водителем о встрече 3 мая, переходим дорогу и на краю леса переупаковываем рюкзаки. 10:00.

Место приметное: с западной стороны автомобильной трассы, на краю леса (квартал 35), расположены небольшие памятники погибшим (один на опушке, два чуть глубже в лес); на восточной стороне дороги стоит квартальный столб № 35-36, а вдоль опушки на восток тянется ров (смотри карту, фото № 1).

Короткий инструктаж по укладке отдельных вещей, поведению в природной среде и поход начался! 11:00. Облачно, небольшой ветер, +110С. 

Практически весь маршрут разработан по карте масштаба в 1 см – 1 км, за исключением района Шиловской Шишки и северных склонов Гранного Уха. 

Вдоль края леса и поля (фото № 3), по краю травянистого рва, уходим на восток до северо-восточного угла поля (11:10). Чуть дальше по ходу движения, в лесу, как и предполагалось, находим перекрёсток просек и дороги (С-Ю), располагающегося на высоте 182,5. Это наша первая узловая точка маршрута! Проходим ещё метров 200 на восток и выходим к ЛЭП (Большие Ключищи – Конный Обоз, 11:15).

Вдоль ЛЭП (север-юг, фото № 4), по хорошей травянисто-песчаной, грунтовой дороге, что тянется по увалам, проходим 800 метров на юг до пересечения ЛЭП с очередной просекой. Уходим на восток (фото № 5). 11:30.

Хорошая, чистая просека в светлом, лиственном лесу (берёза, липа, дуб) с редким вкраплением сосны (фото № 7), сначала полого поднимается, потом полого спускается. Проходим короткий участок между кварталами 37-106, затем 38-54, 39-55 (после перекрёстка прошли лесную дорогу «Кукушка – Красный Гуляй»), 40-56. Далее 300 метров до более крутого спуска в долину реки Суходол. Преодолеваем участок кустарника и по склону выходим к реке (квартал № 41), где делаем обед: 13.00-14.25.

Река красива, изящными поворотами и журчанием на мелких перекатах притягивая взор (фото № 8). С места обеда сквозь листву кустарника видна плотина, перегородившая эту речку недалеко от её истока. Лёгкий ветер и облачность, тепло.

Между деревьями натягиваем трос, собираем валежник, из которого быстро разжигаем костёр. После того, как вода закипает, разливаем по мискам для приготовления быстро растворимых супов, каш и прочих блюд. Остальную воду используем для чая.

Переправляемся по камням через реку Суходол на правый берег (ширина 1,5 – 2 м, фото № 9),  и по дороге через 200 метров выходим к плотине (14.30). Пруд полон воды! Красивый вид омрачают кучи мусора на берегу. Траверсируем южный берег пруда (фото № 10) с выходом на асфальтовую дорогу, ведущую из посёлка Ломы в лагерь отдыха «Огонёк». В этом месте сливаются два истока реки Суходол, располагающиеся в глубоких оврагах. Один овраг уходит на юго-восток, другой на юг. Оба оврага интересны, особенно юго-восточный.

Конечно, не могли не зайти к роднику, расположенному к северу от моста. Родник живой, весело бежит из трубы навстречу впечатлениям. А взгляд упирается в тот же мусор, которого вокруг более, чем достаточно. Кирпичная коробка, из которой выглядывает труба, треснула и покосилась. Во всём видно запустение…

Поднимаемся по дорожке на восточный берег южного оврага, где проходит множество разных мероприятий от туристских слётов до Фестивалей авторской песни. Здесь пустынно, тихо, если не считать пения птиц. Поляны в ожидании скорых набегов людей: трава сочная и мягкая, шелестят ветви деревьев. Красиво!..

Краем леса уходим на юг вдоль восточного края южного оврага. Входим в лес. Дорожка извивается в красивом лесу. В каменистом русле оврага обнаруживаем ручей (15.00). Интересно, это талые воды или всё-таки, родник? Разговаривая, не замечаем и проходим нужный нам поворот на западную просеку. Дорога выводит на опушку леса, откуда открывается вид на крыши домов посёлка Красный Гуляй (фото № 11). 15.05.

Уходим на запад краем леса, с целью выхода на дорогу или западную просеку. Обходим угол леса, пересекаем участок незасеянного поля (15:25) и выходим сначала на дорогу, а потом и на просеку, по которой идём до КС № 65-66-68-69, а потом и до КС № 64-65-67-68 (южнее просеки – сосновая посадка). Судя по карте здесь должен быть государственный триангуляционный знак. Так оно и есть. Огромная, высокая, деревянная вышка возвышается в 30 м к юго-западу от квартального столба. Отличная узловая точка маршрута (№ 3, фото № 12)! 15:50.

Приняв решение, уйти от родников в истоках реки Суходол понимали, что далее с водой будут проблемы. Единственный источник, показанный на карте, располагался в истоках правого притока реки Ташёлка. В этом случае нам придётся уйти с запланированной нитки маршрута, но мы надеялись, вернуться на неё завтрашним утром.

По хорошей просеке среди лиственного леса проходим один квартал на юг (67-68-70-71, 16.10, фото № 13) и по западной просеке выходим на опушку леса. В западной части открытки видна ЛЭП и остров леса, за которым видны крыши строений (16:40, фото № 14). Пересекаем участок луга, ЛЭП, небольшой луг и на краю леса находим дорогу, по которой смещаемся на юго-запад. Накатанная дорожка в красивом лесу вскоре выводит нас к западному краю леса, откуда нашему взору открывается вид на… бетонный забор и вышку часового. Тут мы понимаем, что в истоках этого ручья, скорее всего, находится воинская часть, и что проблема с водой может сегодня не разрешиться.

Всё же продолжаем движение по дороге, не выходя из леса. Проходим несколько капониров, участков окопов и постепенно спускаемся в небольшой распадок. Судя по карте, это и есть то место, откуда должен бежать ручей. Делаем разведку по оврагу на запад. 17:35.

Около километра (на запад) дно оврага сухое, без каких либо признаков воды. Перед выходом из леса обнаружили старую плотину, восточный склон которой завален сухостоем (сливная труба под плотиной целая). За плотиной расположен полигон – стрельбище. В его западном краю есть окопы для стрелков. С плотины открывается вид на какое-то небольшое строение (возможно, что это водозабор) и на автомобильную трассу «Ульяновск - Сызрань». Воды нет. Проходим северным краем оврага ещё пару сотен метров и… прямо под ногами видим родник! Источник облагорожен и, судя по всему, поддерживается в хорошем состоянии воинами армии. Есть несколько беседок, лавочки, мостики через ручей (фото № 15). 

Считая задачу разведки выполненной, возвращаемся в лагерь, но другим путём, чтобы поискать место для бивака (не хочется вставать на открытом месте, да и к роднику может кто-нибудь пожаловать). Уходим от родника на юг, пересекаем самое низкое место, поднимаемся на стрельбище, пересекаем его и на краю леса находим хорошую, большую  поляну. К ребятам возвращаемся южным берегом распадка. 18:00.

Переносим вещи и организуем лагерь (18:15): ставим палатки, готовим дрова, кострище, седалища, натягиваем трос для котелков. Пока дежурные готовят ужин, все сходили к роднику умыться и принести воды. Солнечно, прекрасный закат, западный ветер, +90С.

Итого:
1. КС № 35-36) – высота 185,2 (УТМ № 1) – ЛЭП ……..…………………….. 
0.20.


2. ЛЭП – КС № 37-38-106-54 ……………………………………….………….. 
0.15.

3. КС № 37-38-106-54 – река Суходол ………………………………………….
1:05.


4. Река Суходол – исток реки Суходол (УТМ № 2) – ГТЗ (высота 251,1) …..
1:10.


5. ГТЗ (высота 251,1, УТМ № 3) – исток правого притока реки Ташёлка …..
1:30.


6. Разведка родника ………………………………………………………………
0:30.



    Чистое ходовое время …………………………………………… 4 ч 50 мин.



    Расстояние ……………………………………………………………... 19 км.

27 апреля 2008 года. День второй. Красногуляевские пещеры.

Участок пути: исток правого притока реки Ташёлка – каменные россыпи – Красногуляевские пещеры (УТМ № 4) – автомобильная дорога «Солдатская Ташла – Красный Гуляй» – ЛЭП (Скугареевка - Силикатный) – ЛЭП (Большие Ключищи – Конный Обоз) – родник близ старого песчаного карьера (УТМ № 5).

6:30 – подъем. Ясно, слабый ветер, +50С.

В 8:40 - выход. Южным берегом распадка возвращаемся к его истоку и по лесной дороге  (восток-северо-восток, лес чистый, смешанный) выходим на опушку, где пересекаются дорога (Ю-З – С-В), ЛЭП (9:05, фото № 16). Перекрёсток располагается у самой южной точки острова леса, который мы видели с севера. Южнее видны постройки, коттеджи, что-то вроде поселка (на карте не обозначены).

Уходим по хорошей дороге (накатанная, песчаная) среди редколесья на северо-восток (азимут – 550). Возникают проблемы с привязкой карты к местности. На юг от дороги тянется вырубка (09.45), сразу за ней предположительно просека на юг. Сворачиваем на нее. Просека идет вдоль вырубки и довольно засорена. В 9.55 упираемся в тупик – просека резко кончается. Возвращаемся не по просеке, а через лес (направление восток-юго-восток). Лес молодой, смешанный, выглядит как подлесок. Двигаться трудно – много сухого молодняка под ногами, разросшегося кустарника (фото № 18). Встречаем можжевельник – удивительно, но он больше похож на дерево, чем на куст – метра 2,5 высотой (фото № 17).

Выходим на дорогу вдоль вырубки (10:15) и чуть позже на просеку восток-запад, КС № 71-72-69-68. По просеке на юг (с запада посадка елей, с востока старая посадка – сосны, просека хорошая, широкая). У КС № 71-72-74-75 (10:50), пересекаем проселочную дорогу, уходящую на восток. Проходим заметный подъем с выходом к большой поляне с КС № 74-75-8 (11:05). Восточнее просматривается поле и строения посёлка Красный Гуляй. Западнее просеки замечаем каменный грот (фото № 19). Останавливаемся посмотреть. В направлении северо-запада уходит целая серия оврагов, с крупными каменными останцами. Местность своеобразная, не характерная для равнинной части нашего края. Судя по всему, это и есть карстовые провалы, среди которых могут быть и пещеры, одну из которых мы надеемся посетить вскоре. А это место вполне можно использовать для проведения соревнований по боулдерингу (вид скалолазания). Единственный минус – рядом нет воды (фото № 20-22).

Красногуляевские пещеры должны быть где-то рядом. Мы же приняли за пещеры обозначение внемасштабной ямы, небольшого карьера (смотри карту). 
Метров 100 на юг до большой поляны, где просека заканчивается (а скорее всего, уходит в болото). Уходим на восток по дорожке, которая делает изгиб к северу, обходя участок болота, выходим на опушку леса с видом на посёлок Красный Гуляй (КС № 8, 11:30, фото № 23). По хорошей полевой дорожке (ведёт в посёлок Красный Гуляй) проходим чуть южнее вдоль опушки леса (на карте виден характерный острый угол с направлением на юго-восток). Справа по ходу нам открывается вид на холм, что расположен в углу леса (фото № 38). По дорожке поднимаемся на холм, в сужающийся проём между деревьев. Прямо на опушке леса, в небольшом понижении, на ребре, вертикально стоит большой камень. Пещеры расположены внутри этого холма. 11:45. Фото № 24.
Разбиваемся на две группы: одна группа готовится для спуска в пещеру, вторая – останется наверху для подстраховки. Подготовка участников: застегнуть все пуговицы и молнии, надеть шапочки или капюшоны, обязательны фонари на каждого участника; движение плотное, без отставаний.

Около ста метров на северо-восток по тропе среди камней (фото № 25), чтобы выйти к большой нише среди скал. Здесь в тени берёз расположен вход в пещеру (фото № 26). Повторяю короткий инструктаж, и начинаем движение внутрь. Метров 6-10 проходится на четвереньках (фото № 27,28), после чего следует участок, преодолевающийся ползком (фото № 29). Перед самым выходом в зал проход настолько узкий, что голову приходиться класть на бок (фото № 30, 34). После этого можно встать на корточки. Если идти налево, то пологий склон выведет к ещё одному входу, где ползти не нужно (фото № 35,36). Но этот путь опасен! Сверху находится большой каменный блок в очень ненадёжном состоянии (видны свежие сколы). 

Если идти прямо, то через метров 15-18 можно выпрямиться во весь рост. Потолок постепенно становится выше, а уровень пола – понижается. Это и есть главный зал пещеры. Ширина зала примерно метров 6-8, длина – 12-14, максимальная высота – 4-7 метров. У правого борта располагается ещё одна ниша овальной формы, но осматривать её не стали из-за опасно лежащего скального блока, вывалившегося из потолка.

У верхнего края левого борта пещеры есть несколько трещин, внутри которых стены покрыты изморозью и блестят в свете фонарей. Внутри пещеры холодно, пахнет присутствием ужей (фото № 31-33).

После выхода на поверхность, группы меняются ролями: одна остаётся на страховке, вторая погружается внутрь. На осмотр пещер двумя группами ушло 1 час 10 минут. К этому времени подошло время обеда. Зная, что чистой воды в районе пещер нет, решаем пообедать у болотца, расположенного недалеко от перекрёстка просек. По пути выхода к пещерам возвращаемся к болоту, где готовим обед. 13.05 -14.50.

После обеда выходим на опушку леса, и по хорошей полевой дорожке устремляемся на юг. Дорога выводит нас к старому, заброшенному песчаному карьеру. Карьер достаточно большой и глубокий, частично заросший молодыми сосёнками. В одной из ложбин до сих пор не стаял сугроб снега! С южной стороны карьера проходит автомобильная дорога (щебень), соединяющая поселки Красный Гуляй и Солдатская Ташла (смотри карту, 15:15, фото № 39).

Выходим на дорогу, проходим чуть более километра на юго-юго-запад (входим в лес, дорога становится песчаной, спускается в низину) до перекрёстка просек (смотри карту, 15:35). По хорошей, чистой просеке по берёзовой роще на юг два квартала до пересечения просек и ЛЭП (Скугареевка – Силикатный, КС № 15-14-18-19, фото № 40). ЛЭП тянется в этом месте с запад на восток. Ещё один квартал на юг среди прекрасной березовой рощи (фото № 41) до очередного перекрёстка просек и ЛЭП (Ульяновск - Сызрань). Эта ЛЭП более мощная, с большими опорами, тянется с северо-запада на юго-восток. КС № 19-18-22-23, 17:05.

Уходим на восток 2,5 квартала, полого поднимаясь на возвышенность, с выходом на дорогу перед старым карьером, где добывали щебень (17:40). Скальное основание, на котором стоял камнедробильный агрегат (в южном углу карьера), в советские времена использовалось для тренировок и соревнований по горному туризму. Сейчас это место завалено песком, на котором растут большие сосновые деревья. Уходим на юг по песчаной дороге. Вскоре замечаем параллельно с нами ещё одну дорогу с бетонным покрытием. Перед поворотом этой дороги на восток, с южной стороны когда-то (в 1999 году) стоял кирпичный домик. Сейчас от него почти ничего не осталось. От места бывшего домика проходим чуть дальше на юго-запад в лес, ориентируясь на исток оврага и появляющиеся слева по ходу гигантские отвалы песка. Спускаясь по склону вдоль отвалов песка, выходим сначала на хорошие площадки для бивака, а чуть дальше находим и три родничка (смотри карту, показан точно). Два родника уже почти не дышат, но третий ещё живёт. При наличии кружки можно набрать воды (фото № 44, 45). На площадках организуем бивак. 18:10. Дрова ищем на склонах оврага (в основном осина). Ясно, тихо, +70С.

Итого:
1. Исток правого притока реки Ташёлка – каменные россыпи ……………….. 
2.00.


2. Каменные россыпи – Красногуляевские пещеры (УТМ № 4) …………...….
0.20.


3. Осмотр пещер …………………………………………………………………...
1:10.


4. Красногуляевские пещеры –дорога «Солдатская Ташла – Красный Гуляй». 
0.25.


5. Дорога «Солдатская Ташла – Красный Гуляй» – ЛЭП-1 …………………... 
1.05


6. ЛЭП-1 – ЛЭП-2 ………………………………………………………………...  
0.20


7. ЛЭП-2 – родник близ старого песчаного карьера ……………………………
1:10



    Чистое ходовое время …………………………………………… 5 ч 20 мин.



    Расстояние ……………………………………………………………..  20 км.

28 апреля 2008 года. День третий. К реке Тукшумка.

Участок пути: родник близ старого песчаного карьера (УТМ № 5) – карьер кварцевого песка – ЛЭП (Большие Ключищи – Конный Обоз) – перекрёсток просеки и автомобильной дороги «Ясашная Ташла – воинская часть» (КС № 61-62-75-76) – КС № 7-8-13-13-14 – железная дорога «Ульяновск – Сызрань» (200 м к северу от остановочного пункта 54 км, УТМ № 6) – автомобильная дорога «воинская часть – Молвино» – правый приток реки Тукшумка (УТМ № 7)

В 6:30 – подъем. Выход в 8:05. Ясно, слабый ветер, +50С.

Возвращаемся на дорогу с бетонным покрытием и уходим на восток. В месте поворота дороги осматриваем карьер для добычи щебня (с северной стороны от дороги, фото № 46). После выхода к перекрёстку (справа лесная дорога, слева песчаная), делаем радиальный выход в главный карьер по добыче кварцевого песка. Размеры карьера огромны, панорама впечатляет! 8.25 - 08.35. Фото № 47.

От перекрёстка уходим по лесной дороге на юго-запад. Сначала пересекаем просеку запад-восток, затем выходим на просеку север-юг (8:50), по которой уходим в южном направлении. Просека выводит нас к ЛЭП (Ульяновск-Сызрань, 9:00). Вдоль ЛЭП по холмистой местности тянется полевая, песчаная дорожка (фото № 48), но которой уходим до излома ЛЭП (9:25, смотри карту) и далее на юг до пересечения ЛЭП с просекой запад-восток у опушки леса. 9:50.

Два с половиной квартала на восток по хорошей чистой просеке до КС № ?-39-46-44 (10:25). За это время: пересекли проселочную дорогу (9:50, перпендикулярно просеке, КС № 37-38-45-45, просека замусорена – много поваленных деревьев, лес преимущественно лиственный);  пересекли широкую, накатанную песчаную дорогу (9:55); перешли через овраг (перепад высот порядка 10 м, 10:05, рядом протяженный участок сосняка, просека стала значительно лучше, завалов больше не встречается); прошли КС № 38-39-45-46 (10:10).

На юг три квартала (фото № 50) до пересечения просеки с автомобильной дорогой (щебёнка) «Ясашная Ташла – воинская часть» (фото № 51, 11.30). Ещё квартал на юг до перекрёстка просек (КС № 75-76-87-88, 12:05). К югу расположен овраг, и просека почти не просматривается. Уходим от перекрёстка на восток метров 300. Здесь замечаем в овраге с южной стороны наличие воды. Спускаемся в овраг и поднимаемся на другую сторону. Обед: 12.10 -14.02. Лес лиственный, жарко, но ветер холодный.

Продолжаем движение на восток до перекрёстка просек (КС № 76-77-88-89, номер взят с карты, КС нет), откуда уходим на юг (14:15). Три квартала на юг, преодолевая  между 88 и 89 кварталами глубокий овраг, с выходом к КС № 7-8-13-14 (15:20). Южная просека в этих места завалена валежником, много сырых участков. Просеки запад восток ещё более в худшем состоянии. В конце последнего квартала посадка елей.

На восток 1,5 квартала с выходом на железную дорогу «Ульяновск-Сызрань». В 200-х метрах к югу видна будка остановочного пункта «54 км». 15:40. Вдоль ж/д тянется ЛЭП, у места выхода стоит опора ЛЭП с № 93. Фото № 52,53.
Продолжаем движение на восток и через 3,5 квартала выходим на автомобильную дорогу с бетонным покрытием «Молвино – воинская часть» (КС № ?-128-58-59, 16:45, фото № 56). За это время: у КС № 9-15 начинается громадная вырубка (вдоль всего квартала), лежат огромные пеньки по обе стороны от просеки (15:45), дорога разбита лесовозами, а земля как бетонная (фото № 54); прошли КС № 55-56-57-58 (16:15) после чего просека-дорога превратилась в болото, только вода здесь течет; пересекаем просеку север-юг (16:30, фото № 55).

За бетонкой просека не читается, возможно, из-за глубокого оврага на восточной стороне. Чуть севернее КС № ?-128-58-59 есть мост через овраг с ручьём в юго-восточном направлении. Проходим мост, 150 метров на север и сворачиваем на восток. Спускаемся в овраг, траверсируем склоны, поросшие лесом, и вскоре выходим на восточную просеку. Сложилось впечатление, что все просеки, выводящие на бетонку (в пределах полукилометра), завалены стволами, которые упали явно не по своей воле. Много участков труднопроходимого леса.

По просеке с глубокой колеёй выходим к Т-образному перекрёстку просек (17:35), ещё дальше к перекрёстку просеки З-В и просеки-дороги, уходящей на северо-восток.

По лесной дороге-просеке (колея, лужи) в северо-восточном направлении. По пути проходим открытое пространство, поросшее молодыми деревцами. Рядом большие кучи веток и стволов. Просека теряется. Проходим вдоль края леса до угла, где луг заканчивается, постепенно спускаясь. Перед спуском в небольшой распадок делаем галс на запад и в 50 метрах обнаруживаем пропавшую просеку. 18:00.

Просека-дорога ещё более склоняется к востоку. Преодолеваем распадок (18:15), участок леса и выходим на опушку леса. Открывается красивый вид долину реки Тукшумка. По кочковатому лугу спускаемся к его северной оконечности, где выходим на грязную дорогу и далее к разрушенному мосту через правый приток реки Тукшумка. Ширина реки около 1 м, распадок ветвистый, заросший кустарником. 18:35, фото № 57.

Обходим разрушенный мост справа по ходу и входим в устье небольшого распадка севернее моста (смотри карту). Здесь на маленьких полянках располагаемся на бивак. Через распадок течёт небольшой ручей в глубоком русле (фото № 59). На дрова пошли сухие осинки в глубине распадка и сухостой (лещина), которого достаточно много растёт на склонах.
С большим удовольствием умываемся и даже моемся в хрустально-ледяной воде ручья. В распадке довольно прохладно. 18:45. Ясно, тихо, +70С.

Итого:
1. Родник у песчаного карьера – карьер кварцевого песка ………………….. 
0.20.


2. Карьер кварцевого песка – ЛЭП-2 ……………………………………….….
0.35


3. ЛЭП-2 – перекрёсток просеки и дороги «Ясашная Ташла – в/часть» ……. 
2.05


4. Перекрёсток – КС № 7-8-13-14 …………………………………………... 
1.35


5. КС № 7-8-13-13-14 – ж/д «Ульяновск – Сызрань» (ост. пункт 54 км) …...  
0.20


6. Ж/д «Ульяновск – Сызрань» (54 км) – дорога «в/ч – Молвино» …………
0:50


7. Дорога «в/ч – Молвино» – правый приток реки Тукшумка (УТМ № 7) …
1:25


    Чистое ходовое время …………………………………………… 7 ч 10 мин.



    Расстояние ……………………………………………………………..  30 км.

29 апреля 2007 года. День четвёртый. От бывшей Лапшанки к истокам Атцы.

Участок пути: правый приток реки Тукшумка (УТМ № 7) – исток реки Тукшумка – частные владения «Лапшанка» (УТМ № 8) – ручей Лапшанский – КС № 89-90-99-10 (УТМ № 9) – изба Поника (северный исток реки Елаурка, УТМ № 10) – река Сенгилейка (КС № 71-72-82-83, УТМ № 11) – юго-восточный и юго-западный истоки реки Атца.

В 6:30 – подъем. Ясно, холодно! -10С. Вода в котелках замёрзла! В 7:50 – выход. 

Выходим обратно из распадка и по лесной дороге поднимаемся от моста на северо-запад (смотри карту). Дорога выводит к просеке З-В (КС № 82-92-?-?, 8:00). Встречаем кустик багульника недалеко от дороги. Лес лиственный. Уходим на восток и вскоре переправляемся через небольшой распадок, на дне которого течёт исток правого притока реки Тукшумка, на котором мы ночевали кварталом южнее. Дно болотистое, ширина ручья не более полуметра. 8:10. Фото № 60.
Преодолеваем участок просеки (слабая, заросшая), перекрёсток просек (КС № 82-92-93-?). Просека на север хорошая, на юг почти не читается. На восток, в нашем направлении, по-прежнему заросшая. Далее пересекаем овраг с речкой Тукшумкой – ширина около 1 м, русло в некоторых местах каменистое (8:15, фото № 61, 62). Выбираемся из оврага, продолжаем движение по просеке на восток и через 1,5 квартала (КС № 83-93-94-84, 8:45) выходим на опушку леса. Перед нами простирается засеянное чем-то поле, а на противоположном краю поля видны красивые крыши нескольких домов. Где-то здесь должна быть изба Лапшанка. 9:15. Фото № 63.
Полевой дорогой обходим поле с севера (смотри карту, фото № 64). В маленьком распадке течёт слабый ручей, на левом высоком берегу которого виднеются… остатки фундамента. Видимо здесь и стояла когда-то изба Лапшанка. Следов вагончика тоже не видно. 

Спускаемся ещё южнее и выходим к… красивым коттеджам с зелёными крышами из металло-черепицы. Рядом стоит баня, курятник, пасека и прочие атрибуты лесного хозяйства. К западу от домиков покоится большой пруд, где водятся караси, карпы и четыре черепахи. Всю эту территорию охраняет некий Анатолий, а принадлежит бывшая Лапшанка какому-то представителю фирмы «Висмос». 9.45. Фото № 65, 66.
Спускаемся по дороге к мосту через ручей Лапшанский (10:05), поднимаемся на небольшую возвышенность, пересекаем луг, входим в лес. Дорога вьётся по лесу и настойчиво уводит нас на юго-восток. Понимаем, что идём не туда, возвращаемся на луг (на опушке, на дубовых столбах, стоит вышка для стрелка, перед которой навес с кормушкой). Вдоль края леса проходим немного на север, где находим еле заметную дорогу (10:35). По дороге на восток-северо-восток, поднимаясь по склону. Вскоре дорога сходится с восточной просекой. Лес лиственный.

Почти два квартала полого поднимаемся по склону до перекрёстка просек (11:55, КС № 87-88-97-98 и КС № 88-89-98-99, много заболоченных участков, поваленных стволов, часто приходиться обходить просеку по лесу (фото № 67). Затем два квартала идём до места, где после перекрёстка с юга приходит дорога, с которой мы ушли ранее. Квартал проходим на восток по дороге-просеке, затем просека становится слабой, начинается спуск, и мы уходим влево по ходу по дороге. Дорога, петляя в лиственном лесу, выводит к перекрёстку двух дорог и просеки С-Ю. Ещё несколько сот метров на восток и выходим на большую поляну, в центре которой заметны части забора. В юго-западном углу поляны располагается изба Поника – русский дом пятистенок. Около дома, на краю леса располагаемся на обед. На дрова идёт валежник, сухая лещина. Воду брали в овражке, что южнее избы, в котором течёт северный исток реки Елаурки. 12:50-14:40. Фото № 69.
По дороге спускаемся вдоль ручья к развилке, минуем её и продолжаем идти по лесной дороге на северо-восток. После небольшого спуска пересекаем северную просеку (15:10), а чуть позже и восточную (15:15). Здесь хорошая дорога поворачивает на восток, а мы продолжаем идти на северо-восток по слегка заросшей кленовым подлеском дорожке. 

После пересечения восточной просеки, дорога делает небольшой вираж к северу и начинает постепенно спускаться в глубокий распадок (вдоль правого борта). Преодолев участок бурелома, выходим к реке Сенгилейка (16:25) – красивой, таёжной реке, шумно журчащей на перекатах. Из упавших стволов наводим переправу, переправляемся (русло каменистое, ширина 1,5-3 м, фото № 70) и по тропе левого берега проходим около 100-150 м вверх по течению, затем траверсом крутого склона выходим из распадка. Двигаемся через лес (лиственный, с подлеском) до грунтовой, лесной дороги. Делаем разведку, которая донесла, что в 250-300 м к юго-западу есть просека З-В. 17:05.

Постепенно поднимаясь, проходим три квартала на запад до места, где просеки смещаются относительно друг друга (смотри карту). Квартальный столб № 58-59-79-80 (это номер по факту, на карте № 68-69-79-80) стоит высоко над дорогой (дорогу, видимо, часто прочищают грейдером, борта высотой около метра!). 18:20.

По красивой, чистой просеке идём на запад, пересекая по пути северную просеку. Чуть позже выходим на кочковатую поляну с северной стороны просеки. Поляна полого понижается к северу, через неё текут небольшие ручейки. 19.00, КС № 60-?-70-71. На дереве прибита табличка «охотничья станция нагонки гончих собак» Это юго-восточные истоки реки Атца. Здесь на карте обозначено редколесье, хотя на деле – полноценный лес.

Продолжаем идти по просеке на запад и вскоре выходим к северному краю луга (тянется на юг). Пересекаем его, проходим участок леса, и выходим на небольшую поляну с маленькой берёзовой рощицей. К западу от рощи располагается овраг с юго-западным истоком реки Атца (русло каменистое, ширина не более 1,5 м, фото № 72). Прямо в центре рощи встаём на бивак. 19:25. Фото № 71. На дрова пошли две сухие осины и валежник. Ясно, тихо, +70С.

Итого:
1. Правый приток реки Тукшумка – исток реки Тукшумка ………………….. 
0.25.


2. Исток реки Тукшумка – частные владения «Лапшанка» ………………….
0.30.


3. Частные владения «Лапшанка» – изба Поника (исток реки Елаурка) ……. 
2.15.


4. Изба Поника – река Сенгилейка (КС № 71-72-82-83) ……………………... 
1.30
5. Река Сенгилейка – юго-восточный исток реки Атца .………………………  
2.35


6. Юго-восточный исток реки Атца – юго-западный исток реки Атца .………
0:15



    Чистое ходовое время …………………………………………… 7 ч 30 мин.



    Расстояние ……………………………………………………………..  28 км.

30 апреля 2007 года. День пятый. К Сенгилеевским горам…

Участок пути: юго-западный истоки реки Атца – исток ручья Вершина – изба Тюбяк (УТМ № 12) – река Атца – лесное озеро (КС № 62-37-72-41) – автомобильная дорога «Тушна - Сенгилей» – вершина Шиловская Шишка (УТМ № 13) – бывший исток ручья

Подъем в 6:40, выход в 8:40. Ясно, +20С. Очень красивый рассвет!

От места бивака спускаемся в овраг, переправляемся через юго-западный исток реки Атца по земляному мосту (постепенно разрушается) и поднимаемся на просеку. По просеке продолжаем движение на запад. Через квартал выходим к перекрёстку просеки и лесной дороги С-Ю. КС № 69-58-68-57, 9:00. Небольшая разведка на запад.

По лесной дороге на север с выходом к понижению, где расположено болото-озеро. У восточной окраины из болота-озера вытекает чистый ручей. Это исток ручья Вершина (9:25). Переправляемся через ручей по земляному мосту-плотине (фото № 74), и дорога выводит в прекрасную берёзовую рощу! Делая солидный зигзаг на восток, дорога вновь устремляется на север (фото № 75). Чуть позже выводит к перекрёстку просек (9:45, КС № 57-58-95-96) и далее тянется вдоль оврага, где течёт речка Вершина (западный приток реки Атца). После начала спуска дорога начинает вилять и зигзагами выводит на опушку леса (10:15). Вдоль опушки проходим метров 200, минуем маленький распадок с посадкой и нас встречает старенькая, но ещё живая изба Тюбяк. 10:20. Фото № 76.
По дороге среди лугов уходим на север до следующего маленького распадка с посадкой (10:40). Вдоль посадки (в распадке маленький ручеёк) по сильно кочковатому лугу на восток к лесу. От опушки леса видно, что далее начинается овраг, на дне которого течёт небольшой ручей. Проходим метров 200-250 к северу, находим удобное место для спуска в овраг (тайга!), спускаемся и, траверсом вдоль ручья, добираемся к слиянию ручья (левый приток) и реки Атца. Красивое место! Прекрасная узловая точка маршрута! 11:10.

Переправляемся через реку Атца по камешкам (ширина реки 2-4 м, фото № 77, 78) и правым берегом, по звериной тропе поднимаемся чуть выше по течению. От реки замечаем просеку, уходящую вверх по склону. Серпантином поднимаемся на склон, теряем просеку, продираемся сквозь лес с зарослями подлеска и, двигаясь галсами на север и юг, пытаемся выйти на просеку. В итоге это нам удаётся. По хорошей просеке на восток до КС № 46-54-55-81 (12:00). Уходим на север по широкой просеке. Перед выходом к перекрёстку просек около чистого болотца останавливаемся на обед: 12.35-14.25.

Ещё квартал на север (КС № 62-37-72-41, заболоченность, почва глинистая, каменистая, фото № 79) и выходим к небольшому водоёму, расположенному в юго-западном углу квартала № 37 (14:35, фото № 80). Через 300-400 метров просека переходит в дорогу (приподнятая, щебёнка, много луж, 15:10), по которой выходим к автомобильной дороге с асфальтовым покрытием «Тушна – Сенгилей» (КС № 45-25-53-33, 15:45). Два квартала на север (вполне проходимы) до КС № 5-6-16-17 (17:30), квартал на запад, с выходом к кварталу № 4, в котором расположена вершина Шиловская Шишка. Квартального столба уже не обнаружили. Просека на север почти заросшая, идём по компасу. 17:45.

Почти сразу начинаем спускаться в распадок. Просека заросла высоким кленовым подлеском, читается плохо (фото № 82). Дно распадка сухое. Поднимаемся из распадка (подлесок, бурелом) и понимаем, что идём через лес – просека пропала. С запада от нас явный бугор, делаем на него разведку и… замечаем с западной стороны бугра хорошую дорогу, а ещё чуток на запад – видна сама вершина! Обходим  бугор с северной стороны, выходим на дорогу, оставляем рюкзаки и налегке поднимаемся по крутому склону (вот уж действительно Шишка!) на вершину. Вид с неё был бы удивительно красивым, если бы не деревья. Сквозь листву еле различаем Волгу и небо. 18:15. Фото № 83.
Спускаемся по пути подъёма (есть норы похожие на жилища байбаков) и по дороге начинаем движение на север (или чуть северо-западнее) с выходом на восточную просеку. В 150-ти метрах к западу виднеется квартальный столб (КС № 1-2-4, смотри карту кварталов, 18:50). Уходим по просеке на восток (заросшая, много подлеска) с выходом к началу спуска в большой распадок (18:55). В начале спуска просека видна, но далее теряется. Спускаемся через участок леса (сосна, бурелом), проходим КС № 2-5-6 (стоит практически в лесу, на склоне!), и спускаемся  на дно распадка, где есть хорошая дорога (воды нет). От места выхода из леса заметно, что дальше к югу дорога разветвляется: одна уходит на юг, вторая – на восток-юго-восток. Вокруг сосновый лес, на склоне много поваленных сосен. 19:00.

Уходим на север с выходом к истоку узкой лощины. Лес отступает, дорога разветвляется: одна уходит левым берегом лощины, другая – правым. Та дорога, что ведёт правым берегом, перегорожена шлагбаумом. Чуть севернее шлагбаума, в глубине лощины должен был быть родник, но вместо этого наблюдаем грязное пятно и две трубы (пластиковая и железная), выходящие из грунта. Родника больше нет (19:10). Разведка вниз вдоль распадка желаемого результата не дала, практически сухой, с небольшими мокрыми местами. Всё же встаем недалеко от распадка в сосновом лесу (по правой дороге вдоль распадка, в 150-ти метрах к югу от опушки леса). Воды еле удаётся наскрести на ужин. Дров в избытке (сосняк). Ясно, тихо, поют птицы…

Итого: 
1. Юго-западный исток реки Атца – исток ручья Вершина …………….….
0:45

2. Исток ручья Вершина – изба Тюбяк ……………………………………… 
0:40



3. Изба Тюбяк (УТМ № 12) – река Атца …………………..………..………..  
0:40



4. Река Атца – лесное озеро (КС № 62-37-72-41) ………………..………….. 
1:15



5. Лесное озеро – автомобильная дорога «Тушна - Сенгилей» ……………. 
1:00



6. Дорога «Тушна - Сенгилей» – Шиловская Шишка (УТМ № 13)………… 
1:20



7. Шиловская Шишка (УТМ № 13) – бывший исток ручья ………………...  
0:30

    Чистое ходовое время …………………………………………... 6 ч 10 мин.

    Расстояние …………………………………………………………..… 22 км.  

1 мая 2007 года. День шестой. Гранное Ухо - Атца.

Участок пути: бывший исток ручья – Святой источник – вершина Гранное Ухо (УТМ № 14) – высота 314,9 – автомобильная дорога «Тушна - Сенгилей» (КС № 43-44-51-52, высота 326,9, УТМ № 15) – правый приток реки Атца – родник Орлов Ключ (УТМ № 16)

В 6:40 подъем, в 8:30 выход. Ясно, тихо, +70С.

Выходим из леса на опушку с северной стороны массива и траверсом холмистых лугов на северо-восток (фото № 84). Обходим выступающий угол леса и переваливаем через отрог. Открывается красивый вид на посёлок Шиловка, Волгу, меловые обнажения, крутые северные склоны Сенгилеевское плато (8:45, фото № 85, 86). С южной стороны в лес врезается узкая полоса холмистых лугов, населённых байбаками. В самой низкой части распадка есть полевая дорога (фото № 87, 88). Преодолеваем несколько понижений и впадин и выходим на дорогу. По дороге проходим оставшуюся часть лугов до границы леса. Здесь дорога выводит к ручью и переходит на его правый берег (фото № 91, 92,  9:10). 

Углубившись в лес, вскоре выходим к роднику (9:15). Это Чувашский Святой источник. Скромность и простота убранства притягивают. На взгорке стоит металлический крест с множеством иконок. От креста спускается тропинка к роднику. От места, где бьёт источник уложен деревянный ствол, в котором выдолблен жёлоб. Хрустальная вода протекает по жёлобу и падает в рукотворный деревянный колодец. От колодца тропа проходит по деревянному мостику через ручей. Источник располагается в чистом и светлом липовом лесу! Фото № 93, 94.

От источника начинаем подниматься по лесной дороге вверх с выходом на Сенгилеевское плато. Перед самым выходом крутизна склона увеличивается, дорога становится влажной, проявляется щебень (9:35). Далее дорога становится хорошей и тянется по краю плато в юго-восточном направлении. Дорога петляет, пересекая три просеки. Несколько раз сквозь ветви деревьев различаем вершину останца. Проходим два Т-образных перекрестка. Ко второму ведет пологий подъем. На перекрестке небольшая поляна. Сразу после поворота налево дорога раздваивается, чтобы через 80 метров снова слиться. Отсюда следует длинный спуск и выход на большую поляну у липовой рощи слева по ходу (11:15). Поворачиваем влево вдоль края поляны и далее по дороге через удивительную по красоте липовую рощу (фото № 95) подходим к подножию останца «Гранное Ухо». 11:25. 
Останец «Гранное Ухо» - особо охраняемый природный объект Сенгилеевского района, представляющий собой красивую гору, с трех сторон обрывающуюся диатомовыми стенами и только с севера покрытой лесом. Зимой стена желтоватого цвета, летом – ярко-белая. На горе нет никаких опознавательных знаков, хотя в 1989 году мы складывали на вершине тур, но спутать его с какой-то другой горой невозможно. Фото № 96, 97. Располагаемся с южной стороны, под диатомовой стеной горы.

Восхождение на гору возможно как с запада, так и  с востока. По тропе подходим к западному гребню и по крутому склону начинаем подъём. Подъём не сложный, но требует координации движений и некоторого напряжения физических усилий из-за достаточной крутизны. Не рекомендуется во время подъема подходить близко к кромке обрыва. Диатомит довольно мягкий материал и возможно обрушение склона. Купол вершины покрыт лесом, а с южной стороны травой. Любуемся открывшейся панорамой. Море лесов окружают останец и только с запада видно синее полотно водохранилища. Погода изумительная! Фото № 98, 99. Спускаемся по восточному склону. Для этого нужно немного подняться к вершине (на север) и траверсом уйти на восток по набитой тропе. Внимание! Склон крут! Совершив, таким образом, траверс вершины, спускаемся к ожидающим нас рюкзакам. 11:25-12:00.

По пути подхода к Гранному Уху уходим обратно, незаметно посетив высоту 314,9 м (смотри карту). После выхода к отметке 322,4 м, на развилке дороги уходим влево по ходу, чтобы попасть на западную просеку (12:40). По просеке уходим на запад. Заметив небольшое болото с южной стороны просеки, остановились на обед: 13:05-15:00.

От КС № 16-17-25-45 (проходили его вчера, 15:50) начинается спуск в понижение. На протяжении двух кварталов преодолеваем распадки, промоины, совсем маленькие ручьи и всё же выходим к КС № 40-15-43-44 (16:30, фото № 101-103). От перекрёстка, полого поднимаясь, на юг один квартал (просека тяжёлая, заваленная и заросшая) с выходом к пересечению просеки и автомобильной дороги «Тушна – Сенгилей» на высоте 326,9 м. 16:55.

Один квартал на юг до перекрёстка просек (КС № 51-52-60-61, 17:20). В 100 метрах к востоку замечаем стоящий синий вагончик (фото № 105). А нам предстоит спуститься с плато в долину Атцы. Для этого проходим по просеке около 300 м на запад, где та благополучно заканчивается. Начинаем спускаться по истокам распадка, который постепенно поворачивает на юго-запад. Лес труднопроходим из-за крутого склона и множества поваленных деревьев. В итоге отказываемся от траверса и спускаемся на дно распадка (17:55). По началу сухой, позже на дне распадка появляется ручей, а ещё чуть позже дно распадка превращается в настоящее грязевое болото. Начинаем понимать, почему близлежащий родник назван Мочилы.

С трудом спускаемся по дну распадка, пытаясь траверсировать скользкие склоны, преодолевая грязевые участки по лежащим стволам, буреломы, заросли кустарника (фото № 106, 107). Миновали слева по ходу еще один приток распадка. Иногда приходиться идти по грязи, проваливаясь по щиколотку. Много следов кабанов. Постепенно поворачиваем на запад и выходим к слиянию двух ручьёв, образующих правый приток реки Атца (русло глубокое, каменистое, 18:05). Продираемся по левому берегу, но заросли колючих кустарников и деревьев вынуждают уйти на правый. Проходим участок сухой крапивы, чертополоха, кустарника и неожиданно выходим к роднику справа по ходу. Родник небольшой, в глубокой яме с меловым дном у основания северного склона распадка. Вода прозрачно-хрустальная, но на вкус несколько мыльная! 18:20. Фото № 108.
От родника начинается хорошая дорога, по которой выходим на поляну с елями, а ещё чуть позже и в долину Атцы (фото № 109). Между рекой Атца и склоном в этом месте около 200 метров (встретили безногую ящерицу Медянку). Перепрыгиваем на левый берег ручья, вдоль которого шли (18:25), и по травянистому лугу полкилометра на юг с выходом к бывшему роднику Орлов Ключ. От луга в лес по склону уходит травянистая залысина с площадкой наверху. На площадке видна вертикальная труба (вентиляция, насос?). Из горизонтальной железной трубы вода уже не течёт. Только два маленьких ручейка вытекают от площадки по её периметру. Оба ручья, не достигая Атцы, образуют два небольших болотца под склоном. Место кочковатое, неудобное (18:40, фото № 110). Сходили на разведку метров на 300 к югу, но картина примерно такая же, поэтому подходим вплотную к реке Атца, где и располагаемся на бивак. Вода в реке, прекрасной, как и всё в природе! На дрова пошли сучья поваленной ольхи. Ясно, тихо, +50С. 18:50. Фото № 111.
Итого:

1. Бывший исток ручья – Святой источник …………………..………….......
0:45

2. Святой источник – вершина Гранное Ухо …………………… ................
1:50

3. Траверс останца «Гранное Ухо» …………………………………………..
0:30

3. Гранное Ухо – дорога «Тушна - Сенгилей» (высота 326,9) …….……... 
2:40

4. Дорога «Тушна - Сенгилей» (высота 326,9) – КС № 51-52-60-61 .…....... 
0:15



5. КС № 51-52-60-61 – родник Орлов Ключ (УТМ № 16) ……………........
1:30

    Чистое ходовое время …………………………………………… 7 ч 30 мин

    Расстояние ……………………………………….…………………….. 25 км

2 мая 2007 года. День седьмой. К реке Тушёнка…

Участок пути: родник Орлов Ключ (УТМ № 16) – ручей Тюбяшный – Святой источник Богомольный (УТМ № 17) – ручей Зеленной – пруд Чёска (УТМ № 18) – река Тушёнка – река Смородиновка.

В 6:45 подъем, в 9:00 выход. Ясно, тихо, +100С. 

Чуть южнее места бивака переправляемся через реку Атца по упавшему стволу дерева (ширина реки 3-5 м, высота бревна над рекой – 1,5-2 м, фото № 113), поднимаемся на луг и уходим в северо-западном направлении (азимут 2800). Луг ровный, с пологим подъёмом, поют жаворонки (фото № 114). Под песни прекрасных птичек-невеличек подходим к овражку с ручьём Тюбяшный. Спускаемся в овражек и переправляемся по высокому бревну на левый берег (ширина реки 3-4 м, 9:35, фото № 115, 116). Поднимаемся из овражка, и на северо-запад к источнику Богомольный, ориентируясь на сосновый лес (азимут около 3000). Перед выходом к святому источнику пересекли посадку ольхи. У святого источника отдохнули, набрали воды (10:00, фото № 117, 118) и вдоль истока распадка направились к лесу, чтобы найти западную просеку. Используя систему навигации GPS вышли к месту, где должно быть начало просеки, но… Идём через лес, преодолеваем многочисленные канавы (посадка?), спускаемся в низину, затем поднимаемся на высокий бугор (есть на карте, южнее КС № 48-55-56). Еще один бросок через лес и выходим на западную просеку, по которой выходим  к КС № 47- 48-54-55. Квартальный столб бетонный! 11:30.

Уходим по просеке на запад. Сначала полого поднимаемся на возвышение (смотри карту), потом спускаемся с него на асфальтовую дорогу «Тушна – Артюшкино» (фото № 119, 11:40). Пересекаем дорогу и по той же просеке выходим к началу спуска к ручью Зеленному. С удивлением прислушиваемся к автомобильному рёву двигателей, что доносится до нас из-за оврага. По крутому склону спускаемся к ручью (фото № 120), переправляемся на левый берег и поднимаемся на опушку леса. Теперь становится понятным, откуда взялось столько машин в одном месте. Здесь проходит этап кубка России по автогонкам «Холмы России-2008». 12:00.

Пересекаем луг к противоположной опушке и, стараясь не мешать гонщикам, огибаем северный мыс массива (видна запруда на ручье Зеленном, фото № 122), чтобы выйти к плотине на реке Тушёнка. Здесь расположился базовый лагерь соревнований: работает стартовая бригада, заправляют автомобили, часть ремонтируются после заездов, кто-то отдыхает. Наш вид кое-кому не нравится, но мы не обращаем внимания и проходим южнее плотины на восточный берег пруда Чёска, где устраиваем обед, 13:00-15:10, фото № 123.

Тропой восточным берегом пруда до его конца, поднимаемся на возвышение, чтобы сразу с него спуститься, потому что впереди глубокий и узкий распадок с ручьём (15:05, тропа уводит далеко к востоку). Спускаемся к реке Тушёнка и, преодолевая кустарник и участки бурелома, траверсируя склоны, из которых бьют чистейшие родники, подходим к огромной ольхе, упавшей поперёк реки. Подстраховывая друг друга, переправляемся на левый берег реки (ширина реки 5-6 м, длина бревна – 12 м, высота над рекой – 3м, 15:30, фото № 124). Здесь путь чуть по легче, но всё же доставляет немало хлопот. Вскоре выходим к слиянию рек Белянка и Смородиновка (смотри карту). От слияния проходим до первой хорошей поляны у красивого изгиба реки, где встаём на бивак. Место удобное: рядом чистая вода (обязательно кипятим – выше по течению населённый пункт!), дрова на склоне в сосняке, стоянка закрыта со всех сторон склонами и кустами. 15:45. Фото № 125. После ужина проводим разбор похода.

Итого:

1. Орлов Ключ (УТМ № 16) – ручей Тюбяшный ………………………......
0:35

2. Ручей Тюбяшный – Святой источник Богомольный (УТМ № 17) … ....
0:25

3. Святой источник Богомольный (УТМ № 17) – ручей Зеленной ……..... 
1:35

4. Ручей Зеленной – пруд Чёска (УТМ № 18)  …………….……………....... 
1:00



5. Пруд Чёска (УТМ № 18) –  слияние рек Белянка и Смородинка …........
0:45

    Чистое ходовое время …………………………………………… 4 ч 20 мин

    Расстояние ……………………………………….…………………….. 14 км

3 мая 2007 года. День восьмой. Домой...

Участок пути: река Смородинка – посёлок Кучуры.

Подъем в 7:00. Выход в 10:50. Ясно, +100С.

От реки поднимаемся по склону, и по лесной дороге левым берегом реки Смородиновки на юг до плотины (11:05). Плотина завалена разнообразным мусором. Вид на пруд с плотины красивый (фото № 126, 127). На лёгкой ряби играют солнечные зайчики…

Этой же дорогой вдоль западного берега пруда до окраины посёлка Кучуры. Обходим фешенебельные особняки по асфальтовой улице и далее к развилке, что недалеко от родника. В роднике набираем хрустальной воды. 

По дороге на юго-восток с выходом на трассу «Артюшкино-Силикатный». В 150-тиметрах к востоку от перекрёстка – ещё одна плотина, южнее которой расположен небольшой пруд. Его берега открытые, без леса, только редкий кустарник ютится местами. 12:00. Фото № 128.
Всё. Маршрут закончен. Связываемся с водителем по мобильному телефону. Через 10 минут подъезжает транспорт. Загружаемся, располагаемся сами и…

До свидания, Сенгилеевские Горы!

18:50. Облачно, ветер, +60С.

Итого:

1. Река Смородинка – плотина ……………………….......................................
0:15



2. Плотина – посёлок Кучуры. ……………………….......................................
0:20

    Чистое ходовое время ………………………………………….……. 35 мин

    Расстояние ……………………………………….……………………… 2 км.

7. Потенциально опасные участки маршрута.

Основной опасностью на маршруте является движение по лесу с чащей и подлеском. В это время можно травмировать лицо, особенно глаза, ветвями деревьев или кустарников. Для обеспечения безопасности, лидеры всегда предупреждали о дистанции между участниками.

Преодоление оврагов, пересеченной местности производилось в специальной обуви с подошвой типа «Вибрам».

При переправах через реки по бревнам использовались шесты или поддержка друг друга.

Утром и вечером участники группы осматривали тела на предмет обнаружения клещей.

8. Перечень наиболее интересных природных объектов на маршруте.

Река Суходол – красивая, лесная речушка;

Родник в истоках реки Суходол (координаты: 54004,593,  48014,843). Местность в этом районе очень красивая, русская, близкая душе во все времена года! К сожалению, родник находится в запущенном состоянии, вокруг мусор, кирпичная кладка потрескалась так, что возможно обрушение;

Родники к югу от лагеря отдыха «Огонёк». Родник еле заметен с тропы и почти пропал, но всё ещё живёт. Вокруг прекрасный русский лес и каменное русло!

Высота 251,1 (54003,513,  48016,861) – не является природным объектом, но здесь расположен Государственный триангуляционный пункт. А это солидное сооружение!

Родник в истоках правого притока реки Ташёлка (54002,380,  48013,754) – удивительное место! Прекрасный вид с холмов, тихое журчание воды, вокруг всё облагорожено камнем, ухожено, чистенько (возможно, что порядок поддерживают солдаты из близлежащей воинской части);

Каменные россыпи в юго-восточном углу квартала № 74 – интересное место! От больших камней до больших осколков скалы рассыпаны среди леса, превращая его в удивительный и неповторимый ландшафт! И всё это не более, чем в трёх километрах от населённого пункта;

Карстовые пещеры западнее посёлка Красный Гуляй – уникальное место! Настоящий подземный зал высотой более трёх метров! К сожалению, нижний вход стал практически непроходимым из-за постоянного вымывания песка с верхних участков;

Родники близ старого песчаного карьера – ниточки непрекращающейся жизни, бьющие из-под толщи песка!;

Карьер одного из лучших в России кварцевого песка близ станции Кучуры;
Миниатюрная долина (распадок) реки Тукшумка;

Бывшее урочище Лапшанка, ручей Лапшанский. Сейчас там пока красиво, есть пруд, но человек редко приносит с собой красоту, а здесь она очень ранима. Трудно сказать, пойдёт ли на пользу природе частная собственность;

Северный исток реки Елаурка, изба Поника. Всего пять лет назад это был хороший дом, классический русский пятистенок. Сейчас чья-то варварская рука добралась и до него: окна выставлены, печь разобрана… Яблоньки пока живые, и родник в овражке ещё журчит…
Река Сенгилейка – красивая, по настоящему таёжная речка! Говорливая, живучая!;

Юго-западный и юго-восточный истоки реки Атца – спрятавшиеся от назойливых глаз среди сенгилеевской тайги. Вот такие вот ниточки-речушки начинаясь в таёжных зарослях русских лесов, питают Великие Реки;

Исток ручья Вершина – расположен глубоко в тайге, но к которому можно добраться, если знаешь, какая дорога к нему ведёт. Места красивые и тихие, расположенные среди берёзовой рощи.

Река Атца – главная Артерия Сенгилеевской тайги. Река достойная восхищения! Её яростно расхищают, распахивают, перегораживают, но она с настойчивым упорством прокладывает себе путь к Матушке Волге!

Вершина Шиловская Шишка – вот уж меток глаз у русского человека! Подметил, так подметил! Именно Шишка, и ничто другое. Непохожая ни на какую другую гору, располагающаяся под носом, а невидна даже за сотню метров! Одно слово – Чудо-Гора!

Останец Гранное Ухо – совершенное изваяние из породы диатомитов! Словно голова Великана-Богатыря: с запада, юга и востока обрывается белёсыми стенами диатомитов, с севера же, словно шлемом, лесной гривой прикрывается. В паре километров от посёлка, а не каждый поднимется. Настоящая гора губернии Симбирской!

Родника в распадке восточнее реки Арбуга (под Шиловской Шишкой) уже нет. Досужие руки врезали в грунт две больших трубы и загнали его в ржавый металл. Даже умыться негде. Одна сказка закончилась…
Святой источник в центральном распадке (северной кромки Сенгилеевского плато) – нет слов, чтобы выразить чувство восхищения природой и людьми, сотворившими такое чудо! Мосточек, жёлоб деревянный, иконы не навязчивые. А вокруг не лес, а краса лесная! Это уже не сказка, это уже настоящее волшебство! Пьёшь и не можешь напиться. Ещё не ушёл, а хочется вернуться…

Правый приток реки Атца (севернее родника Мочилы) – от истоков пройдя распадок ручья, команда заявила, что именно этот ручей и стоило бы назвать Мочилы, потому как обувь вся намочена была и не только водою, а грязью настоящей, топкою! Кабаньи места, глухие!

Родник в распадке правого притока реки Атца (напротив ручья Тюбяшный) – из мелового фильтра бьёт небольшой, но живительной силы фонтанчик! Это ли не сказка!

Орлов Ключ. Не знаем, почему так называется, и он ли это, но и его сказка, похоже, спета и рассказана. Осталось лишь два небольших ручейка, силы которых не хватает, чтобы добежать до Атцы. А виной всему человек, построивший гнездо ржавое посреди…

Ручей Тюбяшный – в нём и пяти километров нету, а он такой игривый, живучий! Даже водопадиком погромыхивает! Не речушка – песня!

Источник Богомольный. Беседка, два родника, иконки, купель среди ветвей вётел древних, как сама Земля. Но почему-то не трогает так, как первый источник Святой воды… Но всё же чудо настоящее!..

Долина реки Тушёнка – и название странное и река таинственная! Вроде бы только что слышал, как машины гудели, голоса человеческие, а через мгновение всё куда-то исчезло: лес в буреломах, болота, чащи, на реке перекаты каменистые… Видели слияние рек Белянка и Смородиновка, дающие начало Тушёнке. А сколько родников под южной плотиной Смородиновки! И какие особняки вдоль берега выросли, уже не пройти берегом, только в обход.

Пруд Чёска – рукотворное изваяние, но уже привыкли к нему, многие озером кличут.

Изба Тюбяк – это не природный памятник, но для туристов она по-своему дорога. Да и места вокруг удивительно прекрасны!
Подснежники – прекрасные и необыкновенные весенние цветы. Даже не ожидали, что их будет так много и в таком разнообразии!

Можжевельник и багульник – редко встречающиеся растения даже в таких таежных местах, как Чувашия, а уж в Сенгилеевских лесах и увидеть не мечтали. А вот увидели ж!

Видели гнездо глухаря с яичками и саму хозяйку – храбрая, мощная птица!

Наблюдали полёт совы – бесшумная охотница русских лесов.

Встретились с лосем – один из самых крупных млекопитающих нашего края.

Медница (медянка), уж – не такие уж и редкие виды змей, но всё же живые, по-своему грациозные существа!

И, конечно, тайга! Настоящая тайга с ее оврагами и чащами, дебрями и буреломами, болотами и речками. Липовые и берёзовые рощи, сосновые боры, дубравы! На такую красоту стоит хоть раз посмотреть, а значит нужно обязательно прийти сюда, в этот прекрасный Мир Живой Природы!

9. Дополнительные сведения о походе. 

9.1. Снаряжение групповое.

	№
	Наименование 

снаряжения
	Количество
	Вес, кг
	Примечание

	1
	Веревка вспомогательная
	1 х 25
	0,5
	Диаметр 6 мм

	2
	Палатка 
	2
	3,7 + 3,5
	«Лесная Нимфа» («Ориент», 5-тиместная), «НоваТур» (3-хместная) 

	3
	Спальный мешок
	5
	8,5
	Чешские LOOP и одна стыкующаяся пара. 

1,7 кг каждый спальник

	4
	Котел
	2
	1,4
	6 литров 

	5
	Нож
	2
	0,2
	 

	6
	Термометр
	1
	0,1
	 

	7
	Часы
	3
	0,2
	 

	8
	Топор
	2
	1,2
	Средний

	9
	Пила
	1
	0,8
	Двуручная

	10
	Трос костровой
	1 комплект
	0,4
	

	11
	Фотоаппаратура
	5
	5,1
	Фотоаппарат «Минольта» (8 пленок), 2 цифровых фотоаппарата

	12
	Видеокамера 
	1
	2,0
	2 аккумулятора, 5 кассет

	13
	Штурманский набор
	1 комплект
	1,0
	Карты (18 листов А4), компасы (3), GPS-навигатор «Гармин», 12 батареек.

	14
	Ремонтный набор
	1 комплект
	1,0
	 

	15
	Медицинская аптека
	1 комплект
	1,0
	 

	16
	Гитара в чехле
	1 комплект
	2,3
	 

	17
	Тент
	1
	1,9
	Ткань 3 х 5 м, на растяжках 

	Итого:
	34,8
	Кг

	Вес на 1 участника 
	5,8
	Кг


Группа использовала в основном стандартное снаряжение. Для организации бивака использовались палатки с непромокаемыми тентами типа «Горянка» (производство фирмы «Ориент») и «Новатур». Следует иметь в виду, что на тенте есть только петли для крепления к земле, а этого мало, т.к. угол атаки очень большой. Следует подвязывать оттяжки 0,6-1,0 м, чтобы при растягивании тента его полотно при дождливой погоде не касалось внутренней палатки. Палатки нареканий не вызывали. Но внутренняя палатка у «Лесной Нимфы» по утрам была мокрая из-за прилегания к внешнему тенту. Явно не хватает ещё одной дуги.

Тент размером 3 х 5 м. Веревку брали для навески тента. И то и другое не пригодилось.

Спальники брали из расчета: один конверт на троих (сипроновые, местного производства фирмы "Ориент", стыкующиеся в пары) + три кокона. Спальные мешки «LOOP» теплее, чем самопошив, даже с учётом пары.

Для приготовления пищи в лесу использовались: трос длинный горизонтальный и два коротких вертикальных, топор средний, маленькая двуручная пила (самодельная). Пищу готовили в двух котлах объемом 6 литров. У тросика для костра под весом котелков сдвигались фиксаторы, что причиняло некоторые неудобства. Устранить в походе не удалось.

Для определения температуры воздуха использовали термометр, упакованный в пластиковую трубку. Для определения направления – два компаса. На маршруте ориентировались по двум топографическим картам: в 1см = 2 км и в 1 см = 1 км, на которых проставлены и номера кварталов. К сожалению, карты очень старые и часть информации не соответствует действительности, а номера кварталов не стыкуются с реальными номерами. Некоторые карты были распечатаны более крупным масштабом (от 0,5 до 0,7 км в 1 см). Это дало свои преимущества. 

Поскольку сложные переправы не планировались, специальное снаряжение в групповом снаряжении отсутствовало.

Фотоплёнки отсняты все, видеокассет – только три, не хватило питания. Совершенно неожиданно большой аккумулятор отработал меньше маленького.

Впервые в поход был взят GPS-навигатор «Garmin-12». Конечно, некоторые преимущества есть, особенно в случае поиска конкретных точек. Но в плане веса, бдительности к прибору, ещё много претензий.

В общем, можно сказать, что снаряжения хватало, и оно было необходимо, отвечая возложенным на него требованиям.

9.2. Список личного снаряжения.

	№
	Наименование 

снаряжения
	Кол-во
	Вес, кг
	Примечание

	1
	Рюкзак
	1
	1,5
	90-100 литров, для девушек - 80

	2
	Коврик
	1
	0,6
	0,60 х 1,80м

	3
	Индивидуальный пакет
	1
	0,1
	Бинт, вата, 4 т болеутоляющего

	4
	Спички в герметической упаковке
	2
	0,1
	В тобик от фотопленки

	5
	Посуда
	1 комплект
	0,3
	Миска, кружка, ложка, перочинный нож

	6
	Туалетные 

принадлежности
	1 комплект
	0,3
	Полотенце, зубная щетка

	7
	Документы, деньги
	 
	0,2
	в герметической упаковке

	8
	Одежда:
	
	
	

	9
	Панама, футболка (рубашка), шорты
	1+1+1
	0,4
	Для жаркой погоды (не пригодились)

	10
	Трикотажный костюм, рубашка
	1+1
	0,4
	Для теплой погоды

	11
	Костюм анорак, жилет, толстовка, нательное белье
	2+1+1+1
	1,5
	Для прохладной погоды (ветро-влагозащитный костюм с капюшоном и манжетами на рукавах и штанинах для защиты от клещей)

	12
	Пуховка, теплая куртка, брюки пуховые, теплые
	
	1,7
	Для отдыха на биваке в холодную погоду

	13
	Шапочка лыжная
	1
	0,2
	Для бивака

	14
	Носки 

хлопчатобумажные
	1
	0,2
	Одна пара махровых

	15
	Носки шерстяные
	3
	0,3
	Одна пара махровых

	16
	Ботинки
	1 пара
	1,2
	Туристские, с подошвой типа «Вибрам»

	17
	Перчатки
	2 пары
	0,1
	х/б

	18
	Сменная обувь
	1 пара
	0,8
	Кроссовки. П/э пакет для транспортировки

	19
	Накидка 

полиэтиленовая
	1
	0,4
	П/э труба L = 2м. шириной не менее 1.5м 

	20
	Чуни
	1 пара
	0,2
	Меховые, синтепоновые для сна в палатке

	21
	Сидушка (пятая точка)
	1
	0,1
	Сидеть на камнях, земле

	22
	Фонарики
	1 пара
	0,1
	Для защиты голеностопного сустава

	Итого:
	10,7
	кг


Личное снаряжение. Обязательны туристские или треккинговые ботинки. Кеды брать нельзя, т.к. возможны травмы (можно проткнуть подошву сучьями). Для похода по Сенгилеевскому району в таких идеальных условиях вполне реально использовать ботинки типа «Берцы», тем не менее считаем, что использовать их можно только в самом крайнем случае. В случае дождя неизбежно возникнут проблемы. Вместо резиновых сапог лучше брать сапоги от защитного химического комплекта (продаются в магазинах «Охотника и рыбака»). Очень удобно, особенно при прохождении многочисленных болотистых и водных участков. 

Непромокаемая куртка и брюки + полиэтиленовая накидка составят своеобразный гидрокостюм. Хлопчатобумажные перчатки на руках защищают от мелких повреждений кожи. Желательно иметь плотную шапочку. Одежда должна быть яркой расцветки – далеко видно и эффектней на фотографиях.

Хорошо зарекомендовали себя фонарики – защитные чехлы на голеностопный сустав и верх ботинка, чтобы в ботинки не попадали веточки, мусор, и т.д. Предпочтительно иметь каждому участнику налобный фонарь.

Туалетные принадлежности брались как групповые: 1 мыло и 1 зубная паста на всех.

Шорты не пригодились из-за довольно прохладной погоды. К тому же маршрут чаще пролегал по лесной зоне, где данная форма одежды не безопасна.

Дважды на биваках, особенно по утрам, температура опускалась ниже нуля. Поэтому тёплые вещи в майские походы брать необходимо. Для такого района, как Сенгилеевские горы, возможно движение в кроссовой обуви, если позволяют погодные условия, как в нашем случае.

За исключением обуви у девушек, всё остальное личное снаряжение не вызывало критики и служило своим целям.

9.3. Состав медицинской аптеки.

Групповая.

	№
	Препараты
	Количество
	Расход

	1. 
	Бинт стерильный (5 х 10)
	3 шт.
	1,5 шт.

	2. 
	Бинт стерильный (7 х 14)
	2 шт.
	-

	3. 
	Бинт эластичный 
	2 шт.
	-

	4. 
	Вата стерильная
	50,00 гр.
	0,5

	5. 
	Лейкопластырь (бактерицидный, 4 х 10)
	3 шт.
	-

	6. 
	Лейкопластырь (бактерицидный, 6 х 10)
	3 шт.
	1 шт.

	7. 
	Лейкопластырь (бактерицидный, 3,8 х 3,8)
	15 шт.
	2 шт.

	8. 
	Лейкопластырь (бактерицидный, 2,3 х 7,2)
	10 шт.
	6 шт.

	9. 
	Ножницы
	1 шт.
	-

	Обеззараживающие средства

	10. 
	Настойка йода (5%)
	10 мл. х 1 шт.
	Использовался

	11. 
	Раствор перекиси водорода (3%)
	40 мл. х 1 шт.
	Использовался

	12. 
	Спирт 
	100 мл.
	Использовался

	13. 
	Марганцовокислый калий (порошок)
	1 мл.
	-

	14. 
	Пантенол (аэрозоль)
	1шт.
	-

	Сердечно-сосудистые средства

	15. 
	Валидол с глюкозой, № 10
	2 упаковки
	-

	16. 
	Экстракт валерианы, № 10
	1 упаковка
	-

	17. 
	Феназепам, № 50
	1 упаковка
	-

	Желудочно-кишечные заболевания

	18. 
	Лоперамид, № 20
	1 упаковка
	-

	19. 
	Левомицетин, № 10
	5 упаковок
	-

	20. 
	Сенаде, № 20
	1 упаковка
	-

	21. 
	Гастал, № 6
	1 упаковка
	-

	22. 
	Уголь активированный, № 10
	5 упаковок
	-

	Противовоспалительные средства

	23. 
	Парацетамол, 0,5 мл., № 10
	2 упаковки
	-

	24. 
	Амоксицилин, 0,5 мл., № 10
	2 упаковки
	-

	25. 
	Тримаксазол, 480, № 10
	1 упаковка
	-

	26. 
	Ципрофлоксацин, № 10
	2 упаковки
	-

	27. 
	Бромгексин, 8, № 20
	1 упаковка
	-

	28. 
	Фарингосепт, № 20
	1 упаковка
	-

	29. 
	Пектусин, № 10
	4 упаковки
	-

	30. 
	Таблетки от кашля, № 10
	5 упаковок
	4 упаковки

	31. 
	Травесил, № 16
	1 упаковка
	1 упаковка

	32. 
	Бисептол, 480, № 20
	1 упаковка
	-

	Обезболивающие, жаропонижающие средства

	33. 
	Анальгин, № 10
	1 упаковка
	-

	34. 
	Темпалгин, № 10
	1 упаковка
	1 упаковка

	35. 
	Но-шпа, № 20
	1 упаковка
	-

	36. 
	Найз, № 20
	1 упаковка
	-

	37. 
	Белластезин, № 10
	1 упаковка
	-

	38. 
	Кетарол, № 20
	1 упаковка
	-

	Прочие

	39. 
	Нашатырный спирт
	1 флакон
	-

	40. 
	Раствор Альбуцида № 2
	1 упаковка
	-

	41. 
	Детский крем
	1 тюбик
	Использовался

	42. 
	Термометр медицинский
	1 шт.
	-

	43. 
	Диакарб, № 2
	1 упаковка
	-

	44. 
	Витамин «С» с глюкозой
	1 упаковка
	1 упаковка

	45. 
	Витамины «Компливит»
	1 упаковка
	30 табл.

	46. 
	Мазь «Троксевазин»
	1 тюбик
	-

	47. 
	Мазь гидрокортизоновая, 1%
	1 тюбик
	-

	48. 
	Мазь тетрацеклиновая, 3%
	1 тюбик
	-

	49. 
	Диазолин, 0,1, № 10
	1 упаковка
	-

	50. 
	Пипетка
	1 шт.
	-

	Вес медицинской аптеки 
- 0,8 кг


Индивидуальная аптека: 

бинт, йод, вата, четыре таблетки болеутоляющего средства, лекарство от своих болезней.

Недостаток у аптечки оказался только один: медик не предупредил участников о том, что расходный лейкопластырь должен быть у каждого участника. В результате чего сложился некий дефицит именно рулонного, который пришлось восполнять за счёт участников, взявших его с запасом.


9.4. Питание в походе.


Меню было разнообразным, питательным и основывалось на традиционной структуре: на завтрак были мясные каши (картофель), на обед – быстрорастворимые супы, на ужин – молочные каши + сало, соус, лук и чеснок. Каждый четвёртый день приблизительно повторял первый. 


К недостаткам можно отнести использование рыбных консервов на завтрак и супов быстрого приготовления на обед, которые хотелось заменить на супы, хотя этот вопрос обсуждался при подготовке, но должного внимания ему не уделили. Следует продумать варианты сладкого, т.к. постоянно оставалось печенье (вполне вероятно, что это сказывалась дополнительная «праздничная» раскладка).


К сожалению, не уделили должного внимания упаковке, из-за чего печенье раскрошилось. Не просмотрели упаковку сухого молока, где оказалось два пакета сухого картофеля вместо молока. Если бы не удачная случайность, то команда на два дня осталась бы без молочных блюд на ужин (в заначке оказались две банки сгущенки). Хорошо были подобраны специи, особенно для плова. Практически половину похода в чай заваривали травы: медуницу, малину, смородину, что вносит особую пикантность в приём пищи.


В течение похода планировалось два праздничных ужина: Праздник Светлой Пасхи и 1 мая. Для этого были взяты дополнительные продукты. Кроме того, каждый взял с собой в поход вареные яйца и куличи. На 1 мая праздничный ужин состоял: молочная лапша на сгущенном молоке с курагой, салат (краб палочки, кукуруза, майонез), рыба копчёная (горбуша), конфеты, печенье и традиционное шампанское. Утром 2 мая Фёдор приготовил пирожки с начинкой из местных трав: медуницы, крапивы и других.


Примечания:

СКИ – сгущенное молоко, курага, изюм.

ССЛЧ – сало, соус, лук, чеснок.

ЛММ - Лук, Морковь, Масло растительное (на поджарку).

Подводя итог, можно сказать, что раскладка вполне себя оправдала, за исключением обедов.

Меню на 6 человек, на 8 дней.

	1 день  26.04.2008
	2 день   27.04.2008
	3 день  28.04.2008
	4 день   29.04.2008
	5 день   30.04.2008

	Завтрак

	
	картофель сыр.

тушенка

морковь 

лук

яйца

куличи
	макароны

рыб. консервы

морковь

лук

печенье
	гречка

цыпленок

морковь

лук

печенье
	рис

тушенка

морковь 

лук

масло

печенье

	Обед 

	конфеты

колбаса

суп б/п
	халва

колбаса

суп б/п
	халва

колбаса

суп б/п
	конфеты

колбаса

суп б/п
	халва

колбаса

суп б/п

	Ужин 

	рис

молоко

курага 

ССЛЧ

печенье
	пшено

молоко

изюм 

ССЛЧ

печенье
	лапша

молоко

изюм

ССЛЧ

печенье
	рис

молоко

курага 

ССЛЧ

вафли
	пшено

молоко

курага 

ССЛЧ

печенье

	Чай, соль, специи, сухари, сахар


	6 день   1.05.2008
	7 день   2.05.2008
	8 день   3.05.2008
	
	

	Завтрак

	макароны

рыб. консервы

морковь

лук

вафли
	гречка

цыпленок

морковь

лук

печенье
	картофель сух.

тушенка

морковь 

лук

печенье

халва
	
	

	Обед 

	халва

колбаса

суп б/п
	конфеты

колбаса

суп б/п
	
	
	

	Ужин 

	Праздничный ужин
	рис

молоко

курага 

ССЛЧ

печенье
	
	
	

	Чай, соль, специи, сухари, сахар


Раскладка продуктов на 6 человек на 8 дней

	Продукты
	на 1 чел на 1 раз (гр)
	на 6 чел на 1 раз (гр)
	кол-во раз
	всего гр. на 1 чел
	всего гр. на 6 чел
	Примечание

	Картофель сырой
	100
	600
	1
	100
	600
	каждый

	Макароны 
	70
	420
	2
	140
	840
	

	Гречка 
	70
	420
	2
	140
	840
	

	Рис 
	70
	420
	4
	280
	1680
	

	Пшено 
	70
	420
	2
	140
	840
	

	Лапша 
	70
	420
	2
	140
	840
	

	Суп б/п
	60
	360
	8
	480
	2880
	каждый

	Картофель сухой
	37
	220
	1
	37
	220
	

	Тушенка 
	50
	300
	3
	150
	900
	3 банки

	Консервы рыбные
	39
	250
	2
	80
	480
	2 банки

	Мясо цыпленка
	50
	300
	2
	100
	600
	2 банки

	Вафли 
	30
	180
	2
	60
	360
	

	Печенье 
	30
	180
	10
	300
	1800
	

	Конфеты 
	27
	160
	3
	81
	486
	

	Халва 
	30
	180
	5
	150
	900
	

	Чай 
	2,8
	16,8
	22
	61,6
	369,6
	

	Соль 
	3,8
	22,8
	15
	57
	342
	

	Специи 
	
	
	
	
	100
	

	Сухари 
	50
	300
	22
	1100
	6600
	каждый

	Сахар 
	
	
	
	700
	4200
	каждый

	Курага 
	
	
	4
	35
	140
	

	Изюм 
	
	
	3
	33
	100
	

	Молоко сухое
	15
	90
	7
	105
	630
	

	Лук 
	
	
	
	165
	990
	каждый

	Морковь 
	
	
	
	70
	420
	каждый

	Масло растительное
	
	
	
	
	500
	

	Чеснок 
	
	
	
	
	165
	3 головки

	Колбаса 
	32
	192
	8
	256
	1536
	

	Сало 
	36
	216
	6
	216
	1296
	

	Лимон 
	
	
	1
	
	200
	

	Яйца 
	
	
	1
	
	
	6 шт.

	Кулич 
	
	
	1
	
	400
	

	Н/з (конфеты, орехи, прочее)
	
	
	
	300
	1800
	каждый

	ВСЕГО:
	
	
	
	
	34054,6
	


Расчет веса рюкзака:

Вес личного снаряжения …………………………………………………………
10,1 кг

Вес группового снаряжения ……………………………………………………… 
5,29 кг

Питание …………………………………………………………………………….. 
7,36 кг

Итого:










22,75 кг

Вес рюкзака:  
у девушек – 20,0 кг.








у юношей – 25,45 кг.
Расчет

категории сложности пешеходного маршрута по Сенгилеевскому району Ульяновской области.

	№
	Показатели маршрута
	Баллы

	
	
	Норматив
	Факт 

	1
	Продолжительность маршрута 
	6
	8

	2
	Протяженность маршрута 
	100
	161

	3
	Локальные препятствия (не более 30 баллов): 
	20
	3,5

	3.1
	Река Суходол (ширина потока 3-4 м, глубина около 0,3 м.)
	
	0,5

	3.2
	Правый приток реки Тукшумка (ширина потока 1,5 м, глубина около 0,2 м)
	
	0,5

	3.3
	Река Тукшумка (ширина потока 2 м, глубина около 0,3 м)
	
	0,5

	3.4
	Река Сенгилейка (ширина потока 3-4 м, глубина около 0,5 м)
	
	0,5

	3.5
	Река Атца (ширина потока 4,5 м, глубина около 0,4 м)
	
	0,5

	3.6
	Река Атца (ширина потока 7 м, глубина около 1,0 м)
	
	0,5

	3.7
	Река Тушёнка (ширина потока 8 м, глубина около 0,5 м).
	
	0,5

	4
	Максимально допустимое количество баллов за ЛП
	20
	3,5

	5
	Баллы за ЛП, идущие в зачет
	2
	2 

	6
	Протяженные препятствия:
	
	

	6.1
	Болото легкопроходимое
	За 1 км – 0,5 балла
	0,2 балла

	6.2
	Лес легкопроходимый
	10 баллов 

(5 км - 1 балл)
	21,8 балла

(109 км)

	6.3
	Лес среднепроходимый
	0 баллов
	2,16 балла 

(5,4 км)

	7
	Баллы за ПП, идущие в зачет
	10
	24,16 балла

	8
	Географический показатель (Г)
	2
	2

	9
	Автономность (максимум)
	1
	1

	10
	Коэффициент перепада высот (К)
	
	1,34

	11
	Общее количество баллов
	12-25
	14,68

	
	
	
	


Расчет категории сложности маршрута по нормативам второй категории сложности:

КС = ЛП + ПП + (Г х А х К) = 2 + 10 + (2 х 1 х 1,34) = 14,68 балла

Что соответствует маршруту первой категории сложности.

10. Смета расходов (расчет на одного человека).

	
	На 1 чел
	На группу

	1. Транспортные расходы
	
	

	Подъезд: г. Ульяновск (речной порт) – опушка леса в 5-ти км 

к югу от пос. Большие Ключищи
	120.00
	1 080.00

	 Отъезд: пос. Кучуры – г. Ульяновск (Новый город)
	150.00
	1 200.00

	2. Питание:
	
	

	 Питание в походе 

(в скобках – с учётом бесплатных продуктов)
	240.40 (259.40)
	1 556.10

	3. Прочие расходы:
	
	

	 Аптека (докупались препараты, чей срок годности истек)
	99.20
	595.00

	 Фотоматериалы
	178.70
	1 072.00

	 Оформление отчета
	120.00
	720.00

	 Прочие
	122.20
	733.20

	 Прокат (в среднем на человека на 10 дней)
	267.60
	1 605.60

	 Составление буклета
	173.00
	1 038.00

	 Оплата работы инструктора (в среднем)
	447.30
	2 236.50

	Всего:
	1 918.40
	11 836.40


11. Итоги, выводы, рекомендации.
Главный итог похода – успешное, безаварийное прохождение маршрута. За 8 ходовых дней группа прошла более 160 км, более 60 км из которых – практически таежные дебри! Команда преодолела множество ручьев, рек и речушек, оврагов и овражков.

Основные цели похода выполнены. Пройден интересный маршрут по Сенгилеевскому району Ульяновской области с охватом многочисленных природных объектов. Участники получили необходимый опыт преодоления локальных препятствий: болот, участков тайги с чащами, буреломами, оврагами; получили опыт переправ через лесные реки.

Маршрут познакомил нас с красивыми местами Сенгилеевского района Ульяновской области: таежными лесами, истоками рек: Суходол, правого притока реки Ташёлка, Тукшумка, Елаурка, Атца, Шиловский ручей, Мочилы, Зеленной. Мы побывали на всех трёх истоках самой знаменитой реки этого района – Атце! Удалось пройти долинами рек Суходол, Сенгилейка, Атца, Тушёнка, Смородиновка. Полюбовались красивыми лесными речушками Тукшумка, Лапшанский ручей, живописными прудами на речке Суходол, Лапшанский ручей, в истоках реки Вершина и Чёска. Преодолевая таежные дебри, чащи удалось собрать более точные сведения о большом участке лесного массива Сенгилеевского района Ульяновской области, который в перспективе вполне вероятно и заслуженно станет Национальным парком. В итоге, узнали маленький кусочек Великой страны с прекрасным названием - Россия.

В то же время новички проверили себя на возможность совершения категорийных пешеходных путешествий, что, конечно же, даст положительный результат при организации и совершении будущих походов.

В течение похода участники осваивали технику и тактику пешеходных походов, преодолевая лесные участки тайги; травянистые склоны на спусках и подъемах; овраги и распадки; болотистые участки; научились ориентироваться в лесу, узнавать свое местонахождение, организовывать биваки и готовить пищу на костре. В спортивном плане серьезными препятствиями стали: переправы через реки, преодоление больших расстояний в лесной зоне. 

Уделялось внимание и тактике - комплексу мероприятий по безопасности прохождения, как всего маршрута, так и наиболее сложных его участков (особенно в зонах бурелома, чащи). Возможно, не все решения были верными, но для каждого участника поход явился существенным шагом вперед в вопросах преодоления естественных препятствий и, конечно, самих себя. 

В маршрут было заложено 19 узловых точек, чтобы как-то «регулировать свои желания». Почти все запланированные точек найдены (кроме одной). До прохождения маршрута они были гипотетическими, теперь – фактическими. Их смело можно планировать в будущих маршрутах. Кроме того, часть пройденных узловых точек не соответствуют своим требованиям, но найдены точки, которые станут им достойной заменой (смотри раздел «Рекомендации по маршруту»).

Следует быть более рациональным и планировать узловые точки маршрута с точки зрения логики и красоты. При наличии соответствующих материалов оценивать действия команды на маршруте и его прохождение будет гораздо легче.

Погода на время похода выдалась удивительно стабильной: ни одного дождя и прочей мокрети, к которой мы уже привыкли в лесах Чувашии и Мелекесского района. С одной стороны это хорошо, с другой – не готовит новичков к преодолению некомфортных условий. Да и пыльно, сухо, отчего в горле постоянно першит (при движении по лесу по опавшим листьям). 

Прохождение маршрута со всеми прелестями таежных дебрей – потребовало большого количества физической работы и, соответственно, психологических усилий, и явилось хорошей проверкой и подготовкой, как участников, так и руководителя к более сложным походам. В то же время, прохождение маршрута не помешало получить группе удовлетворение от интересного и сложного путешествия. 

Не смотря на разницу в возрасте и опыте, группа сумела сохранить дружеские отношения и избежать конфликтных ситуаций.

Маршрут строился исходя из более полного знакомства с природными и другими интересными объектами лесного массива Сенгилеевского района Ульяновской области.

Рекомендации по маршруту.

Лесной массив Сенгилеевского района Ульяновской области до сих пор остаётся привлекательным и интересным во всех отношениях. Большое количество лесных рек, таежные чащи, сосновые и лиственные леса, большое количество оврагов, пересечённой местности – все это и многое можно не только увидеть в наших обычных приволжских лесах, но и познать на «собственной шкуре». Маршрут интересный, охватывающий солидную часть района с многочисленными природными объектами. Район легко доступен в плане подъездов, компактный и очень удобен для проведения мероприятий с новичками.

Маршрут строился исходя из максимального посещения лесного массива, располагающегося к востоку от ж/д «Ульяновск-Сызрань», к западу от автодороги «Сенгилей-Елаур», севернее автодороги «Никольское-Елаур». Границей маршрута с севера стала кромка лесного массива. Как и ожидалось, там, где уже проводились походы можно еще многое увидеть, исследовать и обозначить задачи на будущие маршруты.

Ориентироваться и контролировать свое местонахождение в районе несложно, особенно по картам в 1 см – 1 км, но, тем не менее, эта работа требует усилий и внимания, чтобы посетить запланированные узловые точки маршрута. Места старта и финиша выбраны удачно. 

Участок маршрута: «Автотрасса «Ульяновск-Сызрань» – (КС № 35-36) – высота 185,2 (УТМ № 1) – ЛЭП (Большие Ключищи – Конный Обоз) – КС № 37-38-106-54 – река Суходол – исток реки Суходол (УТМ № 2) – лесная дорога на юг – КС № 56-57-65 – КС № 55-56-64-65 – ГТЗ (высота 251,1, УТМ № 3) – родник на правом истоке реки Ташёлка». 

Не смотря на удобное расположение и доступность Сенгилеевский район был и остается прекрасным полигоном для отработки навыков спортивного пешеходного туризма. Довольно большой лесной массив с возможностью ориентирования с разным уровнем сложности. Характер ландшафтов может быть как простым, так и труднопроходимым, что позволяет внести в маршрут свои изюминки или спланировать его как более лёгкий, так и более сложный (как в нашем варианте). Наличие большого количества интересных природных объектов. 

Начало маршрута от автотрассы не случайно, этот вариант уже отрабатывался и вполне себя зарекомендовал: удобный подъезд, размеренное начало маршрута. Сеть просек между автотрассой и рекой Суходол есть, они вполне сносные, хорошо читаются и, как правило, легко проходимы. Узловая точка № 1 – перекрёсток просеки и ЛЭП на высоте 185,2 м – лёгкая, простая, что и нужно для разминки.

Как вариант, можно спуститься к реке Суходол после того, как вошли в лес (на север). В этом случае вам не предстоит проходить довольно унылые улицы деревни Кукушка. Поскольку в наших маршрутах это уже было, избрали существующий вариант и не жалеем об этом.

Река Суходол, пруд в ее верховьях и родники вызывают естественное желание побывать здесь. К сожалению, близость цивилизации, доступность постепенно убивают природную уникальность этих мест. Считаем, что место пересечения восточной просеки и реки Суходол вполне может быть узловой точкой. Следует иметь в виду, что овраги, расходящиеся от родника, так же интересны! Планируйте маршруты, изучайте! Тем не менее, нас очень удивила находка в виде огромного триангуляционного знака, расположенного на пересечении просек неподалёку от лагеря отдыха «Огонёк» (высота 251,1, УТМ № 3). Так что, ищите!

Западная опушка лесного массива (вдоль трассы) как такового интереса не представляет: всё застроено чем-либо. В данном случае, здесь расположена воинская часть. Тоже самое можно сказать и про местность вдоль ЛЭП (по крайней мере в этом районе). Построек много, некоторые брошены, вокруг мусор, не ухоженность. Сам родник был для нас удивительной находкой. До последнего момента мы не были уверены, что найдём воду. И нашли такое чудо! Вполне можно использовать как узловую точку. Хотя следует предупредить, что рядом расположено стрельбище и воинская часть. Вполне может случиться так, что расположиться рядом не будет возможности. 

Участок маршрута: «Родник на правом истоке реки Ташёлка – каменные россыпи – Красногуляевские пещеры (УТМ № 4) – автомобильная дорога «Солдатская Ташла – Красный Гуляй». 

Местность к востоку от родника и далее, восточнее ЛЭП испещрена дорожками и тропками, ориентирование затруднено. Выход к пещерам нашим вариантом более оптимальный, чем запланированный. Россыпь камней, обнаруженная нами, достойна более детального осмотра. В купе с пещерами это прекрасная узловая точка, или даже две! Пещеры (УТМ № 4) – уникальный природный объект, достойный посещения и сохранения.

Выход к дороге вдоль леса не очень интересен. Рекомендуем более тщательно обследовать лесную местность между пещерами и ЛЭП.

Участок маршрута: «автомобильная дорога «Солдатская Ташла – Красный Гуляй» – ЛЭП (Скугареевка – Силикатный) – ЛЭП (Большие Ключищи – Конный Обоз) – родник близ старого песчаного карьера (УТМ № 5)».

Участок интересен тем, что поначалу всё читается и всё понятно, красивые просеки с берёзовыми аллеями. В конце участка приходиться потрудиться, чтобы найти родник, а это уже труднее: местность пересечённая, вокруг лес... УТМ № 5 интересна: вроде бы цивилизация близко и такая пересечёнка! Точка ищется трудно.

Участок маршрута: «Родник близ старого песчаного карьера (УТМ № 5) – карьер кварцевого песка – ЛЭП (Большие Ключищи – Конный Обоз) – перекрёсток просеки и автомобильной дороги «Ясашная Ташла – воинская часть» (КС № 61-62-75-76) – КС № 7-8-13-13-14 – железная дорога «Ульяновск – Сызрань» (200 м к северу от остановочного пункта 54 км, УТМ № 6)». 

Обязательно посетите карьер кварцевого песка, не пожалеете! Действительно, гигантский котлован! 

В общем, участок не сложен, просеки читаются и проходятся довольно легко. Единственная проблема с водой. В летний период её будет ещё меньше.
Участок маршрута: «Железная дорога «Ульяновск – Сызрань» (200 м к северу от остановочного пункта 54 км, УТМ № 6) – автомобильная дорога «воинская часть – Молвино» – правый приток реки Тукшумка (УТМ № 7) – исток реки Тукшумка – частные владения «Лапшанка» (УТМ № 8) – ручей Лапшанский – КС № 89-90-99-10 (УТМ № 9) – изба Поника (северный исток реки Елаурка, УТМ № 10)». 

Узловая точка № 6 (пересечение просеки и ж/д) простая, но достаточно отдалённая. После железной дороги участок леса не интересен – сплошные вырубки и больной лес.

Просеки и подходы вообще к бетонному полотну, что ведёт к воинской части (об этом нигде не сказано, но мы знаем) либо завалены, либо труднопроходимы.

Подходы к Тукшумке просты, но требуют внимательности – много вырубок, дорог и дорожек. Есть и смещения просек. Сама долина реки Тукшумки хоть и скромна, неприметна, но красива. Осталось не исследованным слияние притоков Тукшумки и земляной мост к северо-западу (смотри карту). Узловая точка хорошая и трудная.

Не можем поручиться за достоверность, что Лапшанка теперь частные владения. Но то что там всё ухожено и налажено – факт. Красивые дома, пруд и прочее, но почему-то это не радует, а скорее навевает ностальгию по старому сарайчику-вагончику… Узловая точка хорошая, но лёгкая, доступная.

Чтобы выйти на дорогу, ведущую к Понике от моста через ручей Лапшанский, следует от левого берега идти в северо-восточный угол леса. Дорога еле заметная (это весной, летом она зарастёт еще больше!), не увидишь, пока не встанешь на неё. Практически сразу начинается длинный-длинный подъём, требующий много физических сил!

Узловая точка № 9 (пересечение просек) не очень интересна, хотя, конечно, есть. Предлагается изучить просеку к северу, где в 300 м должен быть ГТЗ на высоте 335,5.

Изба Поника заметно обветшала: окна выбиты, дверь еле держится, печь разобрали, в крыше зияет дыра… Яблони живые, родник тоже. Узловая точка отличная!

Участок маршрута: «Изба Поника (УТМ № 10) – река Сенгилейка (КС № 71-72-82-83, УТМ № 11) – юго-восточный и юго-западный истоки реки Атца – исток ручья Вершина – изба Тюбяк (УТМ № 12).

Путь от Поники до реки Сенгилейка нам показался интересным: есть, где применить навыки ориентирования, посмотреть красивые лесные места, а перед выходом к реке начинаются завалы, спуски. Распадок, в котором течёт Сенгилейка, большой, широкий и глубокий! Узловая точка хорошая, трудная. Ищется как с юга, так и с севера (проверено!). 

Выход из распадка не тривиален! Крутые склоны, густой подлесок, отсутствие следов… Просек в распадке нет, приходиться искать их наверху заново. Но если найдена западная просека (по которой шли мы), вопрос к вашей доставке вас к истокам Атцы обеспечен! Просека не легка для прохождения (много участков завалов, подъёмов и спусков), но читается. Внимание! Есть смещение просеки, как и показано на карте (1 см – 1 км).

Дорога от западной просеки через истоки ручья Вершина до избы Тюбяк в хорошем состоянии. Если быть внимательным, то проблем быть не должно. При выходе к избе Тюбяк (в долину Атцы) приходиться проходить длинный-длинный и зигзагообразный спуск. Изба – отличная точка.

Вполне разумно сделать узловой точкой земляной мост в истоках ручья Вершина.

Участок маршрута: «Изба Тюбяк (УТМ № 12) – река Атца – лесное озеро – автомобильная дорога «Тушна – Сенгилей» – вершина Шиловская Шишка (УТМ № 13)».

Карты масштаба в 1 см – 1 км позволяют выйти очень точно. Так вышло и с выходом к левому притоку реки Атцы (севернее избы Тюбяк). На будущее это может быть интересная узловая точка! Ищется не просто (особенно с востока), но есть!

Выход из распадка крут, с густой чащей, но что интересно – просека имеется. Вот только разглядеть её трудновато.

После выхода на плато и далее на северную просеку, наступает некая передышка от физических напряжений. Просеки хорошие (имеются небольшие участки луж, грязи), широкие и не представляют проблем для ориентирования. Вплоть до двух кварталов на север от автодороги «Тушна – Сенгилей». А вот дальше…

Шиловская Шишка располагается в лесу, и увидеть её практически невозможно (даже в условиях весны и зимы, не говоря уже о лете) и даже если вы находитесь вплотную к ней. Здесь необходима выдержка и холодный расчёт. Подступы к ней сложны (если не знаешь как), порою круты (и даже очень круты!) и, как правило, заросшие. Азимутальные ходы проблематичны. С севера к вершине ведут три взлёта, с юга – расположен заросший распадок, с запад – протяжённый склон, заросший лесом, с востока – заросший овраг. Вот такой «букет прелестей» вам придётся одолеть, при желании найти известную лесную вершину Сенгилеевских гор.

Следует сказать о лесном озере перед выходом на дорогу-зимник. Почему-то раньше  оно не попадалось на глаза. Сейчас это заметный ориентир и пройти мимо невозможно. Хорошая узловая точка.

Участок маршрута: «Шиловская Шишка (УТМ № 13) – бывший исток ручья – Святой чувашский источник – вершина Гранное Ухо (УТМ № 14)».

Выйти к Шиловской Шишке лучше всего с северо-запада, от Т-образного перекрёстка просек. Если от перекрёстка пройти метров 150 на восток, попадёте на дорогу, которая и выведет вас к вершине (правда, с обязательными условиями, что вы знаете, где она, или уже бывали здесь, или прекрасно ориентируетесь в данной местности). Узловая точка отличная, очень трудная.

Родника к северо-востоку от Шиловской Шишки уже нет. С водой проблематично. Рассчитывать на воду уже не следует.

Чувашский источник нам понравился: чисто, ухожено, красиво… Но мест для лагеря практически нет. Выход от него на плато очень удобный – дорога до самого останца (правда, опять есть несколько поворотов, которые нужно отследить). Подъём от родника на плато крут и тяжёл в физическом плане. Узловой точкой быть врядли сможет, т.к. расположен на дороге, с лёгким доступом.

С поиском Гранного Уха такая же ситуация, как и Шиловской Шишкой. Если постоянно ведёте контроль за ситуацией, скорее всего, найдёте. Если нет… Дорог вокруг него много, на карте показаны не все, и не так. Лучше всего выходить к Уху от посёлка Цемзавод, или, в крайнем случае, с юго-запада, как в нашем варианте. Следует иметь в виду, что воды рядом нет.

Участок маршрута: «Гранное Ухо (УТМ № 14) – высота 314,9 – автомобильная дорога «Тушна - Сенгилей» (КС № 43-44-51-52, высота 326,9, УТМ № 15) – правый приток реки Атца – родник Орлов Ключ (УТМ № 16)».

Если вы набрели на дорогу, по которой пришли к останцу, то и уйти от него не составит большого труда. Если нет, то вам предстоит большой труд по ориентированию в густом лесу, по преодолению распадков и даже болот.

Интересно и то, что к югу от Шиловской Шишки местность очень пересечена оврагами, просеки слабые, зачастую заросшие, или с ручьями, протекающими в глубоких земляных руслах. К дороге на Сенгилей из этих распадков ведёт длиннющий и утомительный подъём.

Вполне вероятно, что УТМ № 15 – слабая точка из-за лёгкой доступности с дороги. То же самое будет, если её перенести кварталом южнее, где стоит вагончик.

Спуск с плато к реке Атца через овраг Мочилы совершенно неординарный! Средняя часть оврага представляет собой сплошное болото – топкое, хлюпающее, зловонное (видимо из-за частого посещения сего места кабанами)! Наградой за труд будет родник и удивительно-прекрасная долина Атцы!

Судя по карте и по навигатору, группа побывала на роднике Мочилы, не дойдя до Орлова Ключа около 1 км. К сожалению, на тот момент мы этого не знали, потому что были уверены – перед нами Орлов Ключ. Вопрос пока открытый, и ждёт своего часа. Узловая точка хорошая, не очень трудная.

Участок маршрута: «Орлов Ключ (УТМ № 16) – ручей Тюбяшный – Святой источник Богомольный (УТМ № 17) – ручей Зеленной – пруд Чёска (УТМ № 18) – река Тушёнка – река Смородиновка – поселок Кучуры».
Путь от Орлова Ключа до источника Богомольный прост – травянистый луг. Если есть проблемы с ориентированием, можно пересечь долину к лесу на западном краю и вдоль леса выйти к источнику. Мимо не проёдёте.

Ручей Тюбяшный – мощная и в тоже время красивая речка! Нужно исследовать его более пристально на предмет узловых точек.

Источник Богомольный часто посещаем. Много иконок, беседка, ванны. Хорошая узловая точка, лёгкая.

Лес к западу от источника словно заколдован. Просек на опушке крайне мало, азимутальные ходы почему-то всегда сбиваются на юг… Даже навигатор оказался бессильным. Но нужную просеку всё же нашли и в нужную точку вышли. Будьте внимательны! Участок мало интересен.

Предлагается сделать узловой точкой пересечение западной просеки и ручья Зеленного вместо пруда Ческа. Более трудоёмкая и интересная.

Понравился участок дикой местности от пруда Чёска до слияния Смородиновки и Белянки (отличная, трудная точка!). Совершенно не скажешь, что ближайшая деревня расположена в километре отсюда! Склоны, чащи, буреломы, ручьи, родники, высокотравье…

К прудам около моста лучше выходить восточным берегом (правым берегом реки Тушёнка), т.к. западный берег – сплошной мусор, построенные коттеджи и заборы…

Общее впечатление. По протяжённости маршрут тянет на «пешеходную тройку», но из-за недостаточности локальных препятствий соответствующего уровня остаётся походом первой категории сложности. Хотя, следует отдать должное, что если это и «единичка», то не рядовая.

Экология. Весь мусор, принесенный группой в природную среду, тщательно собирался, укладывался в полиэтиленовые пакеты и был принесен в город (включая металлические банки). Все, что можно было сжечь – сжигалось в костре. Ребята убедились, что убирать за собой совсем не трудно, а уносить «свой мусор» совсем не тяжело.

В заключении отметим, что поход получился насыщенным эмоционально и физически и получился достаточно сложным в спортивном плане. Тем не менее, всем очень маршрут понравился и надолго запомнится участникам.
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