Положение о проведении второй приключенческой гонки

«Симбирский экстрим-2011» 

1. Цели и задачи.

Пропаганда активного образа жизни, спортивного туризма, красоты малой Родины. Повышение спортивного мастерства участников. Проверка физической и технической подготовки участников к предстоящим маршрутам.

2. Сроки и место проведения.

Соревнования проводятся 18-20 ноября 2011 года в Сенгилеевском районе Ульяновской области. Расположение базового лагеря – заброшенный карьер на западе от пос. Смородино Ульяновской области. 

3. Руководство соревнованиями.

Общее руководство подготовкой и проведением приключенческой гонки (далее Гонка) «Симбирский эктрим-2011» осуществляет руководитель молодёжной программы «Солнечный круг» Кушманцев Станислав Иванович. Непосредственно подготовку и проведение Гонки осуществляют Организаторы (директор Гонки – Кушманцев Стас (8-(8422)-52-62-20, 8-906-390-80-83).

4. Участники соревнований.

В гонке представлены дистанции двух классов: «Спортивная» и «Народная».

Состав команды на дистанции «Спортивная»: 4 участника любого пола не моложе 20 лет. 

Состав команды на дистанции «Народная»: 3 участника любого пола не моложе 18 лет. 

5. Требования к участникам.

Участники обязаны:

1. Подробно ознакомиться с данным Положением и выполнять все его условия.

2. Подать предварительную заявку не позднее, чем за два дня до старта.

3. Обеспечить себя снаряжением, заявленным в Положении. Обязательное и дополнительное снаряжение должно быть в исправности и отвечать требованиям безопасности.

4. Соблюдать ПДД при движении по автострадам и автомобильным дорогам.

5. При обнаружении поврежденного или уничтоженного КП или этапа сообщить о них Организаторам по мобильному телефону.

6. При возникновении экстренных ситуаций сообщить о них Организаторам по мобильному телефону.

7. При сходе с дистанции сообщить об этом Организаторам по мобильному телефону. 

8. Оказать при необходимости медицинскую помощь.

Запрещается:

1. Изменять и портить оборудование этапов, КП.

2. Создавать помехи другим участникам в прохождении дистанции.

3. Использовать какие-либо транспортные средства и любые навигационные и измерительные устройства, кроме компаса и часов.

4. Вмешиваться в работу судей.

Регистрация участника подтверждает то, что он готов к интенсивным физическим и психологическим нагрузкам, адекватно оценивает собственные возможности и индивидуальные особенности своего организма, владеет навыками, необходимыми для выполнения заданий.

Участник несет ответственность за личную подготовку, экипировку и проезд к месту соревнований и обратно.

Во время соревнований участники находятся на полном самообеспечении.

Участник освобождает Организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности в случае телесного или материального повреждения, понесенного ими, а также третьими лицами в течение Гонки.

12. Программа соревнований.

18 ноября 2011 года 

22:00-22:40 – регистрация команд на дистанции «Спортивная»

23:00 – старт участников дистанции «Спортивная» со станции Молвино.

19 ноября 2011 года

08:00-08:40 – регистрация команд на дистанции «Народная»

09:00 – старт участников дистанции «Народная» из базового лагеря.

18:00 – финиш (базовый лагерь), закрытие дистанции «Народная».

20 ноября 2011 года 

11:00 – финиш (базовый лагерь), закрытие дистанции «Спортивная», окончание гонки.

11:00-12:00 – подведение итогов, отъезд участников. 

Регистрация команд включает оплату стартового взноса, сдачу анкет, медицинских справок. Подписание Соглашения об ответственности и согласии с Правилами Гонки. Проверка снаряжения, медицинской аптечки. Фотографирование участников. Выдача номеров, информации об этапах (производится в последнюю очередь). Консультация.

13. Определение результатов.

Победителями приключенческой гонки «Симбирский экстрим-2011» считаются участники, набравшие наибольшее количество очков в течение дистанций. В случае равенства очков победителями гонки являются участники с лучшим временем прохождения всей дистанции.

14. Награждение.

Победители и призеры Гонки награждаются дипломами и призами (при наличии спонсоров).

Награждение победителей и призеров гонки состоится 23 ноября в помещении клуба «Сплав» (бульвар Пензенский, 18).

15. Финансирование.

Финансирование Гонки осуществляется за счет Организаторов, спонсоров, стартовых взносов участников. 

Расходы по участию (проезд, питание, провоз багажа, прокат снаряжения) несут сами участники или командирующие организации. Стартовый взнос с одного участника дистанции «Спортивная» – 300 рублей, залоговый взнос – 200 рублей с участника. На дистанции «Народная» стартовый взнос составляет – 200 рублей с участника, залоговый взнос не взимается. Залоговый взнос возвращается при отсутствии претензий Организаторов к участникам.

16. Заявки.

Предварительные заявки на участие в приключенческой гонке подаются до 16 ноября 2011 года по телефону: 8-(8422)-52-62-20; по электронной почте: stas61_k@mail.ru, по телефонам: 8-906-390-80-83, по адресу: 432010, г. Ульяновск, ул. Тельмана, строение 2А.

17. Обеспечение безопасности и требования к снаряжению.

Ответственность за безопасность применяемого личного снаряжения, за подготовленность участников к соревнованиям и их безопасность на весь период Гонки возлагается на самих участников или представителя / тренера команды (при его наличии).

Ответственность за безопасность применяемого судейского снаряжения несут Организаторы.

Обязательное минимальное снаряжение на дистанции «Спортивная» на команду 4 человека:

1. компас (2 шт.)

2. часы (1 шт)

3. фонарь (4 шт.)

4. карандаш или ручка

5. заряженный сотовый телефон (2 шт.)

6. фотоаппарат

7. термос с чаем, кофе и другая провизия,

8. сменная одежда, обувь

9. пенка (2 шт.)

10. спальник (2 шт.)

11. медицинская аптечка (2 шт.)

12. страховочная система (2 шт.) с блокировкой и с двумя усами самостраховки,

13. Репшнур (петля из репшнура диаметром 6 мм, L – 2,1 (2 шт.) и 4,5 м (2 шт.)),

14. карабины - 10 шт.,

15. каска (4 шт.)

16. брезентовые рукавицы или кожаные перчатки (2 пары)

17. спусковое устройство (2 шт.)

18. зажим для подъема по вертикальным перилам (1 шт.)

19. веревка, D=10мм, L=35-40м

Обязательное минимальное снаряжение на дистанции «Народная» на команду 3 человека:

1. компас (2 шт.)

2. часы (1 шт)

3. фонарь (3 шт.)

4. карандаш или ручка

5. заряженный сотовый телефон (2 шт.)

6. фотоаппарат

7. медицинская аптечка (1 шт.)

8. термос с чаем, кофе и другая провизия,

9. сменная одежда, обувь

10. страховочная система (3 шт.) с блокировкой и с двумя усами самостраховки,

11. карабины - 15 шт.,

12. каска (3 шт.)

13. брезентовые рукавицы или кожаные перчатки (3 пары)

14. зажим для подъема по вертикальным перилам (3 шт.)

15. спусковое устройство (3 шт.)

Дополнительная информация

1. Общие сведения

Дистанция «Спортивная».

Протяженность дистанции – 80 км.

Контрольное время – 36 часов, выход за КВ – снятие 

Количество человек в команде - 4 (любого пола)

Старт для всех команд дистанции общий – в 23:00 18 октября 2011 года со станции Молвино Сенгилеевского района.

Финиш – заброшенный карьер за поселком Смородино Сенгилеевского района.

Дистанция «Народная».

Протяженность дистанции – 25 км.

Контрольное время – 9 часов, выход за КВ – снятие 

Количество человек в команде - 3 (любого пола)

Старт для всех команд дистанции общий – в 09:00 19 октября 2011 года.

Старт и финиш – заброшенный карьер западнее поселка Смородино Сенгилеевского района.

Победители и призеры определяются по сумме набранных в ходе Гонки очков. В случае равенства очков победителями Гонки являются команды, имеющие лучшее время на дистанции или раньше пришедшие на финиш.

Зачет – независимо от пола участников (М-М, Ж-Ж, М-Ж) и возраста.

Отсечки на этапах отсутствуют.

Соревнования проводятся на пересеченной местности с естественными водными преградами, в черте Сенгилеевского района Ульяновской области. Движение по автодорогам с обязательным соблюдением ПДД.

2. Правила гонки «Симбирский экстрим-2011»

По ходу гонки участники набирают определенное количество очков за взятые контрольные пункты и выполненные задания. Порядок прохождения этапов заданный, контрольных пунктов (далее – КП) на этапе – произвольный. Посещение всех этапов и КП не обязательно – главное уложиться в контрольное время! Очки, полученные участниками за каждый этап, суммируются. Пропуск этапа или невыполнение всех его условий – ноль очков. 

КП могут представляют собой отмаркированные судьями предметы рельефа (деревья, столбы и т.д.) с кодовыми словами и прочее. КП на гонке будут нескольких типов: обязательные КП; альтернативные обязательные КП – то есть необходимо взятие одного из нескольких вариантов КП с одинаковым номером, например 14.1 или 14.2, взятие второго из нескольких АОКП не дает никаких преимуществ; бонусные КП.

В качестве отметки на КП будет использоваться фотоотметка, кодовые слова, снятая записка, sms-ка. Фотоотметка – фотография КП, на которой должен присутствовать каждый член команды. Набор записок выдается участникам на старте, приходя на КП, команда снимает записку предыдущей группы (или судейскую) и оставляет свою. В записке указывается наименование команды, время посещения КП. О сорванном или неработающем КП сообщайте организаторам по мобильному телефону.

На гонку каждая команда получает карту. Контрольные пункты нанесены на карту и пронумерованы. Расположения контрольных пунктов описаны в легенде. Контрольные пункты имеют разную ценность, выраженную в очках, в зависимости от удаленности от старта и сложности КП (10-50 очков). 

Карты и легенда к ним выдаются за пять минут до старта.

Формат карты – топографическая карта масштаба 1:100000. 

Дистанция «Спортивная». 

Максимальное количество очков – 1000.

I. «Ночное ориентирование».

Этап заключается в сборе КП в ночное время суток. Возможны секретные КП.

На прохождение этапа накладывается ограничение по времени: за каждую минуту опоздания после истечения отведенного времени из суммы очков, набранной командой, вычитаются штрафные очки (1 очко – за минуту), а через 30 минут результат команды аннулируется.

Максимальное количество очков – 280 (28% от общего числа).

II. «Полигон»

Включает в себя представление команды («визитка»), спецэтапы. 

На прохождение спецэтапов может быть наложено ограничение (ограничение сообщается на спецэтапе): после истечения отведенного времени команда снимается с данного этапа, сумма очков за данный этап обнуляется.

Максимальное количество очков – 200 (20% от общего числа).

III.  «Большое кольцо»

Этап заключается в сборе КП. Возможны секретные КП и спецэтапы.

Максимальное количество очков – 520 (52% от общего числа).

Дистанция «Народная»

Максимальное количество очков – 500.

I. «Визитка».

Команда представляет себя другим участникам, зрителям, организаторам.

Максимальное количество очков – 30 (6% от общего числа).

II. «Ориентирование»

Этап заключается в сборе КП. Возможны секретные КП. 

Максимальное количество очков – 390 (78% от общего числа).

III.  «Веревочный городок»

Спецэтапы. 

Максимальное количество очков – 80 (16% от общего числа).

3. Дисквалификация с гонки.

Участник дисквалифицируется с гонки в следующих случаях: 

1. Использование не оговоренных условиями гонки транспортных средств.

2. Нарушение спортивной этики (неоказание помощи пострадавшим; препятствование другим командам; снятие, повреждение КП, нарушение целостности и изменение этапов; некорректные высказывания в адрес других участников, организаторов, судей).

3. Отсутствие номера участника (на любом этапе).

4. При неудовлетворительном состоянии здоровья участника или травме.

5. Нарушение ПДД.

6. После дисквалификации участник может продолжать гонку и опротестовать решение судьи в течение 30 минут после финиша.

4. Дисквалификация с этапов.

Участник дисквалифицируется с этапов в следующих случаях:

1. со спецэтапов при отсутствии на голове каски.

2. со спецэтапов при нарушении техники безопасности. 

5. Протесты.

1. Протесты подаются в письменном виде Директору Приключенческой гонки.

2. Протест подается не позднее 30 минут после вывешивания предварительных результатов гонки.

3. В протесте должно быть указано:

• время и дата подачи протеста

• Ф.И.О., стартовый номер

• описание причин подачи протеста с указанием времени и места

• подпись участника

4. Форсмажорные обстоятельства не являются причиной подачи протеста.

5. Неполный протест будет отклонен

Организаторы оставляют за собой право по изменению сроков, места проведения гонки, маршрута, контрольного времени, количества, последовательности этапов, списка снаряжения с обязательным уведомлением участников.

